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ಸಜ್ಟಿಕ್ತಾ ಸುಪಾ ಹೆಸ ಹ ಚ್ಛ ಪತ್ರಿಕೆ 


| ಮುಂ ಬ. ಜ್‌ ಕ ರ್ಸ್‌ ಚಾ ಒ ಟ3 ಮ್‌ ತ್‌ 
ದ್‌ ಹಸರು AK ಸಾಗಾ ಕ್‌: 
ಲಾರ ಷ್‌ ತೇ 


ಪ್ರಟ ಬಂತಿ ಸಾಧು. ಫಟೆ ಬಂತಿ . ಸಾಧು ' 

1 15 ದಿಶರಜ್ಮೆ "40 14 ಸೃತ್ತ್ಯಬಲಾರೋಗ್ಯ 
2 18 ಮಧಕಿ 41 12 ತೋರುತ್ತೆ 

6 19 ಮಾನಸಕರ್ಮಗಳು 42 ನ ನೋಡಿರಿ 

7*11 ಕಾರ್ಯಗಳು. ಇದರಿಂದ 42 96 ಮುಚ್ಚದೆ 

ಭೀ ಧರ್ಮವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದು. 43 16 ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 

7 12 ನಿಪಿದ್ದ ಸಷ" 2 ಫ್ಧವಸಾಯಿ 
7.16 ಗುಣಕಾರ್ಮ ಗಳು. ಈ: 44 9 ವುಳ್ಳ ವರಾಗ:- 

ರಜಸ ಮಃ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಲೇ 44 5 ತಿದ್ದಿ 

ಅಧರ ನೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದು 44 26 ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, 
“೪ 20 ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾಧವೇ 44 927 ಎಂಬೀ 
10 13 ಸಂಧ್ಯಾರಿ 45 2 ಪ್ರವರಿಸು 
11 7 ವೇದಾಚ್ಯಾಸೋ 46 12 ವರ್ಗಕ್ಕೆಲ್ಲಾ: 
13 11 ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ 46 30 ಬುದ್ಧಿಗೆಡಿಸಿ 
13 26 ಸ್ವಿಯಮ್ರದ್ವಹೇ 4&7 & ಅ ವೇದನೆಗಳಿಗೆ 
15 18 ಬಾಯಾರಿದವನಲ್ಲವೆ 47 12 (ಅಮರಿಕಬಂಡು 
16 22 ನಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ 47 27 ಅಚಿಂತ್ಕಾದ್ಭುತ 
16 27 ನಂರ್ಜಂಧ 48 5 ಸಂಭವಾಮ್ಯಾತ್ಮಮಾ: 
17 5 ಕಲಿಯದಿದ್ದವರೂ | ಯಯಾ 
18 9 ಗಕ್ಛಾಸ್ತ್ರ 48 15 ನಮ್ಮಲ್ಲಿ - 
20 12 ಮಾಡತಕ್ಕನನು 48 20 ಶ್ರೈತಿಃಸ್ಪೃತಿರೈಮೈವಾ 
24 ೨22 ಹೀನಃ 49 13 ಇದು ಶೀತ 
24 9ರ ಶತುಃ 50 12 ಅಸಾತ್ಮ್ಯಮಿತಿ 
99) 29 ವಿಶೇಷಾಚೆ 51 20 ನಿತ್ನಕರ್ಮ 
30 8 ದಾರುಮಯವಾಡ 529 15 ಶಕತ ಕಾಃ 
31 19 ಜ್ಞಾನಿಜ್ಯೋ 53 1 ಹೊೋಯಮಿಜ್ಞೇ 
33 1 ವಯಸ್ಸುಳ್ಳ . 88 26 ಅಜ್ಜಾ ಸನ 
93 ರ ವರ್ಚಸ್ಸು ( 86 ರಾರೋಗ್ಯಾದಿ ಅ 
34 7 ಭಕ್ಷ ; 56 9 ಸದ್ದಿದ್ದಜ್ಜನವಂ 
35 19 ಶುದ್ಧಿ ಚಮನ 56 14 ದೊಷೋ7ಸ್‌ಾ 
88 10 ಬ್ಲಾಹ್ಮಣನು 56 17 ಯಾವುದು? ಎಷ್ಟುಬಗೆ! 
40 2 ಸೌಮ್ಯಮನಃ 56 20 ತಿಳಿಸಲ್ಪಡುವುವು. 
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೨ರ. 68, ಡಂ 
_ಶ್ರೀರಾಮೋವಿಜಯತೆ. 


ಸದ್ಧತ್ಥಾನುಷ್ಠಾನ೦. 

ಪ್ರ ್‌ ಆ ಟ್ಟ 
'ಯನ್ಯಾಗ್ಗಿ ರಾಸ್ತ್ರಂ ದಕ್ಯಾರ್ಮೂರ್ಧಾ ಖಂ ನಾಭಿಶ್ಚರಣ್‌ ಕ್ಲಿತಿಃ॥ ' 
ಸೂರ್ಯ ಶ್ರ. ಶುದ್ಧಿ ರಿಶಫ ತೆಪೀತೆ. ತಸ್ಮೈ ಲೋಕಾತ್ಮನೇ ನಮಃ॥ 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪೃವರ್ತನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸುಖಾರ್ಥವಾಗಿನೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾರಿಗೂ « ನನಗೆ ದುಃಖ ವಿರಲಿ” ಎಂಬ (ಭಾವಿಸುಖಾ 
ಭಿಲಾಷಶೂನ್ಯವೂ ಆದ) ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಮರ್ತ್ಯರೆಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅಧಿವ್ಯಧಿರೂಪ  ತಾಪಶ್ರೆಯಾಪರಪರ್ಯಾಯವಾದ 
ಐಹಿಕ ದುಃಖನು ಅನುಭವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಲೇ ಇರುನೆದು. 
ಶ್ಲೋ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಾರಭಮಾಣಾನಾಂ ದುಃಖಹತ್ಯೈ ಸುಖಾಯಚಿ॥ 
ಪಶ್ಯೇತ್ಪಾಕವಿಪರ್ಯಾಸಂ ಮಿಥುನೀಚಾರಿಣಾಂ ನೃಣಾಂ॥ 
ಎಂದು ಭಾಗವತೈಕಾದಶ ಸ್ಕಂಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಧರ್ಮಷರರಾದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ದುಃಖಸ್ಸೃಷ್ಟ ವಲ್ಲದ ಶುದ್ಧ? ಸುಖವು ದುಕ್ಲಭವೆಂದು ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ 
ಯೇ ಮಹಾಭಾರತದ ಶಾಂತಿಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮನಕ ತಿ ಸಂವಾದದೊಳಗೆ: 


ಶ್ಲೋ॥ ಇಷ್ಟಂ ಚ ಮೇ ಸ್ಯಾದಿತರಚ ನ ಸ್ಯಾತಕ 

ಏತ ತ್ಯ್ಯೃತೇ ಕರ್ಮವಿಧಿಃ ಪ್ರವೃತ್ತಃ ॥ 

ಇಷ್ಟಂ ತ್ವನಿಷ್ಟೃಂ ಚನ ಮಾಂ ಭಜೇಶೇ 

ತ್ಯೇತತ್ಕೃತೇ ಜ್ಞಾನವಿಧಿಃ ಪ್ರವೃತ್ತಃ ॥ 
ಎಂದು "ನನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಚರತ ಸುಖವೇ ಇರಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ ದುಃಖವೇ ಬರಕೂಡದು' ಎಂಬುದಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಕರ್ಮ 
ವಿಧಾನವು ಪ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತ ವಾಗಿದೆ. ನನಗೆ ಆ ಸುಖವೂ ಬೇಡ ಈ ದುಃಖವೂ 
ಬೇಡ” ಎಂಬ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗಕೊ ತೀಸ್ವಾರವೇ ಜ್ಞಾ ಸವಿಧಾನವು ಏರ ೈಥ್ಟಿದೆ. 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಸುಖೇಚೆ ಯಿಂದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಫೈನ್ತಿ ಸಿದ ಮಾನವನು 
ಸಮನಸ್ಕೇಂದ್ರಿಯ ಯುಕ್ತ ವಾದ ಶರೀಕವೇ ಸುಖಕ್ಕೊ ದುಃಖಕ್ಕೂ ಅಶ್ರಯ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ "ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಕುಭಾಶುಭಫಲಗಳನ್ನು 
ಮನೋಮೂಲಕನಾಗಿಯು, ವಾಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಾಡಿದುದನ್ನು ವಾಜ್ಕೊಲಳೆ 
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$ ಸದ್ಮೃತ್ತ್ವಾನುಷ್ಠಾ ನದಲ್ಲಿ 


ವಾಗಿಯು, ಶರೀರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಶರೀರದಿಂದೆಯೂ ಅಸು. 


ಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ತ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಈರ 1ಸಂಟಿ? ತಾನು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ್ದ ರೆ. 
ಆದರ. ಫಲವಂ ತಾನೇ ಮುಂದೆ ಕೊಂದೇ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ದೇತೇಂದ್ರಿ 


ಯಗಳಿಗೆ ವಿರೋಧಾಚರಣೆಯಂ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದು ತತ್ಸರಿಪಾಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ | 


(ಮುದಿತನದನ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ) ಆಯಾ ದೇಳೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗ 
ಗಳಂ”ಕೆಡಿಸಿ ದೇಹಿಗೆ ದುಃಖವಂ ಕ ದೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ತಪತಿ 
ದರೆ'ಕೈ ನೋಯುವುದು, ಕ್ಸ ಮುರಿದರೆ ಕಿವಿ ನೋಯುವ್ರದೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಅವಯವಕ್ಳು ಆಪಚಾರವಾದರೆ ಆ ಭಾಗವೇ ಕೆಡುವುದೆಂಬುದೇ ಅನುಭವ 


ಸಿದ್ಧನ. ಜೇವಿನ ಬೀಜವಂ ನಟ್ಟು ಮಾವಿನ ಬೆಳೆ ಬೇಕೆಂದರೆ ಬಾರದು. 


ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯಗಾರನು ತಾನು ಎಂತಹ ಎಂತಹ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯುವನೋ ಅಂತಹುದನ್ನೆ € ಅವನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು... ರಾಗಿಯಂಬಿತ್ತಿ 
ನೆಲ್ಲುಬೇಕೆಂದಕೆ ಬಾರದಸ್ಟೈ ? ಹಾಗೆಯೆ ಫಲಾರ್ಥಿಯಾದವನು ಸತ್ತ್ಯಾದಿ 
ಗುಣ ಯಕ ಕೃನಾಗಿ ಜೇಗಳೇಗೆ' ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಹಾಗೆಹಾಗೆ 
ಶುಭಾಶುಭರೂಪವಾದ ತತ್ತ ತ್ವರ 4 ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕು 
ಎಂಡು ಕೇಳಿರುವುದರಿಂದ ANE ಸತಾ ್ಲ್ಯಾದಿಗುಣ ಯೋಗಾನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವುವು. ಭಾಗವತ ಏಕಾದಶ ಸ ಎಂಧದಲ್ಲಿ :-.- 


ಶ್ಲೋ॥ ಸತ್ತ ೦ ರಜ ಸೃಮ ಇತಿ ಗುಣಾ ಬುದ್ದೇ ರ ಚಾತ್ಮನಃ | 
ಸತ್ತ್ವಾಶ್ಭರ್ಕೋ € ಭವೇ ಚ್ಸುದ್ಧಾ ತ್ರುಂ ಸೋ ಮದಕ್ತಿ ಲಕ್ಷಣಃ॥ 
ಧಕ್ನೋ' ರಜಸ್ತಮೋ ಹನ್ನಾ ತೆ ವೃತ್ತಿ ರನುತ್ತಮಾ | 
" ಆಶು ನಶ್ಕತಿ ತನ್ಮೂಲೋ ಹ್ಯಧರ್ಮ ಉಭಯೇ ಹತೆ॥ 
ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸು ಎಂಬ ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಬುದ್ದಿಗೆ. ಸೇರಿವೆ, ಆತ್ಮನಿಗಲ್ಲ. 
ಅವಳಲ್ಲ ಶುದ್ಧಸತ್ತ್ವ ದಿಂದ ಪ ಪರಮಾತ್ಮಭಜನರೂಪೆ ಪವಾದ ಧರ್ಮ ವುಂಬಾಗು 
ನದು. ಆ ಧ್ನ ರ ಪ್ರವೃದ್ಧವಾಗಿ ರಜಸ್ತಮಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದು. 
ಆ ರಜಸ್ತಮಸ್ಫುಗಳು ನಷ್ಟ ವಾದರೆ ತಮ್ಮೂಲವಾದ ಅಥರ್ಮವೂ ಧ್ವಂಸ 
ವಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಭಾ। ಶಾಂತಿಪರ್ಕೆ ದನ್ಲಿ « ಇಹಲೋಕ Reni ವಸ್ತುಪ್ರ ಪ್ರವೃ 


| ತ್ರಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾ ನಾ] ಯೇ ಕೀಳಲ್ಪ ಲ್ಪಟ್ಟವೆ ಆ ತ್ರಿರ್ವೇಫಲಗಳೆಲ್ಲ | 


ಸುಖವನ್ನು ಮೀರಿದ ಮತೊ ದು ಚಾ ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ. 
ಸತ್ಯು, ಧರ. ೪ ಪ್ರಕತಿಶ, ವಿಸಿಬಿವು ಮೂರು ಸುಖಕ್ಕೆ ಸೇರಿವೆ. ಅನೃತ, ಅಧರ್ಮ, 
ತಮಸ್ಸು, ಎಂಬಿವು ಮೂರು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಸೇರಿವೆ. "ನವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶವೆಂದು, 
ನರಕವನ್ನು ತಮಸ್ಸೆಂದು ಜಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ಸತ್ಯಾನೃತಗಳೆರಡೂ ಮಿತ್ರ 
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ಶ್ಯ ಸತ್ವರಜಸ್ಮಮೋಗುಣಗಳು. ಪಿ. 


ಸಹಾದುದು ಈಗ ನಾನು ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಭೂಲೋಕನ್ನೆ: ಇದು 
ತ್ರಾಸಿನಂತೆ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅಳತೆಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವುದು. ಸತ್ಯ 
ಧರ್ಮಾದಿ ಸತ್ತ್ಯ ಗುಣವು ಹೆಚ್ಚೆ ದಕೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಉನ್ಮತಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ತರುವುದು. 
ಅಸತ್ಯಾಧರ್ಮಾದಿ ರಜಸ್ಮಮೋಗುಣಕಾರ್ಯ ಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಬಂದರೆ ನರನ 
ನೀಚಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ತರುವುದು. ಅದರಿಂದ. ಇದೇ ಮಧ್ಯಮಲೋಕವು. ಸತ್ಯವು 
ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಸದೃಶವು. ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಲೋಕವು ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. 
ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. ಅನೃತವು ತನೋರೂಪವು. ಅದ 
ರಿಂದಲೇ ಜನವು ಕೆಳೆಗೊಯ್ಯ ಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ತಮೋಗುಣಯುಕ್ತೃವಾದ 
ಜನನ್ರ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು (ಸತ್ಯವನ್ನು) ಕಾಣಡು. | 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸತ್ಯವೋ ಅದು ಧರ್ಮವು, ಯಾವುದು ಧರ್ಮವೋ 
ಆದು ಪ್ರಕಾಶವು ಯನಾವುದು ಪ್ರಕಾಶವೋ ಅದು ಸುಖವು. ಯಾವುದು ಅನ್ಸೃ 
ತವೋ ಅದು ಅಧರ್ಮವು, ಯಾವುದು ಅಧರ್ಮವೋ ಅದು ತಮಸ್ಸು, ಯಾವುದು 
ತಮಸ್ಸೊ ಅದೇ ದುಃಖವು. 
ಹೀಗೆ ಶಾರೀರೆಮಾನನ ದುಃಖಗಳಿಂದಲೂ, ಭಾವಿದುಕಖಕರವಾದ 
ಸುಖಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವೀರೋಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತ 
ಬರುಷ್ಧ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಮೋಹಪಡರು. ಅದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇಹದ 
ಲಿಯೂ ಪರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಸುಖವು ಅನಿತ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿದು 
*. ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಯಾವಾಗಲೂ ದುಃಖಧ ಎ್ರಂಸಾರ್ಥವೇ ಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. 
ಅನೃತದಿಂದ್ಲವೆ ತಮಸ್ಸುಂಟಾದುದು. ತಮೋಗ್ರಸ್ತರೇ ಅಧರ್ಮವ 
| ನ್ಸನುವರ್ತಿಸುತ್ತ ಬಂದು, ಕ್ರೋಧ ಲೋಭ ಹಿಂಸಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವರು. ಅಂತಹವರು ಇಹದಲ್ಲಿ ಪರದಲ್ಲಿಕೂಡ ಸುಖ 
ವನು ಶೊಂದಲಾರರು. ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ಬೇನೆ, ಸಂಕಟ, ತಾಪ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗುತ್ಕಾಕೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಬಂದಿ, ಹೊಟೆ, ಕಷ್ಟ, ಭಾರ, ಹಿಂಸೆ, 
ಹಸಿವ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಾಗಲಿ ; ಮಳೆ, ಗಾಳಿ, ಮಂಜು, 
ಬಿಸಿಲು, ಬೆಂಕಿ,  ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಶಾರೀರಪೀಡಾದಿಗೆಳಿಂ 
ದಾಗಲಿ; ತಪ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಹಣ, ನೆಂಟರು, ಮನೆ, ಮಡದಿ, ಮಕ್ಕಳು, 
ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪ್ರಿಯವಿಲೋಗಕೃತವಾದ ಮಾನಸ 
ತ್ವ ತೋಕಗಳಿಂದಾಗಲಿ; ಅಂಗವೈಕಲ್ಯ, ಮುದಿತನ, ಮರಣಗಳಿಂದಾಗಲಿ; ಕ್ಲೇಶ 
ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವನು ಈ ಶಾರೀಕಮಾಸೆಸ ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನೇ ಸುಖವಂ ತಿಳಿದವನು” ಎಂದು ಭಾರತವು 
ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಆದಂತಿರಲಿ. 
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ಗ ಸದ್ಮೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೃತ ಸತ್ಯಾನ್ಯತಮೂಲವಾದ, ಚೆಳಕು ಕತ್ತಲೆಯೆಂತಿರುವ, ಸುಖ 

ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮರೂಪವಾದ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳೇ ಕಾರಣಗಳು. 
ಆ ಶುಭಾಶುಭಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸತ್ತಾ ಎದಿಗುಣಯೋಗವು ನಿಮಿತ್ತವು, ಆ ಗುಣಗಳು 
ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಪ್ರವರ್ತಕಗಳೂ ಸಹಕಾರಿಗಳೂ ಅಗಿವೆ. ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಸ ಬುದಿ ಶುದಿ ್ಲಿಯನ್ನೆ [ ಸರ್ರಪ್ರ ಕಾರದಿಂದಲೂ ಬಯಸುತ್ತಲೇ ಇರ 
ಬೇಕು. ಆದಕೊ ಸ್ಟ ವೇ. ಪ್ರಮಾದಬಾರದಂತೆ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿ ki 
ಸ್ವಧರೈತತ್ಪರನಾಗಿಯೇ ನಿತ್ಯವೂ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಯೂ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ ಪ 
ಪಾದ್ಯವಾದ ಅದಿಶ್ಯಾಂತಿ್ಲತ ಸಕ್ವತ್ಯೇಷ್ಠ ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾಶಕವಾದ ಎಫೆಸ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೆ ನಮಗೆ ಅದು ಜರಾ ಜಿ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಯಂ ಪ್ರೇರಿಸ 
ಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಮುಖ್ಯಾಭಿ | 
ಫ್ರಾಯವು. | 

| ಶ್ಲೋ॥ (i ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಮತಾಃ ಸರ್ಪಾಃ ಪ್ರವೃತ್ತ್ವಯಃ | 

ಸುಖಂಚ ನ ವಿನಾ ಧರ್ಮಾತ್‌ ತಸ್ಮಾ ದೃರ್ಮಪ He ಭವೇತ್‌ ॥ 

(( ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಸುಖಾರ್ಥವೇ, ಅ ಸುಖವಾದರೋ ಧರ್ಮ 

ಹೊರತು ಲಭಿಸದು. ಅದುದರಿಂದ ಸದಾ ಧರ್ಮಪರನಾಗಿರಬೇಕು ಚ್‌ 

| ಎಂದು ನಾಗ ಸನ ಕೇಳಿರುವನು. 

| ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಂದ ಸುಖದುಃಖ ವಿವೇಚನೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡ 

; ; ಲ್ಪಟ್ಟ ಡಿ. 

ಶೊ ) €l ಸತ್ತ ೩° ರಜಸ ವತ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಭವಾಃ। 

- ನಿಬನ್ಲೆ ೦ತ್ರಿ ಷಾತ ದೇಹೇ ದೇಹಿನ ಮವ್ಯಯಂ॥ 

1 ತತ್ರ ಸತ್ವಂ ನಿರ್ಮ ಲತಾ ತೃ ಕಾಶಕಮನಾಮೇಯಂ/। 

es ಬಧ್ಗಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಂಗೇನಚಾನಘ Il 

ರಜೋರಾಗಾತ್ಮಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾ ಸಂಗ ಸಮುದ ವಂ। 

ತಮನ್ನ ಸಜ್ಞಾನಜಿಂ ವಿದಿ ನೋಸಹೆನಂ ಸರ್ನದೇಹಿನಾಂ॥ 

ಗ | ಸತ ಶಿ ಲೇ ಸಂಜಯತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ । 

ಜಾ ಥಾ ನಮಾವ್ಯತ್ಯತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಂಜಯತ್ಯ್ಯುತ W 


| ಜಡಪ್ರಕ ತಿ (ಸ್ವಭಾವ) « ಹಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ ತಿಗುಣ (ಹಗ್ಗ) ಗಳು ದೇಹಿ 
ಯಾದ ಜೀವನನ್ನು ಬಳಿಧಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆ ನಿಕ್ಕಲ ಶುದ್ಧ 
| (ಜೋಷನಿಲ್ಲದುಗು) ವಾದುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯ ವನ್ನೂ ಜಗ ನವನ್ನೂ ಉಂಟು 
"| ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸುಖಸಂಗಧಿಂಡಲೂ, ಜ್ಞಾ ನಸಂಗದಿಂದಲೂ, ಸಂತ ಬಂಧಿ 





ಘಾನ ಚ 


1? ಗ 


೪ [i] 


| 


ಸತ್ವರಜಸ್ಮಮೋ ಗುಣಗಳು. ೫ 


ಸುತ್ತದೆ... ಸುರರಿಗೂ ಬಂಧಕವು. ಆದರೂ ಇದೀಗ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಅಪೇ 
ಕ್ಷಣೀಯವಾಗಿದೆ.  ರಜೋಗುಣವು. ಕಾಮಾತ್ಮಕವಾದುದರಿಂದ ಇದು 
ನನಗೆ ಬೇಕೆಂಬಾಶೆಯನ್ನು, ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು " ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಕರ್ಮ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮಾನವರನ್ನು ಮರುಳು ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣ 
ವಾದರೋ ಅಜ್ಞಾನಾತ್ಮಕವಾದುದರಿಂದ ದೇಹಿಗಳಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಮೋಹಕವಾಗಿ 
ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ, ನಿದ್ರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಬಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ತ ವ್ರ 
ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಸುಖಸಾಧಕ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ರಹೋ 
ಗುಣವು ಸುಖದುಃಖ ಮಿಶ್ರವಾದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಇಳಿಸುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣವು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಪ್ರಮಾದದಲ್ಲಿ, ಅಧರ್ಮಸಾಧಕವಾದ ಆಲ್ಯಾದಿಗೆ 
ಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತನೆ ಮಾಡಿಸುತ್ಕದೆ. 

ಆದುದರಿಂದ (೧) ಧರ್ಮಸಾಧಕವಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನಿರ್ಮಲವಾಧ 
ದುಃಖಮಿಶೃವಲ್ಲದ ಶುದ್ಧ ಸಾತ್ವಿ ಕಸುಖವು ಫಲವ ; (9) ರಾಜಸವಾದ ಮಿಶ್ರ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ದುಃಖಮಿಶ್ರಸುಖವು ಫಲವು; (೩) ತಾಮಸವಾದ ಅಶುಭಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಅಜಾ.;ನದುಃಖವೇ ಫಲವು; ಎಂದು ಸುಖದುಃಖ ವಿಭಜನೆಯಂಮಾಡಿ 
ಮರಳಿಯು ಸರ್ರಾಪೇಕ್ಷಕೀಯವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಮೊರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಭಾ 
ಗಿಸಿ ಕ(ಳಿದಾರೆ. 

ಶ್ಲೋ॥ ಹತ್ತದದ್ರೇ ವಿಷಮಿವ ಪರಿಣಾಮೇ 2ಮೃತೋಪಮಂ । 

ತತ್ಸುಖಂ ಸಾತ್ವಿಕಂಪ್ಳೋಕ್ತ ಮಾತ್ಮಕರ್ಮ ಪ್ರಸಾದಜಂ ॥೧' , 
(೧) ಯಾವುದು: ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಸಸಾಧ $ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ವಿಷದಂತೆ 
ತೋರುವುದೋ, ಬರುತಬರುತ ವಿಪಾಕೆದಲ್ಲಿ (ಕೊನೆಗೆ) ಅಮ ಎತದಂತೆ ಏರ್ಪ 
ಡುವ್ರಧೋ, ಆ ಸುಖವು ಆತ್ಮವಿಷಯಕ ಬುದ್ಧಿ ನೈರ್ಮಲ್ಯದಿಂದುಂಟಾದುದಾಗಿ 
ಸಾತ್ವಿಕ ಸುಖವೆನಿಸುವುದು. ಇದರಿಂದ ಜೀವನು ದೇವತ್ಸ್ವವಂ ಪಡೆದು 
ಊಧ ರೈ ಗತಿಯನ್ನೆ ಯು ವನು. 
ಶ್ಲೋ ವಿಷಯೇಂದ್ರಿ ಯಸಂಯೋಗಾ ದ್ಯತ್ತದಗೈೇ 2ಮೃತೋಪಮಂ। 
ಫರಿಣಾಮೇ ವಿಷಮಿವ ತತ್ಸುಖಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಫತಂ ॥೨॥ 

ಹಿ) ತಬ್ದಾದಿವಿಸಯಗಳಿಗೂ ಶ್ರೋತ್ರಾದೀಂದಿಳ್ಳರುಗಳಿಗೂ ಸಂಯೋಗದಿಂದ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ : ಯಾವಸುಖವು ವಿಷಯಾನುಭವದಿಂದುಂಟಾಗಿ ಅಮೃತದಂತೆ 
ತೋರಬಂದು ಬರುತ ಬರುತ ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ ವಿಜದಂತೆ ದುಃಖಕರವಾಗು 
ವ್ರದೋ. ಅದು ರಾಜಸಸುಖವು. ಇದರಿಂದ ಜೀವಗೆ ಮೃಧ್ಯಲೋಕ ಗತಿ 
ಯಾಗುವುದಾ. - ps 4 
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é ಸದ್ವೃತಾ_ನುಸ್ಥಾನದನ್ಲಿ | 
ಶ್ಲೋ ಯದಗ್ರೇ ಚಾನುಒಂಧೇ ಚ ಸುಖಂ ಮೋಹನ ಮಾತ್ಮನಃ / 
ನಿದ್ರಾಲಸ್ಕ ಪ್ರಮಾದೋತ್ಸ ೦ ತತ್ತಾಮಸ ಮುಡಾಹೃತಂ 2M 
(೩) ಯಾವಸುಖವ್ರೆ ಆದಿಯ್ಲಯೂ ಅಂತದಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಮೋಹಕವಾಗಿ 
ಪರವತವಾಗಿಸುವುದೋ ಅದು ಸಡಾ ನಿದ್ದೆ, ಶರೀರಮಾಂದ್ಯ, ಅಧಕ್ಕಬುದ್ಧಿ, 


ಅಪಸ್ಥ್ಯತಿ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಾಮಸಸುಖವು. ಇದು 


ನೀಚಗುಣವಾದುದ?ಂದ ಜೀವನನ್ನು ಕೆಳಗೊಯ್ಯುವುದು. 

ಹೀಗೆ ಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಸುಖೇಚೆ ಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ: ಶುಭಾಶುಭ ಸರ ರ್ರಕರ್ಮಗಳೂ ಮನಸ್ಸು, 
ವಾಕ್ಕು, ದೇಹ, ಈ ತ್ರಿಕರಣಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 'ನಡೆಯಿಸಲ್ವೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ 
ದುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದ ನ್ಲಿ ಭು ಹೇಳಿರುವ ಮಾತನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿರಿಸಿ ಅ. 


ಮನೋವಾಗ್ದೇಹಗಳು ದಾರಿತಪ್ಪದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ನರನ | 


ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅದೆಂತೆಂದರೆ: pe 
ಶ್ಲೋ ಪರದ ದ್ರವ್ಯ ಷ್ಟಭಿಧ್ಯಾ ನಂ. ಮನಸಾನಿಷ್ಟ ಚಿಂತನಂ। 

« ವಿತಥಾ ಭಿನಿವೇಶಕ್ಚ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕರ್ಮ ಘಾನ WOW 
ಪರಧನವು ನನಗೆ ಕೇಗೆ ಪಗ ಚಿಂತೆ; ಪರೆಪೀಡಾಕರಾಲೋಚನೆ; 
ಪರಲೋಕನವೆನ್ಲಿತ? ದೇಹವೇ ಆತ್ಮ; ಎಂಬೀಮೂರು ವಣಇನಸವಾದ ಆಶು 
'ಭಕರ್ಮಗಳು. ಇವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದುವು ಯದೃಚ್ಚಾಲಾಭಸಂತೋಷ-, 
ಭನಿಸಿದ್ದ ರಿಕಿ ಫಿ ಕ್ಯ ಬುದ್ಧಿ, ಇವು ಮೂರು ಶುಭದಾಯಕಗಳಾದ ಮಾನ 
ನಕರ್ಮೆ ಗಳು. 

ಜಸ Cll ಬ ಮನೃತಂಚೈವ ಪೆ ಶುನ್ಯಂ ಚಾಪಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಅಸಂಬದ್ಧ ಪ್ರ ಲಾಪಶ್ಚ ವಾಜ್ಮಯಂ ಸ್ಯಾಚ್ಛ ಸ ರಿಧೇ॥॥ 
ಇತರರಿಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ "ಷ್ಟು od ; ಹುಸಿಕೇಳುವುದು ; ಹಿಂದೆ ದೂಸಿಸು 
ವುದು (ಚಾಡಿಹೇಳುವದು) ; ಸತ್ಯ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸಂಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಿಷ ಯೋ 
ಜನವಾಗಿ ಅರಸು. ನಾಡು ಮೂಕ ವಕ್ಸನೆಮಾಡುವುದು; ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವಾಚಿಕಗಳಾದ ಅಶುಭಕರ್ಮಗಳು. ಇವಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾದ ಪ್ರಿಯ; ಸತ್ಯ ; 
ಪರಗುಣ ಕೀರ್ತನ; ವೇದಶಾಸ್ತಪ್ರವಚನ; ಹ ನಾಲ್ಕು ವಾಚಿಕ ಶುಭಕರ್ಮಗಳು. 
ಶ್ಲೋ॥ ಅದತ್ತಾನಾ 'ಮುಪಾದಾನಂ Lip ವಿಧಾನತೆಕ | 
ಪರೆದಾರೋ ಪಸೇವಾಚ ಶಾರೀರಂ 3,ವಿಧಂ ಸ್ಪತಂ TEM 
ತನಗೆ ಕೊಡದೆ ಇರುವುದನ್ನು ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ತಾನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳು ವುದು: 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯಂ ಮಾರಿ ತನ್ನ ಒಡಲನ್ನು ಬೆಳಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜೀವಹಿಂಸೆ 


ಳ್‌ | 
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FN 
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ಧಕ್ಮಾ ಧರ್ಮಗಳು. ೩ 


ಮಾಡುವುದು; ಪರದಾರಗಮನ; ಇನ್ಣಮೂರು ಕಾಯಿಕನಾದ ಅಶುಭಕರ್ಮ 


ಗಳು, ಇವಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ. ದಾನಕ್ರ ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಬಂದ ವಸ್ತುವನೆ 4 ಪರಿಗ್ರ 
ಹಿಸುನದು; ಯನವಪ್ರಾ ಣಿಯನ್ನೂ ಹಿಂಸಿಸದಿರುವುದು; ಸ ಭಾಶ್ಯೈಯನ್ನು 


ಬಿಡದೆ ಭರಿಸುವುದು; ಇವು ಮೂರು ಶಾರೀರ ಶುಭಕರ್ಕಗಳ್ಳು. 


ಹೀಗೆ ತ್ರಿವಿಧವಾದ ಮನೋವಾಗ್ದೇಹಜಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಗುಣಭೇದದಿಂದಲೂ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧಕಗಳು ಕೇತುಗಳಂದು 
ಮನುಸ್ಫೃತಿಯನ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: 

ವೇದಾಭ್ಯಾಸ, ತಪಸ್ಸು, ಶೌಚ, (ಮೃತ್ತಿಕೆ ನೀರು ಗಳಿಂದ 
ದೇಹಶುದ್ದಿ) ; ಅಂದಿ ಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳೆದೆಕೆಯಿಂದ ತಡೆಯುವುದು, 
ದಾನಧಕ್ಕಾದ್ವನುಷ್ಠಾನ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಿಂತೆ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ವ್ವಗುಣ 
ಕಾರ್ಯಗಳು. ಕ 

ಫಲಾರ್ಯ ವಾಗಿ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ, ಅಧೈರ್ಯ, ನಿಪಿದ ಕರ್ಮೂಚರಣ, ಯಾ 
ವಾಗಲೂ ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯಭೋಗ ; ಇವು ರಾಜಸಗುಣಕಾರ್ಯ ಗಳು. 

ಲೋಧ (ಅಧಿಕಧನಾಶೆ) ನಿದ್ರಾ ಳುತ್ಪೆ, ಕಾರ್ಬಣ್ಯ, ಪಿಸುಣತನೌ ನಾಸ್ತಿ 
ಕ್ಯ, ಆಚಾರಲೋಪ, ಯಾಚನಶೀಲತ್ವ, ಧರ್ಮಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವಧಾನವಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು ಇವು ತಾಮಸಗುಣಕಾರ್ಯಗಳು. 

ಹೀಗೆ ನೇಳಿದುದರಿಂದ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳೇಬ ತ್ರಿವಕ್ಸವು ಕೃಮ 
ವಾಗಿ ಸತ ತ್ತ್ವರಜಸ್ಮ ಮೋ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಾಜಸ 
ತಾಮಸಗಳಾದ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳು ಅಧರ್ಮವನ್ನೂ ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ವ್ಳಾದ್ಧಿ ಮಾಡಿ 
ದುಃಖಾವಹಗಳಾಗುನವೆಂದು; ಸಾತ್ತಿ ಕವಾದ ಧಕ್ಕವು ಜ್ಞಾನಪ್ರ ದವಾದುದ 
ರಿಂದ ಸುಖಳೇತುವೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವು. 

ಆದುದರಿಂದ RS: ಪರೆದಲ್ಲಿಯೂ ತ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಬಯಸು 
ವನು ಸತ A ತಟ ಸ ಅಧ್ಯ ಯನ, ತಪಸ್ಸು, ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನ, ಇಂದ್ರಿಯ 


ನಿರೋಧ, ಅಹಿಂಸೆ, ಗುರುಸೇವೆ, ಜೆ ಆರು ಕರ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಂತರವೂ ನಿರತನಾಗಿ 


ರಬೇಕೆಂದು ಮನು ತಾತ ಶರವು. 
ಈ 
ತ್ಲೋ॥ “ವೇದಾಭ್ಯಾಸ ಸ್ತ ನ್ಹಸೋಜ್ಞಾನ ಮಿಂದಿಖಾಣಾಂ ಚೆ ಸಂ ಯಮಃ । 
ಅಹಿಂಸಾ ಗುರುಸೆ 6ವಾ ಚೆ ನಿ8ತ್ರೇಯಸಕ್ತರಂ ಫರಂ॥ ಮನು. 


ಹಾಗೆಯೇ ಆಯುರೆ ್ಯೇದದಲ್ಲಿಯು ಆತೆ ತ್ರ್ರೇಯಮಹರ್ಷಿಯು ಪ್ರಷ್ಟಾರ 


ನಾದ ಅಗ್ನಿ ವೇಶನಂಕುರಿತು "ಅಶುಭ ಅಧರ್ಮ ನೇ ಮೂಲದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತ 





ಇಲ್ಗ 


ರ ಸದ್ಮ್ರೃತಾ,ನುಷ್ಭಾನದಲ್ಲಿ 


ಪೂರ್ಫಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅಧರ್ಮಸೊರೆತು ಅಶುಭವಾದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಕಾರಣನು ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. « ಪುರುಷಾಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಾ ಶ್ವ ತುರ್ರರ್ಷ ತತಾಯು 
ಎಂದು ಮೊದಲು (ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ) ಸತ್ತರೂ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಪರೆನಿಸಿ ದ್ದರು. 
ಅವರು ದುಃಬವನ್ನೇ ಅರಿಯರು. ತ್ರೇತೆಯಲ್ಲಿ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಬಹುವಾಗೆ 
ಬಳಸುತ್ತ Rl pd ಲೋಭವು, ಲೋಭದಿಂದ ದ್ರೊಹವು್ರ, ದ್ರೋಹ 
ದಿಂದೆ ಅನೃತವು, ಅನೃತ ವಚನದಿಂದ ಕಾಮಕೊ ಪ್ರೀಧ ದ್ವೇಷಮಾನಾದಿಗಳು, 
ಭಯ ತಾಪ ಶೋಕ ಚಿತೊ ಡ್ವೀಗಾದಿಗಳು ಪ್ರವೃತ್ತವಾದುವು. ಅದರಿಂದ 
ಧರ್ಮದ ಪಾದಾಂಶವು: ಅಂಶರ್ಧಾನವಾಯಿತು. ಆದರಿಂದ ಪ ಎಥಿವ್ಯಾದಿಗಳ 
ಲ್ಲಿಯು ಗುಣಪಾದಾಂಶವು ನಷ್ಟ ವಾಯಿತು. | 

ಅದರಿಂದ ಸಳ್ಯಾದಿಗಳ್ಲಿದ್ದ ಸ್ಸ ಹ, ವೈಮಲ್ಯ, ರುಚಿ, ಶಕ್ತಿ, ರೆಸ್ಕ 
ವಿಪಾಕಪ್ರಭಾವ, ಅವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ, ಐಾರಭಾಗರೇ ಹಸ ಅದರಿಂದ | 
ಆಗಿನ ಪ್ರಜಾಶರೀಕೆಗಳು ಕೂಡ ಪಾದಾಂಶಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಆಹಾರ 
ವಿಹಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮೊದಲಿನಂತಿರದೆ ಅಳ: ಗ] ಬಳ 
ಪಟ್ಟು ಮೊದಲು ಜ್ವರಾಡಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಅಕ್ರಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಬಳಿಕ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ ಪ್ರಜೆಗಳು ಆಯುಸ್ಟಿ ಸಿನಿಂದ ಹೀನರಾದರು. 

ಶ್ಲೋ॥ ಯುಗೇಯುಗೇ ಧರ್ಮಪಾದಃ ಕೃ ಮೇಣಾನೇನ ಹೀಯತೆ। 

ಗುಣಪಾದಶ್ಚ ಭೂತಾನಾ Sf ಲೋಕಃ ಪ್ರವರ್ತತೆ॥ 

ಪ್ರತಿಯುಗದಲ್ಲಿಯ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಧರ್ಮದ ಪಾದಾಂಶ ಕ್ರ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಬರುವುದು. ಅದರಿಂದ ಪ ?ನ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳ ಪಾದಾಂಶವು ಕ್ಲೀಣಿಸುತ್ತ 
ಬರುವುದು. ಲೋಕಪ ಪ್ರವರ್ತನವು ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. 

ವಾಯೂದಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಯಾವಗುಣಹಾನಿ ಸಂಭವಿಸುವುದೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಮೂಲವು ಅಧರ್ಮವೇ. ಅಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಮೂಲವು ಅಸತ್ಯ ವು ಪೂರ್ಮಕೃತ 
ವಾದುದು. ಅಧರ್ಮ, ಅಸತ್ವರ್ಮ, ಅವೆರಡಕೂ ಸಜಾ ಪರಾಧವೇ ಹೇತನ. 

«ಯಾವಾಗ ದೇಶನಗರಗ್ರಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷರು ಧರ್ಮ 


ವನ್ನು ಮೀರಿ ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರಜಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವರ್ತನೆಗೊಳಿಸುವರೋ ಆಗ ತವ. 


1! 


| ರನ್ನು ಆತ್ರಯಿಸಿದ್ದ ಗ್ರಾಮೀಣರು, ವರ್ತಕರು, ನಾಗರಿಕರು, ನಾಡಿಗಳು 


ನಿಕಾನ್‌ ಆ | ರ್ಮವನ್ನೇ ಅಭಿನೈದ್ಧಿ ಮಾಡುವರು, ಬಳಿಕ ಆ 
ಅಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚೆ ತ್ತಿ ಜಂದು ಧರ್ಮ ವನ್ನು ಮಠೆಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗೆ 
ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಚುಟು ಸ್ನ "ಅಧರ ಪ್ರಧಾನರಾದ ಆ ಜನಗ 
ಳನ್ನು ಹುತುಗಳ; ಬಾಧಿಸು ಅದರಿಂದ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಳೆ ಬಾರದು. 


೪ » ಅಥಕ್ಮ ಫಲವು. : 8 


ಖಂದರೂ ವಿಪರೀತಪಾಗುವುದು. ಒಳ್ಳೆ ಯಗಾಳೆಯೂ ಬೀಸದು..- ನೆಲಗಳೂ 
ಕೆಡುತ್ತವೆ. ನೀರೂ ಶೋಸಿಸುತ್ತದೆ. ಗಿಡ ಬಳ್ಳೆ ಮೂಲಿಕೆಗಳೂ ಮೊದ 
ಲಿದ್ಧ ತಂತಮ್ಮ Ck 3B ಬಿಟ್ಟು ವಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


ಬಳಿಕ ಸವಾ ಸ್ಪಕ್ಯರೋಣದಿಂದಲೂ ಆಹಾರದೋಪೆ ದಿಂದಲೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಅಭಿಶ್ಲಾನಕ್ಕೂ (ಮಿಫ್ಯಾಸವಾದೆ, ಬೈಗಳು) ಅಧಕ್ಕಿವೆ 
ಕಾ`ಣನ್ರ. ಯಾರುಧರ ವನ್ನ ಹ ನರ ಧಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದು ದುಸ್ಪ fi 
ಗಳಿಂದಲೋ, ನಾಸ್ತಿಕ್ಕ ದಿಂದಲೋ, ತದ್ದರ ತಸ್ಯಾ ಗಮಾಡಿದವರೋ "ಆಂತಹ 
ವರು ಗುರು ವೃದ್ಧ ಸಿದ್ದ ಮುನಿಪೂಜ್ಯ ರನ್ನು ಆವಮಾನನಡಿಸಿ ಆಹಿತಗಳ 
ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಳಿಕ ಅವ ಆ ಗುಸುವೃದ್ದಾದಿಗಳಿಂದ ಶಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಸುಟ್ಟು ಬೂನಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಇನ್ನು ಯುದಾ ಬ ಭಾಗ ದೇಶನಾಶಕ್ಕೂ ಆಧಸ್ಮೆವೇ ಕಾಸ 
ಣವು. km ೨ ಅತಿಲೋಭ, ಒಹುಳ್ಳೊಧ, ಅತಿಮಾನರಾಗದ್ದೆ ೇಷಾದಿ 
ಗಳುಳ ಭವರೋ ಆಂತಹವಸು ದುರ್ಬಲರಾದ ಸಾಧುಗಳನ್ನು ತಿಂಸ್ಕೃ ಇ ಸಜನ 
ಪರಜನವೆನ್ನ ದೆ ಶಸ್ತಾ ಸಾದ್ಯಾ ಯುಧಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬ' ತ ಕಟೆಕೆಡಾಡು 
ತ್ಥಾರೆ. ಟಿಸಿ ಅನ್ಯರಿಂದಾದರು ಕೂಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ' ಅನ್ಯ! `ನ್ನಾ ದರು 
ಹೊಡೆಯುವ. ಇಲ್ಲವೆ ರಕ್ಷೋಗಣದಿಂದಾಗಲಿ, ವಿವಿಧಭೂತಸ ಂಫದಿಂ 
ಡಾಗಳಿ, ವೀಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ. ಹೀಗೆ ಅಧರ್ಮಾಚರಣ ಧ್ಮುತ್ಯ್ಯಾಗ ದೀವ 
ತಾನಚಾ:ಗಳಿಂದ; ಜನೆಗಳು ಕೆಡುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಎಲ್ಲಾ 
ದೋನಗಳಿಗೂ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸ್ವ ವರಾಧವೇಕಾರಣವು. 1 K 


ಆದರಿಂದ ಪ ವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮ ಪಂರಾದವನು ಕಾಮ ಕ್ಕೊಧ ಊೋಭಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿಹೀನರಾಗಿ ಶಮ್ಸ ವನ್ನು (ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ) ಅಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ ಯಾಗೆ ಅನುಭವಿನತ್ನ ಸ್ಪ" ಸ್ವಧ ವಂ ಬಿಟ್ಟು ನಂಧರಾಹಿ 
ಶೃಯಣ ವ ಡುನ್ರದರ್ದಿಂದಲೂ, ದುಸ್ಸಂಗ, ಪ್ರಮಾದ, ಅಲಸ್ಕ, ಅಜ್ಞಾನ, 
ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಾ ದಿಗಳಿಂದಲೂ: ಅಶ: ಭ” ಇಷ ಬಹು ದು8&ಖಾಕಂವಾದ ಪಾನರೋಗ 
ಜರಾಮ:ಣಾದ್ಯುಪದ್ರ ವಗಳನ್ನು ». ಆಲ್ಬಾಯುಸ್ಸನ್ನು, ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ 
ಕೆಂಬೀ ವಿಷಯನು ಸರಾ ನುಧವಸಿದ್ದ ವಾದುದೆಂಭು ಸನ್ಸ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಪುರಾಣೇತಿ 
ಹಾಸ'ಗ್ರಂಥಗಳನ್ಸಿಯೂ ಉದಾಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವ ದರಿಂದ ನಾನು ವಿವೇಸಿಸ 
ತಕ್ಕುದಿರುದ! ಆದೂ ದ್ವಿಜಕುಮಾಂಂ ಪ್ರ ಪರ್ಷ್ಟಿನಶ್ರ ವಿನರೀತವಾಗಿ 
ಈಗಲೇ ಕಲ ್ಯಂತವನ್ನು ಸಾಚಿಸುತಿ ತರದ ಭೀತನ್ನಾಗಿ ಆಸ್ಕರ ಸನ್ನಿಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ ಲ್ಪವಾಗೆ ಸೂಚಿಸಲು ಪ್ರವರ್ತಿಸಿರುವೆನು. 


1 
2 
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ಗಿಂ ಸದ್ವ್ಯೃತಾ $ನುಷತ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 


ಇದುವರೆಗೆ  ಭೂಸುರನೆನಿಸಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅಧಕ್ಮಶೇತುವಕೆದ 
ಅಂತಹ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾಥಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗದೆ ಸದಾ ಜಾಗರೂಕೆನಾಗಿ «« ವೇದಾ 
ಭ್ಯಾಸ, ತಪಸ್ಸು, ಬ್ರಹ್ಮಜಾ.;:ನ, ಬಹ್ಮಚಗ್ಥ, ಗುರುಸೇವೆ, ಆಹಿಂಸೆ? ಈ 
ಸಟ್ಟಕ್ಕ: ಗಳಲ್ಲಿ. ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರತನಾಗಿ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ಕ ಸ್ವವರ್ಲಾ ಶ್ರಮೋಚಿತ ಕರ್ಮದಿಂದ ನಿರಪಾಯಶುದ್ಧ ಸಾತ್ವಿ ಕಸುಖ 
ವೆಂ ಪಡೆದಿದ್ದನು. ಅದೀಗಳೆಷೊ ೀಕಾಲದಿಂನ ಮರೆತು ಕೈತಪ್ಪಿ ಹೋ 
ಗಿಜಿ. ಆ ಮಹೀಸುರನಾಮವನ್ನ ಮರಳಿಯೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ವಾಧೀ 
ನದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಧರ್ಮನ. ಕೇವಲೈಹಿಕ ವಿಷಯಾ 
ಸಕ್ತನಾದ ಪಾಮಠನಂತೆ ಲಬ ವರ್ಲೈ ನಾದ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿರೆಬಹುದೇ! ಉನ್ಮ 


ತ್ರನಂತೆ ಸ್ವವರ್ಲಾಭಿಮಾನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕಠ್ಮವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಹೀಗೆ ವಿನಕ್ಕನಾಗಿ | 


ಉಪೇಶೆಯಿ೦ದಿ)ವುದು ಉಚಿತವೆ? ವಿರಕ್ಕಿಯಿಂದಲ್ಲ. ಅಸಾಮತ್ವ್ಯ್ಯ. 
ಅನುಪಪತ್ತಿ. ಸರಿ ನೂರು ಸಾವಿಕು ವೆಚ್ಚಿಸಿ ಉಸನಯನ ಮಹೋತ್ಸವ 
ವನ್ನು ವಿಜೃಂಭಿಸೆಲು ಉಪಪತ್ತಿ ಯುಂಟು. : ಶೌಟಾಚಾ ಸ ಸ್ನಾನ ಸಂದ್ಯಾದಿ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಾಲಕನಿಗೆ ಕಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಪತ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿಸುವುದೆ? 
ಅನುಪಪತ್ತಿ ಯೆಂದಲ್ಲ. ಇನ್ನೇನು? ಆಶ ತ್ರಿ ಅನ್ಯ ಥಾಜಾ: "೯ನೆ ಅದೂ ಅಲ್ಲ. 
ನಾನು ಉದೆ ೇಶಿಸಿದಂತೆ ಃ ಈ ಪಾಪಿ ಕಲಿಯು ಸತೈರೃವಾದುದರಿಂದ ಸಾಗ 
ಲೀಯುವುದಿಲ್ಲ ” ಎನ್ನಬಹುದು. ಅದರೆ « ಅನಿಷ್ಟೃಕ್ಯೆ ಅಂಗಾರಕ ಗುರಿ' 
ಯೆಂಬಂಡೆ ಶಾನು.ತಸ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕೇಳುವೆ ಯುಕ್ತಿ ಯದೋದು 
ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅದೂ ಅಲ್ಲ. 


ಭಕ ಪ್ರಯೋಜನ ಮನುದ್ವಿಶ್ಯ ನ ಮನ್ಸೋಪಿ ಪ್ರವರ್ತತೇ? 


ಎಂದು ಮೊದಲು ಯಾರು ಯಾವಳೆಲಸಮಾಡತೊಡಗಿದರೂ ಫಲವನ್ನು 
ಮನದಲ್ಲಿ ಉದು ೀಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುದೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸರೆಂಬುದಿದೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷ 
ಯವೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಆರಂಭವೇನೋ' ಸೆಕೃವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂ 
py ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಪ ಸಾನಮಾತ್ರ ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರಾಯಿಕವಾಗಿ 

ವಿಪರೀತವಾಗಿಯೆ ತೋರಬರುತ್ತಿ ಜಿ ರೋ ಸರ್ವಾನುಭವಸಿದ್ದ ವಿಷಯವು, 
ಅದೇಕೆಂದರೆ:- ಆರಂಭಕಾಲ[ನಲ್ಲಿದ್ದ ಉತ್ಕಟವಾದ ಉತ್ಸಾ ಹಯತ್ನಾದಿಗಳು ನಡು 
ವೆಸಡುವೆ ಅನೇಕ ವಿಘ್ರ ಗಳಿಂದ ಜಂ ಸಡುಕ್ತವೆ. ಕಾಲಾನು”ಗುಣವಾಗಿ 
ತತ್ತೈದಾನುಕೂಲ್ಯಗಳು ತಪ್ಪಿಕೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಕಡೆ ಅನೇಕ 
ನೀಜೋಜ್ಚ ನಿವ ಯಾಂತರ ವ್ಯ್ಯಾಪ ಪತಿಯಿಂದ ಮೊದಲಿನ ಉದ್ದೇಶವು 
:ಬದಲಾಯಿಸುವುದುಂಟು. ಅನ್ನೂ ಕೆಲನೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಮದವಣಿಗನನ್ನೇ ಮರೆ 


ಗಿ... 
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” ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತಫಲವು. ೧೧ 


ತುಬಿಟ್ಟು ಮದುವೆಯ ಮೆರವಣಿಗೆ ಹೊರಡುವಂತೆ ಉದ್ದಿಪ | ಫಲಾಂಶ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮರೆತು ಹೋಗಿರುವುದುಕೂಡ ಹಂದನ. 
ಇನ್ನು ಜಾ ನಾರ್ಥವಾದ ವಿದ್ಯಾವಿಚಾರವೆಂತೂ ವಿಪರೀತವಾಗಿಯೇ ಪರಿ 
ಜಾನಿ ಸುಮುತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ವಿಂತೆಂದರೆ: —ಮನುಸ್ಕ್ರೃತ್ಸಿಯಲ್ಲಿ 


ಶ್ಲೋ! ವೇದಃ ಕೃತ್ಗೊ 2ಧಿಗನ್ನವ $ ಸರಹಸ್ಯೋ ದ್ವಿಜನ್ಮನಾ! 
ವೇದಮೇವ ಕಜಾಪ ಸೀತಿ ಸ್ಮರ್ಪ್ಸ್ಯದಿ ಜೋ, ಮ$॥ 
ವೇದಜಚ್ಛ್ಯಾಸೋ ಹಿ ವಿಪ್ರ ಸ್ಥ ತನ ಪರಮಿ ಸೋಡ್ಯ ಡೆ! 
ಯೋ 2ನಧೀತ್ನ ಆರ ಮನ್ಯತ್ರ ಕುರುತೇ ಕ್ರಮಂ। 


ಸಜೀವನ್ನೇನ ಶೂದೃತ  ಮಾಶು ಗಜ್ಜ ತಿಸಾನ್ವ ಯಃ ॥ 


(ಉಪನಿಷತ್ಸಹಿತವಾದ ಸಜೆ ಗಾ ಹೊಂದಲ್ಪಡತಕ್ಕುದು; 
ಬ್ರಾಹ ಹಖೌಶೇನ್ಸ ನು ತಪಸ್ತುಮಾಡುತ್ತ ಯಾವಾಗಲು ನದವ Ml; 


. ಕಲಿಯಬೇಕು. ' ಪೇದಾಭಾ ಸವೇ ಬ್ಯಾಹ್ಮಣಗೆ ತಪಸ್ಸು. ಯಾವ 


ಬ್ಯಾಹ್ಮಣನು ವೇದನನ್ನು ಏಟ್ಟು ಚೇರೇವಿವೆ.ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರಮಿಸುವನೋ ಅ 
ನನು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಜೀಗನೆ ತನ್ನ ಕುಲಡೊಡನೆ: ಶೂದ್ರತ್ವವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು.) ಶೀಗೆ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥ ಪ್ರವೃತ್ತವಾದ ವೇದದಲ್ಲಿ ನೀಕದೇಶ 
ವನ್ನಾ ದರೂ ಕಲಿಯದೆ, ತದಂಗ ಗಳಾದ ಕಿಶ್ಷಾಪ್ಯಾಕರಣಾದಿಗಳನ್ನಾ ದರೂ 
ತದುಪಸ್ಥಾರಕಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಆ ಸಾಂಗವೇದಭಾಗಕ್ಕೇ 
ಜಲಾಂಜಲಿ ಕೊಟ್ಟು ದೌರ್ಜ್ರ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಯೆಷ್ಟೊ 
ತಲೆಗಳು ಕಳೆದು ಆನೇಕ ಶತಾಬ್ದಗಳೋ ಸಹಸ್ರಾಬ್ದಗಳೊೇ ಸಂದು 
ಹೋದುವು ಸರಿಯಷ್ಟೆ. ಗತಂ ನ ಕೋಚಯೇ ತ್ಪಾಜ್ಞಃ? ಅದನ್ನು 
ಈಗ ಚಿಂತಿಸಿ ಫಲವೇನು? ಅದರ ಮಾತಂತಿರಲಿ. | 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರವಚನಾದಿ 
ಗಳು ಕೂಡ ಖಂಡಾಂತರದವರ ಲೌಕಿಕ ವಿದ್ಯೆಗಳಂತೆಯಾದರೂ ಫಲಪರ್ಯ 
ವಸಾಯಿಯಾಗದೆ. ಇರುವುದು. ಶೋಚನೀಯವಾಗಿದೆ. . ವ್ಯಾಕರಣದಲ್ಲಿ 
(ಃ ರಕ್ಷೋಹಾಗಮಲಘ್ಪೃ ಸಂದೇಹಾಃ ಪ್ರಯೋಜನಂ'' ಎಂದು ಫಲ ಹೇಳಿ 
ದ್ದರೆ. ಈಗ ಸ್ವರ; "ವೈ ದಿಕ ಪ್ರಕರಣವನ್ನೆ ಸೆ ಓದದೆ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಆ 
ಫಲವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಕೊಳ್ಳವಿದ್ದ. ರೂ ವಾದಾರ್ಥೆವಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ನಡತ" ರುವ ವೇದೂಂತಕ್ಕಾದ ದರೂ ಉಪಯೋಗೆಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕಲಿತಿರುವುದು ವ್ಯಾಕರಣ, ನಾನು ಬಾಯಿಂದ ಹೇಳ್ಳವುದು ಅಪಶಬ್ದ. 
ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವವು. ಹೀಗೆಯೇ ತರ್ಕ್ಸಶಾಸ್ತ್ರವಂ ಕಲಿತಿರುನೆದ್ದು, 
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೧೨ ವಿದ್ಯೆ, ಅಕ್ಕಕಾಮಗಳು. 


ಕಾರ್ಕ ಕಾರಣಭಾವ ಆಧಾರಾಧೇಯಭಾವಾದಿಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾ ಯ್ಯಾ ಶವ್‌ 
ಬಿಟು ಸ ಹೋಗುವುದು; ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ಕಲಿತಿರುವುದು, ಹಣ್ಣು ಕಾಯಿ 
ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ ಅಂಗಡಿಯವನಿಗೆ ಮೋಸ ಹೋಗುವುದು; 
ವೈ ದ್ವನಾಗಿರುವುದು, ನಿತ ಹೈ ರೋಗವಂ ಆನುಭವಿಸುನುದು; ದೈ ವಜ ನಾಗಿ 
ಜೇವಿಸುತ್ತ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜಾತಕನ, ಶ್ಲಿಗಳಿಂದ ಫಲಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನ ತನ್ನ 


ಕುಟುಂಬದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಶಾಭನಷ್ಟೈಗಳೇ ತನಗೆ aa ದೆ ನಡೆ | 





ಯುನುದು; ಪುರಾಣ ಜೀಳವೆಮು ಪಲಾಂಡು ಭಕ್ಷಣವಂ ತಾನು "ಬಿಡದಿರು 


ವುದು; ಯೋಗೆಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರಜ೧:ರುಅನುಷ್ಯಾತೃಗಳು ಎಂದು ವೃವಹಾರವಿರು 
ವುದು UD ಮದುವೆಗೆ ಕನ್ಯಾವಿಜಾರ ' ಮಾಡುತಿ ರುವುದು: 


ತತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಕಂಗತರಾಗಿರುವುದುಃ ಸೀಸದಪಾತ್ರೆಗೆ ನೀರು ಹುಯ್ಯದೆ | 


ಚ್ಛೆಂಕೆಯಲ್ಲಿಸಸಿಫೀರಿಗೆ ಹೋಗಿಬಂದು ನೋಡಿ ಪಾತ್ರೆ ಯ] ಎಂದು ವಿಚಾರಿ 


ಸುವುದು; «ವಿಪದಿಧೈರ್ಕಂ'” ಇತ್ಯಾದಿ ವೇದಾಂತವನ್ನು ಲೋಕನೀತಿಗ' 


ಳನ್ನೂ ಬೋಧಿಸುಸುದು ತಾನು ಮಡಕೆಯೊಡೆಯಿತಲ್ಲಾ ೬ ೦ಬಳಿಯಂ 
ಕಳೆದುಕ್ಕೊಂಡೆನಲ್ಲಾ ಇನೆ, ಅನುಗತಿಯೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಇ )ಳತು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು; ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲಾ ವಾಚೋವಿಧೇಯಗಳು ಸ್ನ್ನಾ ನಸಂ 
ಧ್ಯಾದಿ ಸದಾಚಾರವೆಂತೊ ತಪ್ಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಒಗರು: "ಹುಳಿ: 
ಹಿ; ನೀ “ಗಳನ್ನು ಇುಡಿಯುವುದು ಗೂಡ En ಹೀಗೆ ಈಗಿನ 
ವಿದ್ಯಾ ವಿಷಯಸು ವಿಷ 'ರೀತವೆಂದು ಎಸ್ಲಿರಿಗೂ ಫಿದಿತವೇ ಇದೆ. 


ಅರ್ಥನಿನಯಕಾನುಷ್ಠಾ ನದಸ್ಸಿ « ಅಪದರ್ಥೇ ಧೆನಂರಕ್ಷೇತ*'' ಎಂದು 
ಆಪಶ್ಚ ರಿಹಾಕಕ್ಕೆ ಧನವೇ ಸಾಧನನೆ 'ಂದುದ್ದೇಶಿಸಿ: ತನಗೆ: ಸಾಕ್ಷಾದಾಪತ್ತಿಗೆ 
ಹೇತುವನ್ನಾಗಿ" ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವರು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳು ತಲೂ 
ಇರುವರು.ಗೃಹವು ಭೋಗ್ಯ ವಸ್ತು? ಗಳಿಂದ ಕೊಡಿ ಪ್ರತ್ರಪೌಶ್ತ್ರಾದಿ "ಾರಂಪ 
ರೈ ವಾಸಕ್ಕೆ A ಎಸಿ « ಗೈಹಾಂತಾ ದ್ರೆ | ವ್ಯೈಸಂಘಾತಾಃ'' 0] ಗೃಹಾ 
ರುಭಕ್ಳೋಸ್ಕ ರ "ೊಡಲು ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಧನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದುದಲ್ಲದೆ 
ಸಾಲವನ್ನೂ ವಾಡಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಕಡೆಗೆ ಜೀವನ ಇಲ್ಲದೆ. ಆ ಮನೆಯ 
ನ್ನೇ ಆರಕ್ಕೆ ಮೂರಾಗಿ ವಿಕೃಯಿಸುತ್ತಿ ವುದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. 

ಸ ಇಂದ್ಳಿಯಪ್ಲಿ ೇಣನಾರ್ಥವೆಂದು ಆರಬ್ಬ ವಾಗಿ ಆ ಯಿಂದ್ರಿ ಡು 
ನಾಶಮಾತ್ತ,ವಲ್ಲದ್ದೆ ತದದ್ಧಿಷ್ಠಾನ ದೇಹನಾಶಕ್ಕೇ ಕಾ ವಾಗಿದೆ. ಉದಾ: 
ಆಹಾರವು ಆಯುರಾರೊ! [ಗ್ರ್ಯಾರ್ಥವೆಂದು ಕೇಳುತ, ಕೇರಳವಾಗಿ ರೋಗ 
ಗಳ ಬೆಳೆಯನ್ನೇ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಫ್ಯಾಪಿಸುವುದು. ವಿಹಾರವು “ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಾನಸೋಲ್ಲಾಸ, ಆರೋಗ್ಯ 'ದೀಹಲಾಘವ, ಬಲ್ಲ) ಆಯುಸ್ಸು, ಇವುಗಳ 
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ಲಃ ಅಧುನಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಚರತ್ಯಾ ದ್ಯನುಷ್ಠಾನಂ. ೧. 


ಅಭಿವೃದ್ಧ ರ್ಥ ವೆಂದಾರಂಭಮಾಡಿ' ನಿತ್ಯ ವೂ ಅನುಸ್ಲಿಸುತ್ತ ಬರುವಾಗ 
« ಸಮರ್ಥ, ಚತುರೆ” ಎಂಜಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು, ಕಡೆಗೆ 
ಉದ್ದಿನೆ ಜಾ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ವಾತಮೂತ್ರಪುರೀಷಾದಿ ನೇಗಧಾರಣಾದಿಗಳಿಂ 
ದಲೂ, ಧೂವನೋತ್ಸತನಾಭಿಪತನ ಛೇದನ ಭೇದನಾದಿ ಸ್ಮಾಹಸಗಳಿಂದಲೂ, 
ಕ್ಷಯಿಸಿ; ದೀರ್ಕರೋಗಾನುಭನದಿಂದ ದೀರೈನಿದಿತನಾಗುತ್ತಿರುವುದು 
ಸವ ಕ ಕಾಣಬರುತ್ತಿದೆ ಯಲ್ಲವೆ? ॥ 


ಧರ್ಮವಾದರೋ ಚಕುಷ್ಟಾದ್ವೃಷವೆನಿಸಿದ್ದುದು. ಈಗೆ ಏಕಪಾದ್ವೃ 
ನಭವೆನಿ/! ಬಡವಾಗಿ ಗಮನಶಕಿ_ ಯೆ; ತಪಿಹೋಗಿ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗುವು 
ದಕ್ಕೂ ಕೈಯಲ್ಲಾಗದೆ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಗ*ಯೆಂದು ಶಿವನೆದುರಿಗೆ ಬರುವಾಗ 
ಆವೊಂದು ಕಾಲೂ ಮುರಿದು ಬಿದ್ದು ಸದಾ ನಿದ್ದೆ ಹೋಗುತಿದೆ. ಇದೇನು 
ಅತಿಶಯೋಕಿ ಅಲ್ಲ ನೋಡೋಣವಾಗಲಿ :- 1. ತಿ 


«« ಜನ್ಮನಾ ಜಾಯತೇ ಶೂದ್ರಃ ಕರ್ಮಣಾ ಜಾಯತೇದ್ವಿ ಜಃ? ನಿಂದು 
ಮಗನನ್ನು ದ್ವಿಜನಂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಯತ್ನಿಸಿ ನೂರಾರು ರೂಪಾಯಿ 
ಸಾಲಮಾಡಿ ವಾದ್ಯ, ಮೆರವಣಿಗೆ, ಬಾಣ, ಬತ್ತಿ: ಬಿರುಸು, ಬೇಕಾದ ತಿಂಡಿ 
ತೀರ್ಥಾದಿಗೆಳೆಂದ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಸರೃರಿಗೂ ಉತ್ಸವವಂ ಮಾಡಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿ ಯೇ. ಟ್ಟಿದೆ. ಉಂಡವರ್ಗೆ ತಿಂಡಿಯೇ ಲಾರ ಪ್ರಶೋಹಿತರ್ಗೆ 
ಪಣ ಲಾಭ, ಪಿತೃವಿಗೆ ಯಣಲಾಭ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಯೆಂಬುದು ಫೈರ್ಟಾಕ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿರಂಶಕ ಧಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಸನ ಕುರ್ಚಿಯಮೇಲೈ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ನೀರಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುವಾಗಶೇ: ಹೀಗೆ ವಟುವಿಗೆ ಉಪನಯನ, ಉಪನಯನ ವಿಂದು 
ಬಾಯಿಂದ ಹೇಗುತ ಮನೆಯಿಂದ ಅಪನಯನ ವಣಡಿಸಿ ಏ. ಬೀಸಿ ಡಿ, 
ಯೆಂಬ ವೇದಾಧ್ಯ್ಯಯನಸಶ್ಶ್ಯಾಗಿ ಕಾಸ್ಟ್ರಲ' ಹೋಟೆಲ್‌ ಎಂಬ ಗುರುಕುಲ 
ವಾಸ ಮಾಡಿಸುವುದೇ ಮಹಾಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. : ಅಲ್ಲಿ ವಚುವಿಗೆ ಕಾಫಿ, ಟೇ 
ತ್ರಿವಾರೆ ಭೋಜನ: ಯಾವನ ಭಾಷಣಾದಿಗಳೇ ಬ್ರಹ್ಮಡರ್ಕ, ಧೂಮಾಗ್ನಿ 
ಕಾರ್ಗವೆ ಆಗಿ ಕಾರ್ಯಃ ಸಶ್ಚ ಬಿಕ್ಷವೇ ದಿಕ್ಷು ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ ಸೇವೆಯೆ ಗುರು 
ಸೇವೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಪ್ರಥಮಾಶ್ರಮ ಧಸ್ಮವಾದುವು. ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ 
ಷೆಂತೂ ಗೊತ್ತೆ ಯಿದೆ. “ಥರ್ಮೆತ್ರಜಾ ಸಂ ಖೊರ್ಥಂ ಸ್ವಿಯಮದ್ವಹೇ” 
ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಬಾಯಿಂದ ಹೇಳಿಸುತ್ತ್ಯ " ಆವಾಭ್ಯ್ಯಾಂ ಕರ್ಮಾಣಿ 
ಕರವ್ಯಾನಿ; ಧರ್ಮೆಚ, ಅರ್ಥೇಚ ಕಾಮೇಶ, ನಳೆ ೨ ಜೆರಾಮಿ?? ಇತ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತ. ಅದರರ್ಥವನ್ನು ವಧೂವರರಿಗೆ: ತಿಳಿಸದೆ 
ಪ್ರರೋಹಿತರು ನೋಸಮಾಡುವುದರಿಂದ ತದರ್ಥ ಫ್ರೈ ವಿಷರೀತವಾದ ರೋಧ 
. ಇ , 
ಜ್ಞ ಈ 








೧೪ ನೂತನ ವಿಚಿತ್ರ ವಿಷಯಗಳು. ME" 


ಸಾಪಾದ್ಯಥರ್ಮ, ಕ್ಕೂ ಅಲ್ಟಾಯುಸ್ಸ ಂತಾನಕ್ಕ್ಯೂ ಸ್ತೀಪ್ರರುಷರಿಬ್ಬ ರೂ ಗುಡ 
ಯಾಗಿ ಸುಖಕ್ಕೆ Rp ಮುಃಖಭಾಗಿಗಹಾಗುತಿ ದ್ಹಾರೆ. 


ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಚಾ?ದಿಂದ ಆರಂಭೋದ್ಧೆ ಶಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಫಲವು, 
ನಮಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ಯೆಂದು ಗೊತ್ತಾ, ಯಿತಷ್ಟೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಉಡೆ ಬೌತಿಸಿದಂತೆ ತತ್ತ್ವಶ ಲಗಳೆನ್ನು ಸರಯಾಗಿ ಜಡೆಯ ರ ಉತ್ತ 
ಮ "ಗುರೊಪದೆ: ಶದಿಂದ ತಿಕ್ಲಿತನಾಗಿ ಮದವ 4ಸನಾದಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶ 
ಕೊಡದೆ ಅನ್ರಮತ_ನೆನಿಸಿ ಸದಾ ಫಲಪರ ;ವಸಾನದಲ್ಲಿ ದೃಸ್ಟಿಯಿಟ್ಟು, 
| a ವೃತ್ತಿ ಯುಕ್ತ : ಇಗಿ ಹಸಿ. ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಕಾರೆ £ವನ್ನು 
ಅನುಷ್ಠಾ ನ ಪಠ್ಯೈವಸಾಯಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು: ತತ್ತ್ವ ಭಕ ಸಾದ 
ನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ವಿವೇಕಿಯ ಲಕ್ಷಣನು.ಆ ಪ್ರಕಾರ ಉದಿ "ಸ್ಟ ಫಲವನ್ನೇ 
ಹೊಂದಲೆಳನುವನು ತತ್ತತ ರ್ಮೆಗೆಳಿಗೆ ಕೃಪ ವಾಡ ಕಾಲವನ್ನು ವ್ಯರ್ಥ 
ಮಾಡದೆ ಬಹುಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ತತ ತ್ರೃತ್ವಿ ವಿಯಾರಹೆಸ್ಕವಂ ತಿಳೆದು, 
ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ಪ ದಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಶೀಲನಾಗಿದ್ದ ಹೊರೆತು ಆ ಫಲಗಳು ಲಭಿ 
ಸವು Re, en ಇಂತಪ್ಪ” 


ಈಗಿನ ಬ ನಾನಾ ಜನಪದ ಜನಗಳ ಸಹವಾಸದಿಂದಲೂ' 
ನಾನಾ ಧರ್ಮ್ಮಾಚಾರ ಸಾಂಕರ್ಯೆ ದಿಂದಲೂ, ಸ್ವಧರ್ಮ, ವಿದು, ಪರಧಸ್ಮವಿದು. 
ಇದು ಉತ್ತಾರಕನ್ತ್ನು.. ಇದು ಗಳ, ಇದು ಕರ್ತವ್ಯವು, ಇದಕ. 
ವ್ಯವು, ಎಂಬ ವಿವೇಕ ವುದಯಿಸುವುದು ಆತಿದುಸ್ತ yk ನಮ್ಮ 
ದೇಶದ ಜನಕೆ 4 ಸುಖಸಾಧಕವಾಗಿದ್ದ ವಿವ ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಲಿನವಾದುವು. 
ಅವಕ್ಕೆ ciel ಹೊಸತಾದ ವಿಚಿತ ವಿಷಯಗಳು ಫೂ, ಪ್ರವಾಗಿವೆ. 
ಜಾ ಅಗ್ನಿ ಕಾಷ್ಠ, Weta ಭಾಷೆ, ಫೋಟೋ 
ರೂಪಃ ಸೋಡಾ, ಲೈಮನೆಡ4 ಸುರಟು, ಸೀಕ್ರೆಟ್‌, ಕಾಫಿ ಟ್ರ ಕೋ 
ಕೋ, ಶಿಖಾಛೇದ, ಮುಬಹ್ಮಾರೆ ದಾ ಜಾ ಸಾರಸವಾನ, ತಕ ಭಾರ 
ಲಾಲಾಸ್ಟ್ಸ ರ್ಮ, ಆದ್ಯ ಪಿತ್ರಾ ್ರೌದ್ಯಾಜ್ಞೊ ಲ್ಲಂಘನ, ನಾಸ್ತಿಕ, ಹೋಟಲ್‌, ಅಸ್ಸಿ 
ಟೆಲಿ ನನ ಮಿರ್ಲಸ "ಫುಡ್‌ ಮುಂತಾದ ಬಗೆಬಗೆ ಲತೆಗಳು ವನಂಸ 
ರಸಾದಳ್ಳಿಷಧಾನುವಾನಾದಿಗಳು, ಫ್ಯಾನ್ಸಿಗುಡ್ಸು, ಕೆರುಸಿರ್ಯ ಆಯಿಲಸ 
ಕ್ಕಾಂಡಲಕ್ಕ ಧೂಮಪತ್ರ. ವಿಚಿತ್ರ ಶಾಕವಾಕಗಳು, ಅಬ್ದೂಮಿನಿಯಂ. ರ್ಬಿ 
ಜರ್ಶ್ಮ-ಸಿಲ್ವರ, ಅತ್ಯಾ ದಿಜಾತ್ರೆ: ಇನ್ನೂ ವಿಚಿತ್ರಪದಾರ್ಥ, ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆ 
ಗಳು, ಆನ್ನಪಾನ ವಿಧಿಕ್ರ ಮಗು ಹಬ್ಬ ಕ ಶ್ರಾದ್ಧ ಮುಂತಾದ ವಿಶೇರ್ಪ ಳೆಲ್ಲವೂ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ಪದ್ಧ fy ಆ ದೇಶವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನ್ನು ಮುಂದಿನವರಿಗೆ 





ಪೂರ್ವಧಕ್ಕೋದ್ಯರಣವು. ೧೫ 


ಹಗಿನ ಈ ಯಾಚಾರವ್ಯವಹಾಗಳೇ ಸತ್ಸಂ ಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ಮೇಲುಬಂತಿಯಾಗಿ 
ಸೇರುತ್ತ ಬರುವುದು ಸಹಜವೇ ಸರಿ. 


ಹಾಗೆಯೆ ಅರ್ಯಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾಲಿನ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ: ಶತ್‌ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿ ತತ್ಸೃದ್ಭೃಶವಾದ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಧರ್ಮಗಳು ಬಂದು ಸೇರು್ತ ಬರುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಚೀನಾಚಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಮೆಮಾತ್ರಾ ವಶಿಷ್ಟ ಗಳಾಗಿ ಆ ಪಹಸನೀಕಿಯಗೆ 
ಗಿವೆ. ಆದರೆ ಈ ನಾಮದಿಂದಲ್ಲವೆ ಇತರರು ನಿಮ 3ನ್ನು ಅಪಹಾಸವನಾಡು 
ವುದು? ಅದರಿಂದ ಆನಾಮವೂ ಹೋದರೆ ಅಪಹಾಸ 4 ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಲದೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದೀತೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕಿನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಬೇಕಾ 
ದೀತು. ಅದರಿಂದ ಆ ವುಳಿದಿರುವ ನಾಮವನ್ನು ಇನ್ನೂ ತೆಲವುಕಾಲ ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಲೆ ಯಿದ್ದರೆ, ಆ ನಾಮಕ್ಕೆ ರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡಿ ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ " ಈ ನಾಮ ರೂಪ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಇರುವುದು ಈ ಧರ್ಮವೆಂದು” ಒಂದಾಕಾರವನ್ನೆ (ರೈಡಿಸಿ 
ಕಾಲು ಮುರಿದುಕೊಂಡು ಬಿಸ್ಥಿರುವ ಧರ ವನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಕಟ್ಟು ಕ್ಲಿ ತಟ್ಟಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಾಲ "ಜೀವಿಸಿ ಇರುವಂತೆ ಸೊಡುವದು *ಧಕೃಷ್ಞ 
ಸಮಯವನ್ನೂ ವೇದವನ್ನೂ ಬಲ್ಲ ದಯಾಳುಗಳ ಧರ್ಮವು, ಅಷ್ಟೇಹು 
ರತು ಆ ಬಿದ್ದಿರುವ ಧರೃವೃಷವು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ತಾನಾಗಿಯೇ ವಿದ್ದು ನಿಂತು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತವಿಷಯವು. 

ಅಯ್ಯಾ ಬಾಯಾರಿದನಲ್ಲವೆ ನೀರುಕುಡಿಯಬೇಕು? . ಧರ್ಮ ರಹಸ್ಯ 
ಅದರ ಸುಖ ಬೇಕಾದವನು ಅವಶ್ಯಂ ವಿಚಾರಿಸಿ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬಂದು 
ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ನಾವೇತಕೃಷ್ಣು ಶ್ರಮ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು? ಎಂದೆನಲಾಗದು. ಇದು ಹಿಂದಿನಕಾಲದ ಮಾತು. ಆಗೆ ಇಪು 
' ವಿಷಯ ವ್ಯಾಪೃತತ್ವವು ಜನಕ್ಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನ: ಕರ್ಮ: ವಿದ್ಯೆ, ಎಂಬಿ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಥಮ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ) ವಕ್ಷದವರದೇ ಆಗಿದ್ದಿತು ಈಗ ಸರ್ಕ 
ವರ್ಣದವರಲ್ಲಿಯೂ ವಿದ್ಯಾವಂತರೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕರ್ಮಿಗಳೂ ಐರ್ಪಟ್ಟರು 
ವರಷ್ಟೈ, ಹೀಗಿರಲು ನಾವು ಪೂರ್ಮದಂತೆ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚೆನಿಸಿಕೊಳ 
ಜೇಕಾದರೆ ವಿದ್ಯಾತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಹೆಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ನ್ಯ್ಯಾಯವಾಗಿರು 
ವಾಗ ಕಾಲಾನುಸರಣವನ್ನು ಮಾಡದೆ. ತಳ್ಳುಗಾ ಇ ಹಣ್ಣ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಯುಕ್ಕ ie ? ಆಲೋಚಿಸಿರಿ *  * 


ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಗುರುಕುಲವಾಸದ ಮರ್ಕಾದಾಕ್ರಮವು 
ಬಹುಶ್ರಮಕರವಾಡುದು,  " ಸಮಿತ್ಪಾಣಿಃ , ಶ್ರೋತ್ಸಿಯಂ ಬಹ್ಮನಿಷ್ಕಂಳ 











“೧೬ ಸದ್ಮೃಶ್ತ್ವಾ ನುಷ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ 


ವಿಂದು ಗುನು ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಸೌದೆ ನೀರು ಹೊತ್ತು ಚಾಕರಿಯಾಡಿ ಅವಕ ಅಕಿ 
ಗ್ರಹವಂಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಓದಲು ಬಂದವನ ಕುಲ ಗೋತ್ಪ ಶೀಲಸ್ಕಭಾವಗಳಂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಧರ್ಮರಹಸ್ಥವನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕರ್ಮರಹಸ್ಥವನ್ನೂ ಒಂದುವಸ್ತೃ ವಾದರೂ 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರದವಗೆ ಹೇಳಬಾರದೆಂದು. ,.  ನಾಸಂ ವತ್ಸರವಾಸಿನೇ ಪ್ರಬ್ರೂ 


ಯಾತ್‌'' ಎಂದು ನಿಷೇಧವಿರುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಸಾಧಾ:ಣವಾಗಿ ಯೆಲ್ಲರಿಗೂ' 


ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಆ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿಯೇ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟು 
ಫಲಾಂಶಗಳನ್ನಾ ದರೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸದೆ ಬೇರ ಮಂಗೇ ಸುಭಾಷಿತಂ'' ಎಂದು 
ಜೇರ್ಲವಾಗಿಸಿದರು. 'ವೆರ್ಮಕನು ಲೋಭರಿಂದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪಾತ 


ದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸದೆ ಭವಿಷ್ಯಲ್ಲಾಭ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಚ್ಚಿಡಲು ಜೂ | 


ದಿಂದ ಆ ವಸ್ತುವೇ ಮುಗ್ಗಿ uo ಮೊದಲಿಗೇ॥ಮೋಸಬರುವಂತೆ ನಮ್ಮ | 


ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ರೊಪಾರ್ಯ ಧರ್ಮ; ದ ಮೂಲವೇ ನಿರ್ಮೂಲವಾಗುವ ಹೊತ್ತು ಬಂದಿದೆ 


ಯೆಂಬ £ಚಿಯದಲ್ಲಿ MA ಹೆಚ್ಚು ಕೇಳ ಲವಶ್ಯ ನ ಇದೆಲ್ಲಂಗೂ ವಿನಿತವಿ . 


ನೆಯವೇ. ಆದುದರಿಂದ ಈಗಲಾದರೂ ಆ ಬಹ್ಮಕರ ರಹಸ್ಯ ಗಳಂ ವಿಚಾರಿಸಿ 
ತತ್ಸದಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿ ಅವರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡಿಸಲು ತಕ್ಕ ಯತ್ನವಂ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಬಾಲಕರೇ ಇನ್ನೂ 
ಭ್ರಷ್ಟ ರೂ ನತಿತರೂ ಅಗುವರೆಂಬೀ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ತ ವಂ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಇನ್ನ ಜಲ ದ್ವಿಜಕುಮಾರರು ಗುರುಗಳಿರುವ ನಡೆಗಳ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ಬಂದು WS ಶುಶ್ಯೂಸಿಸಿ ಅವರಿಂದ ಉಪದಿಷ್ಟೆ ರಾಗಿ ಛಕ್ಷಿಶ ದ್ದೆಗಳಿಂದ 
ವಿಹಿತಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವಂ ಮಾಡುನರೆಂಬಾಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕೆಂದೇ 
ತೋಸಶ್ತದೆ. ಅದೇಶಕ್ಕೆಂದರೆ ಸ 1 

' ಅವರು ನಮಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಶೃಪ್ತಿ ಕರವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಯ 


ವಾದ ಸೆದುತ್ತರವನ್ನು ಸರ್ವಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಶೃದ್ಧೇಯವಾದ ಜೇತುಗಳನ್ನೂ ತೋರಿ | 


ಸಿ ನಾವೆ ಹೀಳುವ ಇದರಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಕರ NA ನಿರುದ್ಧವಾಗಿಯೇ 
FY ಸ್ತೀಯವಿಣಿಯಗಳ ಸೌಲಭಾ ದ್ಧಂಶಗಳೆನ್ನು ಹೊಗ 
ಳುತ್ತ, ಐಹಿಕ ವಿಷಯೋಪಭೋಗದ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ನಿರ್ಬಂಧಗಳ ನ ನಿಷ್ಟ ಯೆ ನ (ಜಡಗ ದೂಸಿಸುತ್ತ, ಸಜಾ 
ತಿಮತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೌಕರ್ಯ: ಕನ ಈ ಬಾಲರ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಆ 

ಕಡೆಗೆ ಆಕರ್ಲಿಸುಸ್ಕಿರುವೊಗ ಇವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗದೇ ಇರು 
ವರೇ? ತವಾ ಇದ್ದರು; ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚಿ: ನವಿಸಯಗಳಿನ್ನು ನಂ: ಬುವರೋ? 
ಹಾಗೆ :ನಂಬಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವರೇನು ಚಿಕ್ಕ ಎಳೆಮಕ್ಕಳೆ? ಅವರು ನಂಬಬೇಡ, 


ಆಧುನಿಕ ವಿದ್ಯಾಮಹಿಮೆ. ೧೭ 
ಜಹೀದಕೆಹೋಗಲಿ: ಅಂತಹವರು ಇದ್ದೇನುಫಲ?. ಎಂದು ಉಪೇಶ್ಷಿಸಿದರೆ 
ನಾವೀಗ ಮುಮೂರ್ಷುಗಳು. ಮುಂದಿನವರೆಲ್ಲರೂ ಪಾಶಾ ತ್ಮಾ ಚಾರತತ್ಸ ರರು. 
ಈಗ ಅ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯದಿದ್ದರೆ ಪಶುವಿನಂತೆ ಮೊಳಪ್ಕಾಯರಾಗಿರ ' 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕಲಿಯದಿದ ಎರೆ ಯತ “ವಿಲ್ಲಾ ಜೀವಿಸುವುದೇ 
ದುಸ್ತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು: ಅದನ್ನು ಕಲಿಯದಿದ್ದರೂ ಕಲಿತ್ಯವರ 
ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ " ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ. $ ಎಂದು ತದೀಯಾಚಾರ್ಯಾನು 
ಷಾ ಎನ ಮಾಡುವರಲ್ಲದೆ ಈ ಶ್ರ pe od ವರ್ಲ್ಯಾಶೃ ಮಾಚಾರ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 

ಬರುವರು ಯಾರು! ಹಾಗೆ ಬಂದವರಿಗಾದರೂ ಧರ್ಮ ಸೂಕ್ಷ (ರಹಸ್ಯ 
ಗಳಂ ತಿಳಿಸುವ. ಫಸ್ಟ ಗಳೆಲ್ಲಿ ಸಿದ ರಾಗಿರುವರು ? ವ್ಯಾ ಸಾದಿಗಳೇ ಚಿರಂ 
ಜೀವಿಗಳಾಗಿ Judie ಕೆಡು ನಂಬಿರುವ ಎಂದರೆ, ಅವರು ತಪೋಧನ 
ರಾದುದರಿಂದ ಈ ಪಾಪಿಕಲಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಶ್ತಿ ೦ತರಾಗಿ, 
ರುವರು. ಅತಹವರು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಹಿತೋಪ ದೇಶ 
. ಮಾಡಲು ಬರುವರೇ? ಆದರಿಂದ ಅವ್ಯ್ಯಾಸಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡ 
ಲಾದರೂ ಕೊಂಡಮಟ್ಟಿಗೆ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನು ಸಡೆದು ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಲ ಯುಕ್ತಿ 


ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವುದು ಎಂದು ತೋರಿ ಕಟಿ ಮರೆಜೊಂದಲು 
ವೈವರ್ತಿಸಿರುವೆನು. 


ಇದುವರೆಗೆ ಮುನಿಗಳ ಕಾಲಕೆ ಸ್ಥಿ ಮರ್ಕಟನ್ಯಾಯ ವಿತ್ತು. ಈಗ ನಮ್ಮ 
ಈ ಹುಡುಗೆರ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಇ ವಾ ರ್ರಾ ಲನ್ಯಾರವನ್ನು ಅವಲಂ 
ಬಿನದಿದ್ದರೆ ತೀರದೆಂದು ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ: ಈಗಿನ ಓದಿನ 
ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಈ. ಹುಡುಗರ : ಬುದ್ಧಿ ಯಾವುದೊಂದು ನಿಯಮಕ್ಕೂ 
ಕಟ್ಟ ಗೊ ಒಳಪಡದೆ ಉಚ ಎಂಖಲವಾಗಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವುದಂಿಂದ ಅಂತಹ 
ಹ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಬಾಲಕರು «« ತಮ್ಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದಲ್ಲಿ 
ಯೇನೇನೂ ಸಾರವಿಲ್ಲ. ಸಾವ ಮುತಕಲಹಪೊಂದೇ lt 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಕಾಶಲ್ಮ ನೈರ ಲಸ *ಶೀಲ್ಯಾ ದಿ ಸರ್ವ ಸದ್ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ; 7 ನಾವು ik ಫನ್ನಿ ಗೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಬೇಕಾಗುವ ನರರ ವಿದ್ಯೆ ಗಳನ್ನೂ ; 
Rp ಜಿ (| ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. keh Sabon Ue 
ಮಠ ನಿರ್ಬಂಧಕ್ಕೊ ಛಗಾದರೆ 'ನಾವೇ ಡುವ” ಎಂದು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡು 
ಜಾಗ ಓಜ ಸರಿಯಸ್ಟೈ. ಆಂತಹವರುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರೀಗ 
ಸ ವಿನೆಯದಲ್ಲಿಯೂ 'ಗುರುಸಾ Ae ಒಂಡಾತರದವರ ಸಾರೂ 
ಮುಕ್ತಿ ; ಯಂ ಪಡೆಯಲೆಳನಿ ಕಲವರು ಪೆಡೆದಿರುನ್ನ 'ದನ್ನು ಕಂಡು ಮತ್ತೆ 
ಕೆ0ನಕು ಅದನ್ನೇ ' ಆಪೇಶ್ವಿನುತ್ತ್ತ ಪ್ರಾಗ್ಗೊತ್ತ ಸೂತ್ರ ತ್ಯಾಗ ' 
ಖಂಡನಂತರಗಳೆಂ ನುತ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಸಾಲೋಕ್ಸ, ಸಾಮೀಪ್ಯ ಬ 


t 


av ಸದ್ವೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ « 


ರೂನ ತ್ರಿವಿಧ ಮೋಹ್ಞಾನಂದವನ್ನೂ ಪಡೆದು; ತಾನು ತನ್ನಲೇಡಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಕೃತಜ್ಞನಾದ ಬೊಟ್ಲರು ಭಷಕಸಹಿತವಾಗಿ ಬಂದು; ಅಣ್ಣ ಆಚಾರ 


: ತಮ್ಮ ತುರುಷ್ಕ, ಭಾವ ಬೌದ್ಧ, ಮೈದುನ ಮಡ್ಯಾಪಣಿಕು  ಈಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 


ತಾನು ನಾಸ್ತಿಕ್ಸ್‌ ಹೀಗೆಲ್ಲರೂ ಡಬ್ಬಲ್‌, ಟ್ರ್ರಬ್ಬಲಕ ಗ್ರಾಜುಯೇಟ್ಸುಗಳಾದುದ 
ನ ಒ೦ದೇಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಸೌಭ್ರಾತ, ಸುಖಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಕಾಲನು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗಿರುವಾಗ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ನಾವೀಗ ಮನ 
ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ « ನಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಾವು ಅಹ್ನಿಕಾಸಕ್ತರಾಗಿದ್ದರೆ 
ಸರಿ ೫ ಯಿಂದಿದ್ದರೆ ನಮ 3 ಮಕ 39 ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾನ್ಯವಾದ 
ಸಚಾ ಸ್ರಾದಿ ಪುಸ್ಮುಕಗಳು ಪೊಜ ಟ್ಟ ಕಬ್ಬುವುದಕ್ಕು ಸಾಲಗ್ರಾಮಗಳು 
ತೂಕದ ಗುಂಡುಗಳಿಗೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುನುವೆಂಬೀ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಬ್ರಾಣ ಒಣರೆಲ್ಲರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಅವಧರಿಸಿಟ್ಟ ರಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಈಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯಿಂದಕೇಳುತ್ತ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿರುನದನ್ನು ನಾಳೆ ಕಣ್ಣಿ ದೆ 
ಕಾಣುತ್ತ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಲೇಶವೂ 
ಸಂಶಯ ಪಡಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. | 4 
'ಅದುದರಿಂದ ಈಗಿನ ದ್ವಿಜಕುಮಾರರಿಗೆ ಈ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ನವನಾಗರಿಕ 
ಚಿತ್ಲೋದ್ರೇಕವು, ನಾಸ್ತಿಕ್ಕ ನಿತ್ಮ್ಮಭ್ರ್ಯಮವು; ತಲೆಗೇರುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದ 
ಲೇ ಎಂದರೆ ಬಾಲ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯೃಶ್‌ೌಚಾದಿಗಳು: ಸದಾಚಾರ: ಸತ್ಸೆಂಪ್ರ) 


 ಪಾಯ್ಗಪ್ಪ್ರವರ್ತನ, ಸತ ನ್ಸಿಹವಾಸಗಳು ಅವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಸರ್ವಪ್ರಯ , 


ತ್ನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ; ಬಹುಶ್ರಮ ಸಾಹಸಪಟ್ಟು ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯಿಸಿದ)ಿಡೆ ಅವರ ಬುದಿ ಯನ್ನೂ ತಿದ್ದಿ ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು, ' ಆದರಿಂದ ಅವ 
ರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ್ಲಿ ಈಗ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ವೀರ್ಮಾಯುರಾರೋಗ್ಯಾದಿ 
ಸುಖಸಾಧಕ ಸನ್ಮಾರ್ಗ ಗಳೊಳಗೆ ಐಹಿಕ ಪಾರತ್ರಿಕ ಉಭಯಸಾಧಕವಾದ 
ಮಾರ್ಗವು ನಮ್ಮದೇ ಸರಿ, ನಮ್ಮದೇ ನಿರುಪಾಧಿಕನ್ರ, ಸರ್ವಸುಲಭವು: ಸರ್ವ 
ಶ್ರೇಸ್ಠಪೂ ಆಗಿದೆ: ಎಂಬ ನಂಬುಗೆ ಅನುಭವ ವ್ರಂಟಾಗುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಸಿದ್ದರೆ; ಮುಂದೆ ಅನ್ಯ ಭಾಷಾ ವಿದ್ಯಾಸಕ್ತರಾದರೂ ತಲ್ಲೇಪನ್ರ 
ಅಷ್ಟ್ರಾಗಿ ಆಗದು, ನಾಸ್ತಿಕ್ಯ ಪಿತ ಭೃಮವೆಂತೂ ಬಾರದು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ದುಸ್ಸಹವಾಸ ದೋಪದಿಂದ ಮಧ್ಯ್ಯವಯಸ್ಸಿ ನನ್ಹಿ ಆ ದೊಷವು ಲ್ಪ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೊ ಆ ಭೃಮವನ್ನು “ ಯನ್ನವೇ -ಭಾಜನೇ ಲಗ್ನ 8 
ಸಂಸ್ಕಾರೋ ನಾನ್ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ (ಹೊಸಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸೇರಿದ 
ಗಂಧರಸಾದಿಗ್ಗಳು ಬಿಡವು ಎಂಬಂತೆ ಬಾಲ್ಯಾ ಭ್ಯ ಸ್ವಮಾದ ಸತೆನಿಂಪ್ರದಾಯ 
ಜ್ಞಾನದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಆಬೋನವನ್ನು ಕಳೆದು ಕಡೆಗೆ ತಾನೇನಿಲ್ಲುವುದು. 
ತೌ 


4” ಕ 


lar ಸ್‌ PU a er ಸಟ ಜಾಕ್‌ 2 ತೆಹಾಟಟ್‌ ಜ6 | yy ೨ ಚ್ಮ ಚಚ a hae (4 
set JA QS yr |b SR (1 ‘kaa Wa A ಈ 


ಆಧುನಿಕ ನಿದ್ಧೂ ಮಹಿಮೆ. ರ್ಗಿ 


*. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಮೊದಲೇ ಬಾಲರ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯಾದಿ ಪರಕೀಯಾ 
ಚಾರ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಊರಿಕೊಂಡಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಮುದಿತನ ಬಂದಾಗ 
ಮತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸಕ್ಕೆ ಬಾಲ್ಕಾ ಭ್ಯ ಸೃವಿಷಯಗಳೇ ಬರುವವಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಾರ ದುಃಬೋಪಶಮನಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗುವ “ನಮ್ಮ ಮತಾ 
ಚಾರಗಳು ಆ ಮತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಸಿಹೋಗುವುವು. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಪಾಕ್ಷಿಕವಾಗಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ಆವೆಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಾ 
ಚಾರಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ತರಲು ಅಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಸಾಧ 4ನೇ ಆಗ 
ದೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರೇಕ್ಞಾವಂತಕು ಅನ್ನೂ ಉದಾರಮತಿಗಳು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಬಹುದು. 

« ಸರಿ, ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಹುಡುಗರೆಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ರೀತಿ. ಹೇಳಿದೆ 
ಹಾಗೆ ಕೇಳುವರಲ್ಲ. ಮಾಡಕಕ್ಕುದೇನು? ಮುಖ್ಯವಾಗಿ | ಸತ್ಯರ್ಮಕ್ಕೆ, 
ಇದು ಸಮಯವಲ್ಲ. ಕಠಿಕಾಲದ ಮಹಿಮೆಯೇ ಅಂತಹುದು. ಅವರವರ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧಳರ್ಮಗತಿ ಯಿದ್ದಂತೆ ನಡೆಯುವುದು. ದೆ ನೇಜ್ಞೆಯೇ ಹಾಗೆ. 
ನಮ್ಮಂತಹ ಮನುಷ್ಯರ ಮಾತೇನು ಸಾಗುತ್ತದೆ? ಇದಲ್ಲದೆ ಹಾಗ ಕೆಡ 
ತಕ್ಕವರನ್ನು ನಾವು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಕಾದಿರಬಲ್ಲಿವು? ಅವರವರ ವಿಧಿಯ 
ಹಣೆಯ ಬರಹವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವವರು ಯಾರು? ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣ 
| ರಗಳು ಯಾರು?” 

ಸ್ನ ಎಂದು ಹೀಗೆ ಕೆಲವರು ಬಾಯಿಮಾತಿಗೂ ಅವಕಾಶಗೊಡದೆ ತಮಗೆ 
ತಾವೇ ಸಿದಾಂತೀಕರಿಸಿಕೊಂಡು ನಿತ್ಯವೂ ಹಲ್ಲುಜ್ಚಿದೆ ಮುಖವಂ ತೊಳೆಯದೆ 
| ತಿನ್ನುತ್ತ ಕುಡಿಯುತ್ತ ಶೌಚವಿಧಿತಿಳಿಯದೆ ಸ್ಟೇದಗಂಧಕ್ಕೆ ಇಮ್ಮಡಿಯಾಗಿ 
ಸೋಪಿನವಾಸನೆ ಸಹಿಸುತ್ತ, ಮಲಾಪಕರ್ಲ್ನಣನ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಬಾರದೆ 
ಮೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಲವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಕಣ್ಣು ಕಿವಿ ಹಲ್ಲುಗಳಂ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಅವಕ್ಕೆ ತಾವು ಮಾಡಿದ ಅಪಕಾರಜ್ಞಾನವೇ ತಮಗಿಲ್ಲದೆ 
«« ನನ್ನಕರ್ಯ; ನನ್ನ ಅದೃಷ್ಟ. ಕಾಲಗತಿ: ವಿಧಿ, ನಮ ಯತ್ನ ವೇನಿದೆ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೀಗೆ ತಾವ್ರ ತಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಹಿತಾ 
ಚರಂ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆಕೂಡ ಮೆದ್ದ ನುಂಗಿಸಿ ಕಾಡ್ಲೀವರ್‌ 
ಆಯಿಲಕ,ಇತ್ಸಾದಿಗಳೆಂ ಕುಡಿಸುತ್ತ ತಾವೂ ಕುಡಿಯುತ್ತ,ಧೂಮ ನಸ್ಥ ಕಾಫಿ 
ಮುಂತಾದುದನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ನಿತ್ಯವೂ ಸೇವಿಸುತ್ತ ಇಂತಹ ಸಧಾಚಾರವೇ ಈ 
:  ದೇಹಧಾರಣಕ್ಕೆ ಮೂಲಸ್ಕಂಭವೆಂದು ತಿಳಿದು ಇನ್ನೂ ಬಹುಕಾಲ ಬಾಳಿಕೆ 
ಗೋಸ್ಕರ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಫೂಡ್ಸು, ಮೈನ್‌, ಟಃ ಟಾನಿಕ್‌: ಮೊದಲಾದ ಅನ್ನ ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ಹೊರೆಯನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೊರಿಸುತ್ತ ಸಮ್ಮ ಹಿರಿಯರೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ * 


ತತೋ ತ 


ಇ | ಕ್ಷೆ ಕ ಈ 


sg ಸದ್ವೃತ್ತಾನುಷಾ ನದಲ್ಲಿ 


ಇಂತಹ ಸುಬವೆಲ್ಲಿಯದು? * ಎಂದು ವಾದಿಸುವ 'ಮಹಾಜನಕ್ಕೆ ನಾನು 
ತಿಳಿಸಲು ಶಕ್ತ್ರನಲ್ಲ. ಯಾರಾದರೆ ಸನ್ಕ್ಯಾಯವಾಗಿ ತೋರಿಸಿದ. ದೋಷ 
ವನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಮನನಮಾಡಿ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಯತ್ನಿ ಸಲು ಬರುವರೋ ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಅರಿತಮಟ್ಟ ಗೆ aed 
ಶಿ ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆನು : — 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕರಿಕಾಲ ಕರ ದೈವ ಎಂಬಿವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯ. 
ಗಳಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ನಿಮಿತ್ಮ ಕಾರಣಗಳು. ಇಸ್ತ್ರಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ | 


ಇತರ ಕಾರಣಗಳು ಇವೆ. ಆದರಿಂದ ಒಂದೊಂದೇ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮವಲ್ಲವೆಂದು 
ತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ್ಯೋಕ್ಕಿಯುಂಬು. 
ಗೀ॥ “ಅಧಿಷ್ಠಾನಂ ತಥಾ ಕ್ರಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥೆಗೈಧಂ । 
ವಿನಿಧಾಚ ವರ್‌ ಜೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಚೈವಾಕ್ರ ಪಂಚಮಂ॥ 


ದೇಶ ಕಾಲಗಳು; ಮಾಡಕ್ಕವನು ; ಟ್ರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಬೇರೆ 


ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು ; ಸ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು; ಆಯ್ದನೆಯದು ಆ ಕಾರ್ಯ | 


ನಿರ್ವಾಹಕ ದೈವವೂ ; ಕಾರಣವಾಗಿದೆ” ಎಂದು ಕಾರ್ಯನಸಿದ್ದಿಗೆ ಮ್‌ ಯದು 
ಕಾರಣಗಳೂ ಆವಶ್ವಸಗಳೆನಿಸಿನೆ. ಆದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯ್ನೊರೂ ತಾವು 
ಶಾವ್ರ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಗಳು ಕೈಗೂಡದೆ ಕಪ್ಲಿಹೋದಾಗ ಮನಸ್ಸಮಾಧಾ 
ನಾರ್ಥವಾಗಿ «« ಅದೃಷ್ಟ, ದೈವ ರಲ ಕರ್ನಿಗತ್ತಿ ತ್ರಿ ಎಂದು hl 
ತ್ತಿರುವರಲ್ಲದೆ ಕೋರಿದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾ)ಹಿಸಿ ಮಾಡತೊಡಗುವಾಗ 
ಅಪ್ರೆಗಳೆಸ್ನು ಸ ರಿಸುವರೋ? <4 «" ಕಲಿಕಾಲ; ಸತ್ನೆರ್ಮಗಳು ನಡೆಯು 





ವದಿಲ್ಲ” ಒಟ್ಟ ಮದುವೆ ಮುಂಜೆ ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸವೊಂದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ' 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರಂತೆ ನಿರುದ್ಯೋಗರಾಗಿ ಇರಬಕ್ಲರೋ? ಹಾಗಿರಲು. ಅಶ 
ಕೃವಾದುದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ ನಮ್ಮ ಯತ್ನ ಕ್ಸ ಬಳಪ ಟ್ಟ ಫೌಲಸಿಪಿದು ಒಳ 
ಪಡದ ಕೆಲಸವಿದು, ಇದು ದೈವಾಯತ್ತ ಟು ಮೆನುಷ್ಠಾಯತ್ತೆ: ಇದು 
ಉಭಯಾಯತ್ತ, ಇದು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ, ಇದು ಪ್ರಯಾಸಸಾಧ್ಲ, ಇದು ಸರ್ವ 
ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಅಸಾಧ್ಯ'' ಇತ್ಯಾದಿ ವಿ ವೇಚನೆಯೇ ಅಲ್ಲದೆ. ಮನಕ್ಕೆ 
ತೋರಿ ಬಂದಂತೆಯೇ ವ ಔನಾತುನರೊಡತಿ ವ ಇತನಾಡಿ ಫಲವಿಲ್ಲ. ky 
ಅದರಿಂದ ನಮ ೬ ಬುದ್ಧಿ ಲೋಪದಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಗಳು *ೆತುತ್ತಿರುವುದು 
ಲೋಕಕಾಸ್ತ್ರಾ Sin ಶಿಳಿಯಬಂದಮೇಲೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಆಂತಹ 
ಕಾರ್ಜುಗಳೆನ್ನು, ಯಥಾಶಕ್ಕ ವಾಗಿ ಸರಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 'ಪೆಯತ್ನಿಸುತ್ತ 
(ಬರಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಯತ್ತ್ವವಾದ ಕೆಲಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ತನಗೆ 


ಟಟ ಆಟ ಟಚ್‌ ಗಟ್ಟ? ೫ ಲೌ ಆಈ ಲ ಲ್‌್‌ಲಪಚೋಫೇ ಛೋ ್ಳ ್ಛಡ 7 STO ೯ ್‌್‌್‌ ್‌ 11 ೪೭ ಆ ೪ 1 ಟ್‌ ಆ EE NA ಟ್‌ ಕೋ ಲ Ah ಹ 
Me s ip ಕ್ಟ ಜತ I U 


» ಕಾಲಕರೈದೈವಗಳು, ' 9೧ 


ತಾನೇ ಸರಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಪರಾಧೀನವಾದ ಮಹಾಕಾರ್ಯವಾದಕೆ 

«ಸಂ ಘೇ ಶಕ್ತಿಃ ಕಲೌ ಯುಗೇ *. ಎಂದು ಬಹುಜನರು. ಸಂಘಖೀಭವಿಸಿ 

ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಉಚಿತಾಲೋಚೆನೆಯಿಂದ ಉಪಕ್ರಮಿಸುವುದೇ ಉತ್ತಮನು. 

ನಾವು ಮಾಡುವುದು ಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ರೆ ದೈ ವಾನುಕೂಲ್ಯ ಪುಂಟಾಗುವುದು. 

ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯವೂ ನೆರವೇರುವುದು. ಕೇವಲ ಹಠದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಶ್ರಮ 

ಬಹಳ: ಫಲವೇನೋ ಆಲ್ಬವಾಗುವುದು. 

ಶ್ಲೋ ॥ ಶಿಂಚಿ ದ್ವೈವಾದ್ಧ ಶಾತ್ಮಿಂ ಚಿ ಕ್ವಿಂ ಚಿ ದೇವ ಸ್ವಕರ್ಮಭಿಃ!" 

ಪ್ರಾಫ್ನ್ನ ಸೂ ಸರಾ. ad ಮಾತೇ; ಸ್ತ 3್ಕಾ ವಿಚಾರಣಾ ॥ 


ಕೆಲವು ಭವಸ್ಯ ಕೆಲವು ಹಠಕ್ಕಿ ಯೆಯಿಂದ: ಕೆಲವು ನಮ್ಮ ಕರ್ಮದಿಂ 
ದಲು ಫಲಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಬೇರೆ ಸಂದೇಹಬೇಡ. 
ಎಂದು ಅರಣ್ಯ ಪ ಪಠ ದಗ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. ಆದುದರಿಂಪ 
ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರ್ಗಾ ಶ್ರ ಮಧರ್ಮಗಳು ಸರೆ ರ್ರೇಧರ್ಮಾಃ ನ ತ ಜಾತಾಃ ಸ ಸರೇ 
ನಷ್ಟಃ ಕಲೌಯುಗೇ '' ಎಂದು SAS ಬ ದೇ ಸಹಣವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಇದಿನ್ನೂ ಕಲ್ಕಾದಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಹಶಠದೊಡದೆ ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತ 

ಬಂದಲ್ಲಿ ಆ ದ್ಲೆವವು ಪಾದಾಂಶಫಲವನ್ನಾ ದರೂ ಕೊಲ್ಲಿ ಕೊಡುವುದೆಂದು 
ನಂಬ ಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟುದಾರ್ವ್ಯ ವೇಡಾಧರೆ ಯಾವಾಗ 
ಇವಗೆ ಮನುಪ್ಯತ್ತವು ಬಂದಿತೋ ಅದರನ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯರ್ಮಾರ್ಹವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ 

ಇತ್ನವೇ ಸ್ಯಾ ಆಗಲೇ ಇದಕ್ಕೆ eS ಸುಕೃತವುಂಟೆಂದು 
ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. ಈ ಜನ್ಮವನ್ನು ಸತು ಉಸಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ: ಮುಂದಕ್ಕೆ ಣಿ ಯೂ ಆಂತು ಇದಕ್ಕೂ ನೀಡ 3 
ಸಿದ್ಧವೇಸ ಸುರಿ. Pc os ಪರವನ್ನೂಹಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸೆ ಪೂರ್ಮೋ 
ತ್ತರ ಕರ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆತೆ ತ್ರೇಸ್‌ು ವೇದವ್ಯಾಸ ಗಲ ರೂ ಪ್ರರುಜಕಾರ 
ವನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದೆಂದು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಶ್ಲೋ॥ ದೈವಂ ಪುರುಷಕಾರೇಣ ದುರ್ಡಲಂ ಹ್ಯುಪಹನ್ಯತೇ। 
ದೈವೇನ: ಜೇತರತ್ಕರ್ಮ ನಿಶಿತ ಖೇ ನೋಸಹನ್ನ ಶೇ॥ 
8 ರೈವಮಾತ್ಮ ಕೃತೇ ನಿದ್ಯಾತ್ಮಠ ಬಹುತ ರ್ರ ದ್ಯ ಹಿಕಂ। 
ಸ್ಪೃತಃ ಪ್ರುರುಷಕಾರಸ್ತು ಕ್ರಿಯತೇ ಜಾ It 
(ಪ್ರಬಲವಾದ 'ಪ್ರರುಷಪ್ರಯತ್ನ: ವ್ರ ದುರ್ಬಲವಾದ ಪನ್ನು, ಪ್ರಬಲವಾದ 
ವೆ ದುರ್ಬಲವಾದ ಪುಂಯತ್ಸವ ವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ ; ದೈವ ವೆಂಬುದು. ತಾನು 
ಪೂರ್ಮಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಥಿ ಮಾಡಿದ್ದ ಸುಕೃತ ದುಪ 34ಕರೂನ ರ್ಮಣೆಂದು; 'ಪುರುಷ್ಕ 


ಕ ಚ್ದ 
ra 


೨೨ ಸದ್ಭೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 


ಕಾರವೆಂಬುದು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿ ರುವ ಕರ ವೆಂದು ತಿಳಿಯ” 
ಬೇಕು) ಎಂದು ಆಯುಶ್ಹೇದದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮೇಯ ವಜನವೂಜು. 


ಅನುಶಾ! «ದೆ ವೇವುರುಷಕಾರೇಚ ಕಿಂ ಸ್ವಿಜೆ ೀಸ್ಮತರಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಜೇತ್ರ ೦ ಪುರುಸಷಕಾರಸ್ತು ನೈವಂ ಬೀಜ ಮುದಾ ಹೃತಂ ॥ 
K ಯಥಾಗ್ನಿ ಪವನೋದೂ ತಃ ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮೋ ಪಿ ಮರ್ಹಾಭವೇತ್‌। 
«. ತಥಾ ಕರ್ಮಸಮಾಯುಕ್ಕಂ ದೈವಂ ಸಾಧು ವಿವರ್ಧತೇ ॥ | 
ಯಥಾ ತೆ ಲಕ್ಷಯಾದ್ದೀಪಃ | )ಹ್ರಾಸಮುಪಗಚ್ಚ ತಿ | 
ತಥಾ ಕರ್ಮಕ್ಕಾದ್ದೆ ವಂ ಪ್ರಶ್ರಾಸಮುಪಗಚ್ಚ ತಿ ॥ 
ನದ್ಫೆವ ಮಕೃತೇ ಖ್ಯ ಕಸ್ಕೃಚಿದ್ದಾತು ಮರ್ಹತಿ। 
ಶುಭೇನ ಕರ್ಮಣಾ ಸೌಖ್ಯಂ ದುಃಖಂ ಪಾಪೇನ ಕರ್ಮಣಾ ॥ 
ಶ ಕೃತಂ Wa ಸರ್ವತ್ರ ನಾಕೃತಂ ಭುಜ್ಯತೆ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಸ್ವಂ ಚೇತೃರ್ಮ ಫಲಂನ ಸ್ಥ್ಯಾತ್ಸ ರೈಮೇವಾಘಲಂ ಭವೇತಕ॥” 


(TE ಯಾನ್ರದು ತ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂಬ ಪ್ರ ಲೆ ಗೆ ಉತ್ತರ:-ಪುರುಣೆ. 
ಪೃಯತ್ನ ವೇ ಕ್ಷೇತ್ರವು ದೈವವೇ ಬೀಜವು; ಡಾ ಕೂಡಿದ ಬೆಂಕಿಯು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪೆ ಬರುತ ಹೇಗೆ ದೊಡ ಸದಾಗುವುದೋ, ಹಾಗೆ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಕೂಡಿದ ದ್ವೈವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಗವುಡ ಎಣ್ಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ದೀನವು ಹೇಗೆ ಆರುನ್ರಥೋ ಹಾಗೆ ೫3 ವಿಲ್ಲದೆ ದೈವವು ನಚ ವಾಗುವುದು. 
ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡದವಗೆ ದ್ರವವು ಏನೂ ಕೊಡಲಾರದ:. ಪ್ರ ಣ್ಯಾ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಸುಖವು ಪಾಪಕರ್ಮದಿಂದ ದುಕಿಖನ್ರ.  ಕಠ್ಮಫಲವು ತನ್ನ ಮ ರೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ವ್ವರ್ಥವೇ ಆದೀತು. ಲ್ನ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕರವ ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ 
ಫಲಿಸುವುದು. ಮಾಡದ ಕರ್ಮನ್ರೆ ಎಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಫಲಿಸದು) ಎಂದು 
ಮಹಾಭಾರತಾನುಶಾಸನಿಕಪರ್ರ ದಟ ನೆಯಧ್ಯೂ ಯದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವನಿವೇಚನೆಯು ಇಲ್ಲದೆ ಹಣೆಯ. ಬರ 
“ಹೃ ಕರ್ಕ ಗತಿ, ಕಲಿಕಾಲ, ಎದಿಂತಹ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 


ಒಂದೇವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ; ಮೊದಲೇ ತೂಕಟಿಸುತ್ತಿದ್ದವರಿಗೆ ಹಾಸಿಕೇ 


ಹಾಸಿಕೊಚ್ಚಂತೆ ಈ ಕಾಲದ ಪಟುಗಳಿಗೆ ನಾಸ್ಮಿ ಕ್ಯ ವ್ರ 'ಕಲಿಸಜಿಯೇ ಬರು 
ತ್ರಿರುವಾಗ ಇನ್ನೂ ಇಷ್ಟು, "ಯೋಗೋನಸಷ್ಟ ಪರಂತಪ! ಎಂದಿದೆಯಾದು 
ಹ್‌ « ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ pCR: ಕರ್ಕಯೋಗನೆಲ್ಲಿ ಈ 

ತ್ತದೆ? ಎಂದು ತಾಪೊೂಮಾಡದೆ ಅವರಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸದೆ ಮು» ತ ಕಿ 
Fie yr ಕುರಿತು ಇಷ್ಟೆ ಬೇಡುವೆನು. “ತಾನ್ರ ಕಲಿಜ್ಞಘಣ 8 


ಈ 






ಆಗುತ Th dT 
| ೬ 


| ಕಾಲಕರ ದೈವಗಳು. ೨4. 


$ತರಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡದಿದ ರೂ  ಸಬಿವಾಯಂಮಯಾತೇ 2ದ್ಯ ಯೋಗಃ ಬ್ರೋ 
ಕಃ ಪುರಾತನಃ” ಎಂದು ಮುಂದಿನವಾಕ ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆ 
ಯೋಗನನ್ನುದ್ಧಾರಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಕ್ರ ಶಕತಾ ಮಾಡತಕ್ಕ ವರಿಗೆ ಅವ 
ಶ್ಯವಾಗಿ ಫಲಕೊಡುವನೆಂದು ಕರ್ಮಮಾಡುವವರನ್ನು ಫೊ ಶ್ರೋತ್ಸಾ ಹಪಡಿಸಬೇ 
ಕ, ದೇ” ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು “ನಮ್ಮಸ್ವಾಮಿ "ಏಧಮಾನದ್ವಿಃ ಟ್‌ ಈ ಕನಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯುರ್ಮ ಮಾಡಲೀಯನು '' ಎಂದು ಎಲ್ಲಕ್ಕು ಕಲಿಯನ್ನು ನೆಪಮಾಡಿಕೊಂ 
ಡು ತೆಮ್ಮ ಸ್ಪೈ ಸ್ಟೈರಾಚಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರೆ ನಿರ್ವಿಚಾರದಿಂದ ಆಚರಿಸುವತಷ್ಟೆ. 
ಆಂತಹ ಇಂತು ಸೂಚಿಸುವೆನು. 

ವೈದ್ಯನು ವಿಜೆವನ್ನು ಅಮೃತವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ 
ಯೂ, ವಿದ್ಯಾ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಸಾಮುದ್ರೋದಕವನ್ನು ಸಿಹಿನೀರುಮಾಡಿಕೊ 
ಛು ಜತೆಯೂ ದುರ್ರಾಯ: ೂದಕಗಳನ್ನು ಹಾ ಸರ್ಪ ನುಕೂಲವಾಗಿಸು 
ವಂತೆಯು, ದುಣ್ಚ ಕದ್ರಿರಜಂತುಗಳನ್ನು RE SE ಸ್ವಾಧಿನ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳು ವಂತೆಯೂ,  ಬುದಿ_ಶಾಲಿಗಳು ಬಹುಮಂದಿ : ಬಹೂಕರಿಸಿದರೆ 
ಆ ಸರ್ವನಿಯಾಮಕ ಕಾಲಾತ್ಮಕಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾವು ಸದಭಿಸಂಧಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಸತ್ಕಾರ್ಯ ಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಟು ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ಂ ಸಹಾಯೆನಾಗಿದ್ದು 
ನಮ್ಮ ದುಷ್ಕರ್ಮ ದುರ್ದ್ಯೈವಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಸುಕರ್ಮ ಸುದ್ಧೆವವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ನಮ್ಮಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪ i ಯಜ ಸಾ ತರೆ ಜಂ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಜಕರ ಸಿದ್ಧಾಂತಿತವಾಗಿದೆ. | 

ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಾಪು ತೊಡಗುವ ಒಂದೊಂದು ಕಾರ್ಯುದಲ್ಲಿಯು ತತ್ತ 
ತೃರ್ಮಸ್ವರೂಪ ವಿಚಾರವೇ ಇಲ್ಲದೆ ದೈವಪ್ರರುಷಕಾರವಿವೇಜನೆ » ಮಾಡಿಕೊ 
ಳ್ಳದೆ « ಗೆತಾನುಗತಿಕೋಲೋಕಃ'' ಎಂಬಂತೆ ಪಂಡಿತಪಾಮರಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗೆ ಆರಂಭಸಿ ಅದರ ಫಲಪರ್ಯವಸಾನಪರ್ಯ ತವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿ ಇಡದೆ ನಡು 
ವೆ ನಡುವೆ ಕಾರ್ಯಾಂತರದಿಂದಲೂ, ಭ್ರಮ, ಪ್ರಮಾದ: ಉಪೇಕ್ಷೆ: ಆಲಸ್ಯ, 
ಅಶ್ರದ್ಧೆ, ಅಜ್ಞಾ ನು ಆಸ್ತಿಕ್ಕಾ ಭಾವಾದಿಗಳಿಂದಲೂ:  " ಅವಿಧಿನಾಕ್ಮತ 
ಮಕ ತಂ ವಿಂಬಂತೆ ಕಾರ್ವಭಂಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉದ್ದಿ ಷ್ಕೃ ಫಲಕ್ಕೆ ವಿಪ 
ರೀತವಾದ ದುಷ್ಟ ಲವನ್ನು ಕೊಂದಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಜ್ರ ಸಮ ಸಕ್ವ ' 
ಯಾಸ್ರಿ ಸರ್ವನಿಯಾಮಕನೆನಿಸಿದ ನಮ್ಮೊಳಗೂ ಛೂರಗೂ ನಿತ್ಯ ತಾಗ 
ರುವ ಸ್ವಾಮಿಯು ಯಥಾ RNG ದೇವರಾಟ"? ಎಂಬಂತೆ ತತ್ತ್ವ ರ್ಯಾ 
ನುಗುಣವಾಗಿ ಫಲಾನುಭವ ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಆ ಕನ್ಟವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಕಾಲ ದುಷ್ಕರ್ಮ ದುರ್ದೈವ ಎಂದು Wiles ಕೂಡ 
ಅವಿಚಾಂತರೆಮಣೀಯವ ತಗಳ ಕತ್ತಲು ಗ ಆಗಿದೆ. 


ಕ್ರ 


೨೪ ಸದ ಸತ್ತಾನುಷ್ಟಾನದಲ್ಲಿ 


ಆ ಸ್ವಾಮಿಯು ವೈಷಮ್ಯ ನೈರ್ಫುಣ್ಯಾದಿ ದೋನಗಳಿಲ್ಲದವನಾದುದ 
ರಿಂದ ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿ ನೀನು ಮಾಡದ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ಎಂದು ಪ್ರಾಕೃತದುರ್ಜನನಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ವಿಧಿಸಲಾರನು. ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾ 


ದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಅತನು ಭಾಗಿಯೂ ಅಗಲಾರನು. 


ಸ್ವಭಾವವೆನಿಸಿದ ಪ್ರಕೃ ತಿವಶದಿಂದ* ಆಜಾ ನನೋಹಿತರಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ 


ಫಲವನ್ನು ನಾವೇ "ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವು ಇಹದಲ್ಲೆಂತೋ ' 


'ಪರದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಸರಿ. ' ಅದರಿಂದ ಯಾವಕರ್ಮವೇ ಆಗಲಿ ತತ್ತ್ವ ದುಕ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ೮ ಕರ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಿಸಿದ ಹೊರತು ತತ ಲಪ್ಭಾಪ್ತಿಯಾಗಲಾರದು. ದೃಷ್ಟ 

ಫಲಕವಾದ ತಿಕ ಕರ್ಮಗತಿಯೇ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನು ಕಾಲಾಂತರ ಫಲ 
ದಾಯಿಯಾದ ಅದೃಷ್ಟ ಫಲಳವಾಟಿ ಬಹೂತ್ಸ ರ್ಲಾಪವಾದಗಳುಳ್ಳ ವೈದಿಕ 
ಈರೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆ? ಮತ್ತು ಆ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮವು ದೇವಡೋ 
ಬ್ಹೇಶಕವಾದುದರಿಂದ ಅದು ವಿಧಿಪೂರ್ವ ಕವಾಗದೆ ಸಾ 
ವೃತ್ಯಾಸುರನು ಇಂದ್ರನಂ ಗೆಲ್ಲಬೇಕೆಂದು ದಯ) ಒಂದು ಸ್ಮರೆ 


೫2 
ದೋಷಮಾತ್ರದಿಂದ ತಾನೇ ಹತನಾದಂತೆ ದುನ್ಸೃಲನರಂಪ ಪರೆಗಳೇ ಪ್ರಾಪ್ತ 


ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸುಫಲವೇನೋಬೇಡ. ಕಚ ಫಲವೇಕೆ ?' ಯಥಾಸಿತ 


ವಾಗಿ « ಜನ್ಮನಾ ಜಾಯತೇ ಶೂದೃಃ' ಎಂದು ಪೂರ್ರದ ಶೊದ್ರತ್ವ 
ವಾದರೂ ಇರಬೆಂದರೆ ಕ್ಷತವ್ರ ತನಾಗುವುದರಿಂದೆ ಹಾಗೂ ಇರುವುದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಲದೆ 
ಈ ಸಾಲದ ಬೃಹ್ಮೋಪದೇಶವು ಆನ ಇಹಥಾಪ್ರಯುಕ್ತ್ಸ ಬ್ರಹ್ನಾಸ ದಂತೆ 
ವ್ರಯೋಕನ್ಲ್ಮರನ ದೋನದಿಂದ ಅವನನ್ನೂ ಅವನ ಕುಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾ 
ಡುತ್ತ ದಿ ನೋಡಿರಿ. 
ತ್ಲೋ॥ ಮನ್ರೋ ಹೀನಸ್ವ ರತೋ ವರ್ಗ ರ್ಲತೋ ವಾ | 

ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರಯುಕ್ತ 6ನ ಕ 'ಮರ್ಥ ಮಾಹ ॥ 

ಸ ವಾಗ್ರನ್ನೊ ೪ ಯಜಮಾನಂ ಹಿನಸ್ತಿ | 

ಯಥೇಂ ದ್ರತತು ಜೆ ರತೋ 2ಪರಾಧಾತ* ॥ 


(ಯಾವ ಮಂತ್ರಪಾದರೂ ಅ ಸ್ಪ ರ ವರ್ಮ ಲೋಪ ದು ತೋಟ್ಚಾರಣಾದಿ 


ಸ 


ಗಳಿಂದ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತ ವಾಗಿ ಪ ಸೃ ಸ ವಾದರೆ ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಟು 


3; ಗೀ [ಡೆ ತರ ರ್ಟೊತ್ತಂ ನ ಕರ್ಮಾಣಿ. ಲೋಕಸ್ಯ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭುಃ | 
ನ ಕರ್ಮಫಲಸಂಯೋಗಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ (೧ 
ನಾದ್ದತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತಾಪಂ ನಚ್ಛೆವ ಸುಕೃತಂ ವಿಭುಃ । | 
é "gf ಅಜ್ಞಾನೇ ನಾವ್ಳತಂ ಜ್ಞಾನಂ ತೇನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ಜಂತವಃ ॥೨॥ 


8) "ದ 


ಳಾ 





ಇ ನೀಠ್ಯವದ್ವಸ್ತುಗಳು. ಗು ೨೫ 


ವಧಡದು. ಅನ್ಟುಮಾತ್ಸ್ರವಲ್ಲದೆ ಅದು ಮಾಗ್ಯೂಪ ವಜ್ರಾಯುಧವಾಗಿ 
ನೆ ಎರದೋಸಷದಿಂದ ೬೫. ಶತ್ರುವಾದ ವೃತ್ತ ನನ್ನು Hd ಪ್ರಯೋಗಿ 
ಸಿದೆಪನನ್ನೇ ಹಿಂಸಿಸುವುದು.) 
ಸರೂ ೇತ್ರಮವಾದ ವೇದಮಂತ್ರವೂ ಸಾತ್ವಿ ಕಸ್ವಭಾವದ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಚೆಡಿಸುವುದುಂಟೆ ಎನಲಾಗದು. ಅದು ಅವರ ದೋಷವ್ಯ. ಅನ್ರ ಉತ್ತಮ 
ಗಳು, ಸವೀರ್ಯಗಳು: ಆಗಿರುವುವು. ಆದುದರಿಂದ ಆವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವನಿಗೆ ಶೀರ, ಜಲ, ಅಗ್ನಿ, ಶಸ್ತ್ರಾ ದಿಗಳಂತೆ ವಿಪರೀತಗಳನಿಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಆ ಶ್ರೀರಾದಿಗಳನ್ನೇ ಯಥೋಕ್ಕ ವಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ 
ದರೆ ಆ ವಿನಿಯೋಕ ಎಂವಿಗೆ ಮಹೋಪಕಾರವಂ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಷ್ಟೆ ಕೆ? 
ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಶಮದಮಾದಿ ಸೆದ್ದು ಣಗೆಣಾಲಂಕೃ a ತಪೋ 
ಧನರು ವೆ ರಾಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಸಂಪನ್ನರು, ಆಗಿದ್ದರೂ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿಗಳಾದುದ 
ಶಿಂದ ಅನುಗ್ರಾಹ್ಟರಾದ ಸುಮೀತಸಾಯಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ "ಇದ ತಿಯಂ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಡುವರು. ರ್ವಿನೀತರ ದೌೌಕಾತೆ ರಾದ ಕ್ರುದ ರಾದ 
ರೆಂದರೆ « ಸಾಕ್ಷರಾ FP € ದ್ರಾಕ್ಷಸಾ ಏವ ಕೇವಲಂ * ಎಂಬಂತೆ 
ಅಂತಹ ದುನ್ಚರನ್ನು ನಿಗೃಹಿಸಿ 'ರುರ್ಗತಿಯಂ ಕೊಡಿಸುವರು. ಈ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೆ « ಅನ್ಯ ಮಂದ್ರ ೦ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಲೋಕೋ ವಾ ಸ್ಯಾದನಿಂದ್ರಕಃ'' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಮಹರ್ಲಿಗಳೆ ವೀಠ್ಯವೇ ನಿದರೈ ನವು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸವೀರ್ಯ ಪುರುವನಾಗಳಿ; ವೀರ್ಯವನ್ನ, 
ಗಾದಿಗಳಾಗಲಿ: ವೀರ್ಯ ವೆದ್ವಸ್ತುವೇ ಆಗಲಿ, ಅವರವರ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನರಿತು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮವಾಗುವುವು. ಅರಿಯದೆ 
ಅನ್ಯಥೋಪಸೇವನೆ ಮಾಡಿದರೆ ವಿನರೀತಫಲವೇ ಸಿದ್ಧವು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವಾಯ್ವಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ವೀರ್ಯಕೃತವೆಂದೇ 
ತಿಳಿಯಜೇಕು. 
ಶ್ಲೋ ನಾನೀರ್ಯಂ ಕುರುತೇ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸರ್ವಾ ವೀರ್ಯ ಕೃತಾ ಕ್ರಿಯಾ । 
ತೀಕ್ಷ್ಮಂ ರೂಕ್ಷಂ ಮೃದು ಸ್ದಿಗ್ಳಂ ಲಘೂಷ್ಟಂ ಗುರು ಶೀತಲಂ॥ 
ವೀರ್ಯ ಮಷ್ಟೃವಿಧಂ ಕೇಚಿತ್‌ ಕೇಚಿದ್ದಿ ವಿಧ ಮಾಸಿಿತಾಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಮಿತಿ ವೀಠ್ಯಂತು ಕ್ರಿಯತೇ ಯೇನ ಯಾ ಕ್ರಿಯಾ|| 
ನಾನಾಶ್ಮ ಕಮಪಿ ದ್ರವ್ಯ ಮಗ್ಗೀ ಷೋಮಗೌ ಮಹಾಬಲ್‌ | 
ವೃಕ್ತಾವ್ಯಕ್ಮಂ ಜಗದಿವ ನಾತಿಕ್ರಾಮತಿ ' ಜಾತೆ ಚಿತ್‌ ॥ 
ಎಂದು ಆತೆ ಶ್ರೇಯ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರ. ಅದರ ವಿಪರಣವು ಸದ್ವೃತ್ಮ 
ಕತ್ನಾವಳಿಯ ಹಿತಾಹಿತಸರದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಮಾ ರನಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಷಿ ಇದು ಸರ್ವ 


ಕ್ಷೆ ಎ 


೨೬ ತ್ತ ಸದ್ವ ೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 
ಜೀ ಸಡಾಸ 4ರಣೀಯವಾದ ವಿಸಯವೆಂಡು ತಿಳಿದು ಎ 
ಪ್ರಸಕ್ಕಿ ಯಿಂದ ಇಲ್ಲ ಸೂಚಿಸಿರುವೆನು. 


ಪೃಕೃತದಲ್ಲಿ ಆ ವೀರ್ಯವಡ್ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರಾತ್ರಿವಶಿಷ್ಠಾದಿ ಮಹಾಮುನಿ ಗೋ 
ತ್ರಾಪತ್ಯರೆನಿಸಿ “ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ನಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ, ತದಿ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಗಾಯ 
ತ್ರೀಮಂತ್ರ ಜಪ ಪರಾಯಣರೂ ಆಗಿ, ೯ ಅಧೀತಾನಾಂ ಛಂದನಾಂ ಸವೀರೃ 
ತ್ವಾ ಅಧ್ಯೇಷ್ಯ ಮಾಣಾನಾಂ ಛಂದಸಾಂ ಸವೀರ್ಯತ್ವಾಯ” ಎ ಎಂದು ಸಂಕ 
ಲ್ಪಿಸಿ ಪ್ರತಿಸಂವತ್ಸರ ಶ್ರಾವಣಿಯಲ್ಲಿಯು ಮಾಡುವ ಉಪಾಕರ್ಮವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ಶಕರ್ಮ ಧರ್ಮಾನುಷ್ವಾನ `ನಿಷ್ಠಾಗರಿಷ್ಠ ರೆಂಬುದೇ ಮುಂತಾ 
ದ ಸಶ್ಕ್ರೀರ್ತಿಯಂಪಡೆದ ಪ್ರಾಚೀನಾನೂಚಾನಾಚಾರ್ಯವರ್ಯ ಸಂತತಿಯೆನಿಸಿದೀ 
ಬಾಹ್ಮಣ್ಯವು ಈಗ ನಿರಿ ೀರ್ಯವಾಗಿ ಅತಿಕ್ಷುದ್ರ ವಾಮರಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಅಪ | 
ಮೃತ್ಯು. ದೀರ ರೋಗಾಡಿವಶರಾಗಿರುವುದಂ ನೋಡಿದರೆ, ಸಾಶಾತೃ್ಯಲ್ಯಾ ' 
ವಿಷೃ ರಾಷ ಟ್ರಪ್ರಭಾವವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಭಾಷಾ ಕೇವಲ ಕಲಿಸಿ 
ಮಿತ ವೊಂದೇ ಅಲ್ಲ. ತದ್ವಾ ಜದಿಂದ ನಮ್ಮ ಆಲಸ್ವಾತ್ರದ್ಧಾಭ್ಯಮಪ್ರ 
ಮಾದಾದ್ಯ ನೇಕ ದೋಷಗಳಿಂದ ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿ ಜನ ದುರಾಜಾಕಗಳುೂ ಸೇರಿವೆ 
ಯೆಂಡೇ NE ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈಗ. ೫೦-೪೦-೩೦ ವರ್ಲೆಗಳ 
ಹಿಂಡೆ ಬಸ ಶ್ರಿಹ್ಮಣ್ಣ ದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಂತ್ರಯೋಗಾದಿಸಿದಿ ಗಳ ಅಲ್ಪ ಶಕ್ಕಿಯಾದರೂ 
ಷ್ಟು ತ್ವರೆಯಾಗಿ ನಷ್ಟ್ರವಾಗಬೇಕೆ ? pS ಶಿಲಾಲವಾಗಿ ತಚ ಕ್ರಿಯ 
ಲಾಂಛನವಾದರೂ ತೋರುತ್ತಿರಬಹುದಾಗಿತ್ತಲ್ಲವೆ? ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ | 
ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಾ ದಿದೋಷವು, ವರ್ಲಾಶ್ರಮಾಚಾರ ವಿಚಾರಕ ವೀರನ ಪರಾಗಲ್ಲಿ | 
ವಿತತ್ಯಾಲಾನು ಸಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ವ ೈ ವಸ್ಥಾಪಕ ದ್ವಿಜಸಮಾಜವಾಗಲಿ: | 
ಇಲ್ಬದಿರುವುದುಕೂಡ ತದಾ ಹ್ಮಣ್ಯವೀರ ಲೋಕ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಆದು 
ದರಿಂದಲೆ ವಿಪೃನು ಕೋಗ. ಆಕಾಲಮರಣ, ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಪತ್ತಿಗೆ ಗುಂಯಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅಜೆಂತೆಂದರೆ ಕ 
| 
] 


, ಮನು॥ ಅನಭ್ಯಾ ಸೇನ್ನವೇದಾನಾ ಮಾಚಾರಸ್ಯ ಚ ವರ್ಫನಾತ್‌ | 
ಅಲಸ್ಕಾ ದ ದೋಷಾಚ್ಚೆ ಶೃತ್ಯು ರ್ವಿರ್ಪ್ರಾ ಜಿಘಾಂಸತಿ | 


(ಸಾಂಗವೇದಾಧ್ಯೆ ಯನವಿಲ್ಲ ದುದರಿಂದಲೂ ; ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚ, ಪ್ರಾತಕಿಸ್ನಾನ, 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ, ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯ, ಸತ್ಯ ಭಾಷಣಾದಿ ನಿಯಮಾಚಾರ ಲೋಪ 
ದಿಂದಲೂ; 'ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಅವಶ್ಯ ಕರ್ಡವ್ಯವಾದಂತಹ ಸ್ಪವರ್ಲಾ ಶ್ರಮ 
ಧರ್ನಾಚರಣವಿಷ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಅನುತ್ಸಾಹ,. ಅಶ್ರದ್ಧಾರೂಪವಾದ ' ಅಲಸಕ,ದಿಂ 
« ದಲೂ; ಅಭಕ್ಷ್ಯೇಭಕ್ಷಣ, 'ಅಪೇಯಸಾನ್ಯ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖಶೋಕಾಮೆಯ 


ಕ್ಷ ಇ ಕ್ಲ | 
ಕ ಳ್ಳ ಈ 
| 





"ತೋಟ ಕರಮ! KAMAE 1, A ak EO ES EP 
ತೆ i a 3 ತ # 


' 1 ಕಾಲಕ್ಕೆ ರಾಜನೇ ಕಾರಣವು, ' 3೩ 


ಪೃಫಗೆಳಾದ ರಾಜಸತಾಮಸಾಶನಗಳು, ಅತ್ಯುಶನ, ಅಜೀರ್ಚಾಶನ: ಆಧ್ಯ ಶನ 
ಸಮಶನ, ವಿಷಮಾಶನ, ವಿರುದ್ಧ ವೀರ್ಯಾ ಶನ ಮುಂತಾದ ಆಯುರ್ಹಾನಿ 
ಕರಗಳಾದ ತಿಂಡಿಯ ದೋಷದಿಂದಲೂ; ಮೃತ್ಯುವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲೆಳೆಸುವುದ..) | 
ಎಂದಕೆ ವಿಪೃನು ತನಗೆ ವಿಹಿತವಾದ ಅವಶ್ಯ ಕಕ್ಷೆಷ್ಕ ಧರ್ಮವನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟು ನಿಷಿದ್ಧವಾದ ಆಕರ್ರ್ತವ್ಕಾ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಮನೆ 
ದೇಹಗಳು ಪಾಪರೋಗಪೀಡಿತಗಳಾಗಲು ಆಯುಃಕ್ಷಯವಾಗುವುದರಿಂದ ,ಆ 
ವಿಪ್ರಗೆ ಆಕಾಲಮರಣವೇ ಸಂಭವಿಸುವುದೆಂದು ಮನ್ವಾಶಯವು. ಇಂತಹ 
ಅಧರ್ಮವು ನಡೆಯದಂತೆ ಪೂರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರ್ಥಿವನು ಪಾಲಿಸುವನಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು; ' ತಪ್ಪಿದರೆ ತದ್ದ ರ್ಮಲೋಪದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪಾಪವು ರಾಜಗೆ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದೆಂದು ಮನ್ತಾದಿಸ್ಪೃತಿಗಳುದ್ಯೋಷಸಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಮನು! ಯಸ್ಮ್ಮಾ ದೇಷಾಂ ಸುರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಮಾತ್ರಾಭ್ಕೋ ನಿರ್ಮಿತೋ ನೃ 8 

ಸ ರಾಣಾ ಪುರುಷೋ ದಂಡಃ ಸ ನೇತಾ ಶಾಸಿತಾ ಚ ಸ8॥ 

ಚತುರ್ಲಾ ಮಾಶ್ರಮಾಣಾಂ ಚ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಪ್ರತಿಭೂಃ ಸ್ಫೃತಃ oN 

ಸ್ಟೇ ಸ್ಟೇ ಧರ್ಮೇ ನಿವಿಷ್ಕ್ರಾನಾಂ.ಸರೆ ೈಷಾ ಮನುಪೂರ್ನಶಃ ॥| * 

ವರ್ಣನಾ ಮಾಶ್ರಮಾಣಾಂ ಚ ರಾಜಾ ಸೃಷ್ಟ್ಯೋ 2ಭಿರಕ್ಷಿತಾ ॥ 

ಕೃತಂ ತ್ರೇತಾಯುಗಂ ಚೈವ ದ್ವಾಪರಂ ಕಲಿಕೇವ ಜೆ 

ರಾಜ್ಞೊ € ವೃತ್ವಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ರಾಜಾಹಿ ಯುಗ ಮುಚ್ಯತೇ ll 

ಕಲಿಕ ಪ್ರಸುಪ್ಲೋ ಭವತಿ ಸ ಜಾಗ್ಲ್ರದ್ದ್ಯಾಪರಂ ಯುಗಂ | 

ಕರ್ಮ ಸ್ವಭ್ಯು ದ್ಯೃತ ಸ್ರ್ರೇತಾ ವಿಚರಂ ಸ್ತು ಕೃತಂ ಯುಗಂ ॥ * 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿರತಕ್ಕವರನ್ನು ಪೊ  €ತ್ಸಾಹಿಸುತ್ತ ಪಾಲಿಸುವುದಕ್ಕೂ, 
ತಪ್ಪಿದವರನ್ನು ಶಿಕಿಸುವುದಕ್ಕ್ಯೂ, ಅಷ್ಟ್ರದಿಕ್ಟಾಲಾಂಶಗಳಿಂದ ರಾಜನನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮನು ನಿಮ್ಮಿಸಿರುವನು. .. "ರಾಜಾ ಕಾಲಸ್ಕೃಕಾರಣಂ' ಎಂದು ಇಸುವುದ 
ರಿಂದ ಕೈತ ತ್ರೇತಾದಿಯುಗಕಾರ್ಯ ಗಳು ರಾಜನ ಜೇಷ್ಟ್ರಾವಿಶೇಷಗಳಾದ 
'ನಡವಳಿಕೆಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಾಜನೇ ಯುಗವೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ:-- 


ಆ ರಾಜನು ಜಾಗರೂಕನಾಗಿರುವುದೇ ದ್ಲಾಷರೆಯುಗನೆಂದು ; ಸ್ವವಿಹಿತ . 


ಕಕ್ಮೋದ್ಯು ಕ್ಹನಾಗುನುದೇ ಡೆ ಟೀ ದು; ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಸ್ತಧರ್ಮಾನುಷ್ಥಾ ನಪರನಾಗಿ ಸದಾಪ್ರಜಾಪಾಲನಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವುದೇ 
ಕ $ತಯುಗವೆಂದು ; ಇದೊಂದೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅಲಸ್ಯಾಟಿ ಪಿದಿಗಳಿಂದ ಧರ್ಮ 
ವಿಜೆಯದಲ್ಲಿ ನಿರುದ್ಯೋಗನಾಗಿ ನಿದ್ದಿಹೋಗುತ್ತಿರುವುದೇ ಕಲಿಯುಗವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನು ತಾತ್ಸರ್ಯವು. ಸ 


ತ್ತಾ 


ಕ, 4 


ಸಟೆ | ಸದ್ಮೃತ್ತಾನುಸ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 


ಆದರಿಂದ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುಗಳು ಈ ವರ್ಸಾ ನಶ್ರಮ ಧರ್ಮವಿಷಯಕಲ್ಲಿ 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಪ್ರ ವರ್ತಿಸದಿದ್ದ ರೂ ತತ ತೃತ್ಸಂಘದವರು ಸ್ವಧರ್ಮ ಸಂರಕ್ಷಣಾ 


ರ್ಥವಾಗಿ ತಕ್ಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಮಯೋಚಿತವಾದ 


ಸಾಹ್ಕ ವನ್ನು ಕಡಿದರೆ ಮಾಡದೇ ಇರರು. ಈಗ ಕಿ ಶ್ರಿಶ್ಚಿಯಾನಿಓಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಸಂಘದವರಿಗೆ ಸಾಹಾಯ್ಕ್ಯುವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತ! ರಲಿಲ್ಲವೆ ? ಸರ 


ಸಮರಾದುದರಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ನಾವೂ ಸರಿಯಾದ ಸದಸ್ಸು ಮಡಿಕೊಂಡು 
ವಿದ್ಯೊಶಾಲೆಗಳನ್ನು ಏರೃಡಿಸಿಕೊಂಡಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಮಗೂ ಚಹಾಯಂಗುವುದ 


ರಸ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಆಗಿ, ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ನಾವೇನೇನು ಅವರನ್ನು ಕುರಿ 


ತು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೆಳೋ ಅದನ್ನು ಮೊದಲು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ನಾನು ಚಿಂತಿಸಿಕೊಂಡ 


ಬಳಿಕ ನಮ್ಮಿಂದಾಗಬಹುದಾದುದನ್ನು ನಾವು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಂಡು, ನಮಗೆ | 


ಅಶಕ್ಯವಾದುದನ್ನು ಹೃುಶಿತು ಮೊದಲು ಶಿ ಶ್ರೀಮತ್ಕೂಜ್ಯಪಾದರಾದ ಪೂರ್ವಾ 
ಚಾರ್ಯಪಟ್ನ ಭದ್ರ ಪೀಠಾಧಿಪತಿಗಳು ತದರ್ಥವಾಗಿಯೇ ಬದ್ಧ i. 
ರಾಗಿರುವುದರಿಂದ 'ಅವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಅವರಿಂದಾಗುವ ಸಾಹಾಯ ವನ್ನೂ 
ಪಡೆದುಕೊಂಡು, ಬಳಿಕ ಪ್ರಭುಗಳನ್ನು ಬೇಡುನುದುಚಿತವೆಂದು ತಿಳಿದು ಈಗ 
ಮಹಾಜನರ ಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಜ 1% ನಾನು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ತೋರಿ 
ಬಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಂತು ವಿಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವೆನು. ನನಗೆ ಯ ೨೦ನ್ನೆ ಗ 
ಆಗಲಿ ಅಕ್ಷೇವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಪೃಾಯವು ಸರ್ವಥಾ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕರ್ಮ 
ನುಷ್ಕಾ ನವೂ ಶೌಚಾದಿಸದಾಚಾರವೂ ಈರ್‌ ತರ್ಲಿ ನಿಶ್ನೇಷವಾಗುತೆ, 
ಬಂದಿತೆಂಬ ವ್ಯಾಕುಲತ್ನದಿಂದ ಆಡುವ ಮಾ:ನಲ್ಲಿ ಯೇನಾದರೂ ಕಿಂಚಿದಧಿ 
ಕೋಕ್ಲ್ಷಿ ಕಾಣಬಂದರೆ ಗುಣಗ್ರಾಹಿಗಳಾದ ಸಜ್ಜನರು ಅದನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ 
ಮುಖ್ಯ ಫ್‌ರೆ ರೃಷ್ಯವನ್ನು ಮನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕೆಂದು. ಬೇಡುವೆನು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮ ಹಣ್ಣು ವೆಂಬುದು ಕೇವಲ ಜಾತಿಕೃತವಲ್ಲವೆಂದೂ; «ಕಾರಣಂ ಹಿ 
ದತ್ತ € ಸ ವೃತ್ತಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ; ಹತ ತನ್ನು ಹತೋಹಕಃ* ಹೀಗೆ 
ಕರಾ ಸುಷ್ಮಾ ನವೇ ಕಾರಣವೆಂದೂ ; ಸ್ಕಸ್ಸೃ ಗಳೂ ಒಂದಾಗಿ ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 
ತ ಎಂತೆನೆ : — 
ಪರಾಶರ॥ ಚಿತ್ರ ಬಗ ನೇಕ್ಳೆ ರಂಗ್ಳೈ ರುನ್ಮೀ ಲ್ಯ ಲ್ಲತೇ ಶನ್ನೆಃ 
ತದ್ವ ದ ಸಂಸ್ಕಾ ರೃಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕೈಃ Mot 
ಮನು॥ men ವ್ರತೈೆ ಹೋರೆ ಸ್ತ್ರ ನಕ್ಕ ಲ ನೇಜ್ಯಯಾ ಸುತ್ತಿ 
ಮಹಾ ಜ್ಜ ತ್ರೆ ಯಜ್ಞಿ ಭೆ ಬ್ರಹ ಯಂ ಕೈಯತೇ ತನು ಚು 
ಅಂಗೀರಸ! ಜನ್ಮ ಚಾರ ಹ ಜಸ್‌ ಶ್ರುತೇನಟ | 
ಧಕ್ಕೇಣ ಚ ಯಥೋಕ್ಕೆ ನ ಬ್ಯಾಹ್ಮಣತ್ವಂ ವಿಧೀಯತೇ ॥೩॥ 


ಕ್ಷೆ ೯ 


ಕ ಕ 


ಇ pa ಕ 
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ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಣವು. 9೯ 


೪ (೧. ಒಂದು ಭಾವಚಿತ್ರದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಸುತ್ಮುಗೆರೆ, ಕೃಮವಾಗಿ 
ಆಕೈತಿವಿನ್ಯಾಸ, ಬಳಿಕ ಬಣ್ಣವಿಡುವುದು, ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು 


ಹೇಗೆ ಅವಶ್ಯ ಕ್‌ಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ಯಾಹ್ಮಣ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಮಂತೃಪೂರ್ಡಕ | 


ವಾದ ಉಪನಯನಾದ್ಯನೇಕಸಂಸ್ಥಾರಗಳು ಆವಶ್ಯಕಗಳ್ಳೆಂದು ಪರಾಶರ 
ಸ್ಫೃತಿಯಲ್ಲಿ ; ೨. ವೇದಾಧ್ಯಯನ: ಮದ್ಯ ಮಾಂಸವರ್ರ ನಾದಿನಿಯಮ: ಸಾಯಂ 
ಪ್ರಾತರ್ಹೋನು, ಜೇವರ್ಲಿ ಪಿತೃತರ್ಸಣ, ದೇವೆಪೂಜಿ, ಗಾರ್ಹಸ್ಕ್ಯ ಇಚೆ 
ಮಹಾಯತಚ್ಚಾದಿಗಳು ; ಇಸ್ರಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ವು ಉಂಟುಮಾಡಲ್ಬಹುನು 
ದೆಂದು ಮನುಸ್ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ; ೩. ಆಂಗೀರಸ ಸ್ಪೃತಿಯನ್ಲಿ, ವಿಪ್ರವಂಶಜನ್ಮ, 
ಉಪನಯನಸಂಸ್ಕಾರ, ವೇದವಿದ್ಕೆ, ಶೌಜಾಚಾರ, ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯ ನ, ಅನ್ನೂ 
ಯಥೋಕ್ತದಧರ್ಮ; ಇವುಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವವು ವಿಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ.) 
ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಪ್ರಕಾರ ಸಂಸ್ಕ್ರೃತನಾದ ವಿಪ್ರನು ಯಥೋಕ, 
ನಿಯಮದಿಂದ ಇದ್ದು; ಅಹಿಂಸಾದಿ *ಯಮಾನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಜಾತಿಸ್ಮರಣ 
ವುಳ್ಳ ವನಾಗುವನೆಂದು ಮನುವು, ಅ ೪ ಶ್ಲೋ ೧೪೪-೧೪೯, ಅತ್ರೇ 
ಯರುಕೂಸ " ಯದಾ ಶುದ್ಧೇನ ಸತ್ಯೇನ ಸಂ ಯುಜ್ಯತೇ ತದಾ ಜಾತೇ ರತಿ 
ಕ್ರಾಂತಾಯಶ ಸ್ಮರತಿ ;,,, ಪುರುಕೋಜಾತಿಸ್ಮರ ಆತ್ಯುಚ್ಛತೆ'' ಬಾಹ್ಮಣಗೆ 
ಸತ್ತಗುಣಪ್ರಾಧಾನ್ಯದಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಸ್ಮರಣ ಬರುವುದೆಂದು. ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಇತ್ಯಾದಿ ಶುಭಲಕ್ಷವುಳ್ಳ ವನೇ ಭೂದೇವನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದೂ, 
ಸರ್ರಶ್ರೀಷ್ಠನಾಗುವನೆಂದೂ ಬಹುಸ್ಫಲದಲ್ಲುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಮನು 
ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ: ಕ 
ಶ್ಲೋ ನ್ಟ ಸ್ಟ್ಯಾತಿ್‌ ಪ್ರಕ್ಚತಿಜ್ಞೈಷ್ಟ್ಯ್ಯಾ *ನ್ನ್ನ ಯಮಸ್ಸ ಚ ಧಾರಣಾತ"। 
ಸಂಸ್ಕಾರಸ್ಯ ವಿಶೇವಾಜ, ವರಾನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪ್ರಧುಃ॥ 
(ಬ್ರಹ್ಮಮುಖೊದ್ದ ವತ್ವ ವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ, ಉಶನಯನಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಶೇಷ 
ದಿಂದಲೂ: ಸತ್ಯಶೌಚಾಚಾರಸ್ಸಾನ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನಾ 2ಧ್ಯ್ಯಯನೇಂದ್ರಿಯ 


ನಾ 
ಹ್‌ ಹು. 





ಹಾ ಬಾಸ 


ಶಿಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ॥ kl 
ಬೃಹ್ಮಚಿರ್ಕ ೦: ದೆಯಾಪ್ರಾಂತಿ ರ್ಯ್ಯಾನಂ ಸತ್ಯಮಕಲ್ಯತಾ। 


ಅಹಿಂಸಾ ಸ್ನೇಯಮಾಧುರ್ಕೇ ದಮಸ್ಲೇತಿ ಯೆಮಾಃ ಸ್ಪತಾಃ 
ನಂ ವಳೌನೋಪವಾಸನೇ ಜ್ಯಾ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೋಪಸ್ಥ ನಿಗಹಾ | 
| 
ನಿಯಮೋ ಗುರುಶುಶ್ರೂಪಾ ಶೌಚಾ ಕ್ಯೋಧಾಪ್ರಮಾದತಾ ॥, 


pi ii NTP MUS PY 1 EN 
WU N ಟ್‌ ॥ ಕ ಗೈ ತ್ತ IY 


ನಿಗ್ರೈಹಾದಿ ನಿಯಮವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವುದರಿಂದಲೂ. ಎಲ್ಲಾವರೆ ಕ್ಲೈಗಳಿಗ್ಳೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಪೃಭುವಾಗಿದ್ದಾನೆ.) 
ಹೀಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಜ್ಞ ದಾನ ತಪೋರೂಪ ಸ್ವಕರ್ಮ 
ನಿರತನಾಗಿದ್ದ ರೆ ಸರ್ವಭಕ್ಷಕನಾದ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ತಾನು ಶುದ್ಧನಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ. 
ತನ ನ್ನ ಶ್ರಯಿಸಿದೆವರ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದು ಪವಿತ ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವನ್ಟ್ಟ 
ಶಕ ನೌಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಶಕ್ಕಿಯು ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ, ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಿಸಿದ್ಧಕರ್ಮ ತ್ಕಾ ಗೆ ಪೂರ್ವ ಕವಾದ ವೇದೋಳಕ, , ಸರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನದಿಂ 
ದಲೂ ವಿ್ಚಡತಕ್ಕುದು. ಆದಮೇಲೆ ದಾರುಮವಾದ ಅನೆ, ಚರ್ಮಮಯ 
ವಾದ ಮೃಗ, ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ವೇದವಿಲ್ಲದ ವಿಪ್ರನು ನಾಮಧಾರಕನಾಗಿರು 
ತ್ಥಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವಂ (ವೇದ: ತೈ, ತಪಸ್ಸು. ಪರಬ್ರಹ್ಮ) ಬಲ್ಲವನೆಂಬ . 
ಯೋಗರೂಢಿಹೋಗಿ ಜನಶೂನ್ಯ ಗ್ರಾ ಮಕ್ಕ್ಯೂ' ಜಲರೆಹಿತೆಕೂಪಕ್ಕೂ. | 
ಗತ್ರಿಮ ಕೂಪ ಸಂಜ್ಞೆ ಸ್ಯ ಅಮುಂತ್ರಜ್ರಾಹ್ಮಣನು. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಬ್ರು ತೆ 
ಸೆನಿಸುವನು. ಅದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸರ್ವಪ್ರ ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ' ಸ್ವಧರ್ಮವಂ 
ಬಿಡದೆ ಕ ಆದೇ ಅವನ py ರೈವ್ಯ ವು. | 
ಶ್ಲೋ ಉ ತ್ರಿರೇವ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಮೂರಿ, ರ ಸ್ಟ ಶಾಶ್ವತೀ | 
ಸ್ಪ Ky Ky ಮುತ್ಸನ್ನೋ ಡಕ್ಕೆ ಕೋಶನ್ನ 'ಗುಪ್ಮಯೇ ॥ 
ನ ಹಾಯನ್ಸೆ ರೈ ಪಲ ಸ ವಿತ್ತೇನ ನ ಸಲ 
ಯಶಯ ಸ್ಸ ಕ ಕೇ ಧರ್ಮಂ pS ಬ ಸನೋ ಮರ್ಶಾ। ` 
ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಜ್ಯೊನತೋ, ಜ್ರ ಸ್ಕ್ತೋಂ .ಡತ್ಯಾದಿ ಮನುವಚನಗ 
ಳಿಂದ ಭೂಮಿಯಲಿ ಬ ್ರಾಹೈಣಜನ ವೇ "ರ್ಪನಿಧಿರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಸ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಕ 
ರ್ರಾರನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆಧರ್ಮವನ್ನು ಸ 
ಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಕೇವಲವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ, ಬಹುಧನದಿಂದಲೂ, ಬು 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಅಧಿಕನೆನಿನನು. ಹಾಲಿನಿಂದ ಹಸುವಿಗೆ ಶ್ರೀಃಸ್ಟಃ 
ವಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದಲೂ, ಧರ್ಮರಕ್ರಣಡಿಂದಲೂ, A ಸಡಾ 
ವ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಅದು ಅನುಷ್ಕಾ ನಪರೃವಸಾಯಿ ಆಗಿರಬೇಕು. ಅದಿಲ್ಲದ 
ಮೇಲೆ ಪಶುತು ಲ್ಕನಾಗುತ್ಕಾನೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀಜಚೋಚ್ಚ ಭಾವವು ಗುಣ 
ಕೃ ತೆವೆಂಡೇ fg Ris. ಇಷು ೪ 
ky 1 ಭೂತಾನಾಂ ಸ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ $ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಬುದ್ಧಿ ಜೇವಿನಃ। 
ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ನರಾಃ ಶೆ ತ್ರೇಷ್ಠಾ ನರೇಷು ಬಾ ಬಾಹ್ಮಣಾಃ ಸ್ಥ ಸತತ ॥ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯೇಪುಣೆ ನಿಶ್ವಾನೋ ವಿದೃತ್ಸು ಕೃ ತಬುದ್ಧ ಯಃ. 
` ಕೃತಬುದ್ಧಿ ಷು ಕ್ರಾ ರಃ ಕ ರ್ರೃಸು ಬಹ ವೇದನ? ll 


ಕೆ ಕ್ರ 


|] p ಕ್ರ 


ಕ್ರ 


NT ಸ್ಯ 4.1 1 


ಪ್ರಾಣಿತಾರತಮ್ಯನ್ರ. ೩ಗಿ 
೩. (ಸಾವರ ಜಂಗಮಾತ್ಮಕ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೆ ದೇಹೇಂ 
ದಿಯ ಸುಖಸ್ರಳ್ಳ ಕೀಬಾದಿಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉತ್ತಮಗಳು; ಅವರಲ್ಲಿಯು ಬುದ್ದಿ 
ಯಿಂದ ಬದುಕುವ ಬೆಶ್ಸಾದಿಗಳು. ಅವರಲ್ಲಿಯು ಜ್ಞಾನವಿಶೇಸಷದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ರುತ್ತಮರು: ಅವರೆಲ್ಲಿಯು ಮೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಆ ಬ ಕೆ 
ಣರಲ್ಲಿ ಕ್‌ರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ವಿದ್ವಾಂಸರು, ಅವರಲ್ಲಿಯು ತೈ _ಕಾಲಿಸೋ 
ಹಾಪೋಹಾದಿಗಳಿಂದೆ ನಿಶ್ರ ಯಜಾ ಗಳು. ಅವರಲ್ಲಿಯು “ಷ್ಟ ಪ್ಟ್ರಾಪ್ತಿ 
ಅನಿಸ್ಟ್ರಪರಿಹಾರಭಾಗಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಂಡು ತತ್ವರ್ಮಾನುಷ್ಠಾತ ಗಳಾಡನರು, 
ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಶೈಕಾಪೇಕ್ಷಿಗಳಾದ ಬ್ರಹ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ವಿರಕ್ತರು 
ಸರ್ಫೋತ್ತಮರೆಂದು ಮನುಮತವು.) | | 


ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನೀಜೋಚ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ತೋ 
ರುತ್ತಿ ದೆಯಷ್ಟೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಭೂದೇವನೆ ನಿಸಿಕೊಡಿದ್ದ a 
ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ತಾರಕನ 
ಯಾವತರಗತಿಗೆ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದ ನೆಂಬುದು ವಾಚಕರಿಗೆ ಟೋಧವಾಗಡದೆ ಸಸ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ಯಥೋಕ್ತ ಸಂಸ್ಕಾರವು, ಯಥಾವಿಢಿ ತದನು 
ಸ್ಪ್ಮಾನವು, ಇಲ್ಲದೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ವೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸದು. ಸಿದ್ಧಿಸಿದಬಳಿಕ ಅವನು 
ಉತ್ತರೋತ್ತರ ತಪೋನುಷ್ಠಾನವಂ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಬಂದಲ್ಲಿ ಅವಗೆ ಲೋ 
ಕದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾದ ನದವೇ ಇರಲಾರದು. ಎಂತೆಂದಿರೆ:- 


ಮನು ಅಜ್ಜಿ ಸೀಭ್ನೋಗೃಂಥಿನಃ ಶ್ರೀ ಪ್ಯಾ ಗ್ರಂಥಿಭ್ಳೋ ಧಾರಿಣೋವರಾಃ ॥ 
ಧಾರಿಭ್ಯೋ ಜಾ ನಿನ॥ ಷಾ ಜಾ ನಿಭ್ಯೋ ಮ್ನ ವಸಾಯಿನಃ | 
ತಂ ವಿದ್ಕ್ಯಾ ಚೆ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ನ 6ಯಸಕರಂ ಪರಂ॥ 
ತಪಸಾಶಿಲ್ಪಿಷಂ ಹಂತಿ ವಿದ್ಯ ಯಾ 2ಮ್ಭತಮತ್ನು ತೇ ॥ 
ಯಥಾ ಜಾತಬಲೋವಹಿ ರ್ದಹತ್ಯಾರ್ದ್ರಾನಪಿ ದ್ರುರ್ಮಾ ॥ 
ತಥಾ ದಹತಿ ವೇದಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಜಂ ದೋಷ ಮಾತ್ಮನಃ ॥ 
ಸರ್ನ ರಲೋಕಾಧಿಪತ್ಯಂಚ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರವಿದರ್ಹತಿ।॥ 
ಸ ಇಹೈವಲೋಕೇ ತಿರ್ಸೃ- ಸ ಸ ಬ್ರಹ ಬಥ್ಕೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ 
“ ಸಂಸ್ಕೃತನಾದ 'ದ್ವಿಜನು ಆಲ್ಸಾಧ್ಯಯನದಿಂದ ye ಸಂಪೂರ್ಲಾ ಧ್ಯ 
ಯನದಿಂದ ಗ್ರಂಥವಂತನು.. ಸಾಂಗವಾದ ೮ ವೇದವನ್ನು ಸದಾ ಮಸಡ 


: ಧರಿಸಿರುವನು ಧಾರಿಯು ; ಧಂಸಿದ್ದಾ ವೇದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾರಪೂರ್ವ ಕ 


ವಾಗಿ ತಿಳಿದು ನಿಶ್ಚಿತಮತಿಯಾದವನು ಜ್ಞಾನಿ; ಆ. ಪ ಪ್ರಕಾಳವೇ ಅನುತ್ಮಾನ್ನ 
ಮಾಡುವನು. ವ್ಯವಸಾಯಿ; ಎನಿಸುಪುದರಿಂದ. ಸ್‌ ಉತ ತ್ವಕೋತ್ಕರಾಧಿಕೆ 


1 
ಕ್ತ 


ತ್ತ 


ಕ್ಮ 7° 
ಟಿ 


ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. . ಫಲಸಿದ್ದಿಯು ತದನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಗುವುದು. ಅಗ 


ರಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ತವಸ್ಸು, ವಿದ್ಯೆ, ಇನೆರಡು ಅನಿಷ್ಟ ನಿವೃತ್ತಿ ಇಷ್ಟಪ್ರಾ 
ಪ್ತಿ ಸಾಧನಗಳೆಂದು; ಆ Reade ತಿಳಿದು ಅನುಸ್ಥಿ ಸುವನು 
ಬಲವಾಗಿ ಹೊತ್ತಿ ಉರಿಯುವ ಬೆಂಕಿಯು ಹಸಿಯ ಮರವನ್ನು Wh ಹೇಗೆ 
ಸುಡುಸುದೋ ಹಾಗೆ ನಿಸಿದ್ದಾಡೆರಣದಿಂದುಂಬಾಗಿದ್ದ ಆತ ಕರ್ಮದ ಜೋಪ 


ಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು; ಬೇಕಾದರೆ ಇಹದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಧಿ: 
ಪತ್ಥವನ್ನು ಹೊಂಡಲರ್ಹನಾಗಿ, ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಜೀಪತ್ವ | 


ಬ್ರಹ್ಮ: ತ್ವದ ಪಟ್ಟಗಳಂ ಪಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು, ಮನ್ವಿ 


ಚನನ 
ಇಂತಹ ಮಹಾಮಹಿಮಾಸ್ಕೃದವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಣವು ಈಗ ಅತಿವಿರಳ 


ವಾಗುತ್ತೆ ಬರುವುದರಿಂದ ಈನ್ನು ೧೦ --೧೨ ವಕ್ಷಗಳಿಗೆ ಇಸ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೂ 
ಡಿರದೆ ತದ್ದೀಜಗಳೆಲ್ಲಾ ನಷ್ಟ್ಯವಾಗಲು ಹಡ: ನಿರ್ನಾ ಮವಾಗುಸ ಬ 


ಸಂಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ; ನಮ ಪಿತಾಚುಹರ ಕಾಲಕ್ಕಿದ್ದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 


ಶೌಚಾಚಾರ ಕರ್ಮಶ್ರದ್ಧಾದಿಗಳು ಪಿತೃವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ. Bn ( 


ದ ಸ್ಕೈ ನಮಗಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಇರುವಷ್ಟು ನನ್ನ್ನ ಮಗನಿಗಿಲ್ಲ ವೆಂಬ ಸ್ವಾನು 
ಭವೆದಿದಲೂ; ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೀತ್ಸಿಸಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೆಗ್ನಗ್ರಾಮದಿ ಕೌಪೀನ 
ಧಾರಿಯು ನಗೆಗೆ ಯೆಡೆಯಾದಂತೆ ಈಗಿನ ಪಟುಗಳು ಶೌಚಾಚಾರ ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಂ ಮಾಡಲು ನಾಚಿಕೆಪಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಪರಿತಪ್ಪನಾಗಿ « ಉಪನಯನದ ಬೆಚ್ಚ ವೇನೋ ಆಯಿತು. ತತ್ಸಲಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಹುತುಗರ್ಲಿ ಕಾಣಬರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ' ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ನಿರ್ದಿಣ್ಣ ನಾಗಿರಲು 
ಹೀಗೆ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಯ್ತು ಸ 
ಶ್ಲೋ ನ ಜಾನಪದಿಕಂ ದುಃಖ ಮೇಕ ಶೋಚಿಶು ಮರ್ಹತಿ | 
ಅಶೋರ್ಚ ಪ್ರತಿ ಕುರಿ ಸೀತ ಯದಿ ಪಶ್ನೆ ಸ ದುಪಕ್ರಮಂ ॥ 


(ದೇಶಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಪ್ಟವಾದ ಸಂಕಟವನ್ನು ಕುಂತು ಒಬ್ಬನು ಶೋಕಿಸುವುದು 
ಮುಕ್ತ ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವು ತೋರಬಂದಲ್ಲಿ ಟು ಶೋಕಿಸದೆಯೇ 


ಆ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಪ್ರತಸ್ರಿಷಿಗನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು) ಅದರಿಂದ ಈ 


pr ಸನ್ನಿ ಧಿಯನ್ಸಿ ಅಲ್ಪಜ್ಞ ನಾದ ನಾನು ಇಂತು” ವಿಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆನು. ದನ್ನು. ಮನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕೆಂದೂ ಬೇಡುವೆನು. 


“ee ಇನ್ನು ಮೊಲೆ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಉಪನಯನ ಮಹೋತ್ಸವವನ್ನು. 


ನೆಡೆಯಿಸುವವರು ಹ 'ಮುಖ್ಯವಿಷಯವನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿನ ಟ್ರರಬೇಕು 
"ಅದೇನೆಂದರೆ: ಉಪ ನಯನನೆಂಬುದೊಂದು ವೃತಕೃಮವು ಚಿರಕಾಲಸಾಧ್ಯವು. 


ಕ್‌ pS 


¥ ಗ 


ಎ ಜಾ ಮ 





Ne ಉಪನಯನಂ.. ೩೩ 


ಜ್ಯಂಚಲನಾದ್ಕ ೭-೪” ವರ್ಷ ಪಯಸುಳ ಹುಡುಗನ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ದೇಹವ 
ನ್ನೂ ನಿಷ್ಟಾಪ ನೀರೋಗಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸಂಸ್ಕೃರಿಸುವ ಕಾರ್ಯ ವಿಶೇಷ 
ವೇ ಉಪನಯಕರ್ಮವೆನಿಸುವುದು. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಥೋಕ ವಾಗಿ ತನ್ನಿ 
ಯಮಾನುಸಾರ ನಿತ್ಯವೂ ನಡೆಯಿಸುತ್ತ ಬರುವುದರಿಂದ ಅ ವಟುವಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ದೀರ್ಧಾಯುಸ್ಸು ಓಜಸು ತೇಜಸು ವರಸ್ತು ಸದ್ದುದ್ದಿ ಸದ್ದಿದ್ದೆ. ಕರ್ಮ 
ಹ ಜೀ 4 ಇ ಸದ್ದು ಣಜ ನದಯಿಸಿ ಪದ pes 
ತ್ರಿದ್ಧ ಮೇಧೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸದ್ಗುಣ ುಉ ಸೆ 
ಗಿರುವುದಂಂದ ತತ್ಮದ್ದುಣೋಚಿತ *ರ್ಮಗಳನ್ನು ಅವನಿಂದ ನಡೆಯಿಸುತ್ತ 
ಬರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಬಿಡದೆ ಹತ್ತಿರವೇ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಜೇಕಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಉಪನಯನ ಶಬ್ದವು ಯೋಗರೂಢವೆಂಡೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಶೋ! ಗೃಹ್ಯೋಕ್ಯಕರ್ಮಣಾ ಯೇನ ಸಮಾಪಂ ನೀಯತೇ ಗುಶೋಃ । 
ೋ ವೇ ಸ್ವೀಗಾ ದಾ ಲಸ್ಕ್ರೋಪನಯಂ ವಿದುಃ ! 
ಬಾಲೋ ವೇದಾಯ ತರೆ €ಗಾ ದ್ಭಾಲಸ್ಥೋ ನಯಂ ವಿದುಃ 1. 


(ಅಶ್ವಲಾಯನ ಆಸಸ್ಕಂಬ ಮೊದಲಾದ ಶಾಖೋಕ್ತವಾದ ಯಾವಕರ್ಮದಿಂದ 
| ವೇದಾಧ್ಯಯನಾರ್ಥವಾಗಿ ಗುರುಸವಿಣಪಕ್ಕೆ ಬಾಲಕನು ಒಯ್ಯ ಲ್ಪಡುವನೋ 


ಆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಾಲಕಗೆ ತದ್ಗುರುಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಏಶನಖನ * ಉಪನ 
ಯನವೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂದು ಸರ್ವಸ್ಮೃತಿಗಳೂ ಸ್ಮರಣೆಗೊಳಿಸು 
ತ್ವಿವೆ) ಅದರಿಂದ ಈ ಕರ್ಮದ ಪ್ರಾರಂಭವು ನಾಲ್ಕುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ವುದು ಒಂಡು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ (ಛಾರ್ಜಿ) ಕೊಡುವ ಕೆಲಸನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳು ವಷ್ಟು ಕಾಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಜಾಗರೂಕನೂ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಳುವೂ ಅಗಿ ನಿತ್ಯವೂ ಆ ಉದ್ಯೋಗವಂ ನಡೆಯಿಸುತ್ತ ಬರುವಂತೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ 


ಮುಂದೆ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಅಧ್ಯಯನ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೆ 


ನಿತ್ಯವೂ ಗುರುಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ತದಾಜ್ಞಾನುಸಾರವಿದ್ದು ಶೌೌಚಾದ್ಮಾ ಚಾರ ನಿಯ 
ಮಗಳನ್ನೂ; ವೇದವನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತ ಬರಬೇಕು. 

ಮನು॥  ಉಪನೀಯ ಗುರುಃ ಶಿಸ್ಕೃಂ ಶಿಕ್ಷೆಯೇ ಚಾ ಚ ಮಾದಿತಃ। 

ಆಚಾರ ಮಗ್ನಿಕಾರ್ಯಂಚ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನ ಮೇವಚ || 
ಯಾಜ್ಞ ವ॥ “ಉನನೀಯ ಗುರುಃ ಶಿಷ 8° ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿವೂರ್ವ'ಕ'ಂ। 
ಇ ವೇದ ಮಧ್ಯಾಪಯೇ ಜೀನಂ ಶೌ ಟಾಚಾರಾಂಕ್ರ ಶಿಕ್ಷಯೇತ್‌॥ 

ಹೀಗೆ ಶಿ*ಚಾದ್ಯಾ ಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲು ಕಲಿಯಬೇಕಾದುದೇ ದ್ವಿಜಂಗೆ 
ನಿಯಮವಾದ ವಿಧಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಚಾಲಕನಿಗೆ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲ ನಿದ್ರಾದಿ 
ತಾಮಸ ಸುಖವಂ ತಪ್ಪಿಸಿ ಶೃಮಕೊಟ್ಟು ಉಷತಕಾಲೋತ್ಸಾನ ಶೌಚಾ 


ಚಮನ, ಸ್ನಾನ ಸಂಧ್ಯಾಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯ, ಅಧ್ಯಯನ ಸದಾಚಾರಾದಿಗಳು ಸಂಯಾಗಿ? 


$ 


ಸ್ಯಾ 
ಥಿ 


Eat! UT 
¥ PEM 


೩೪ | ಸದ್ವೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಕೆ 


ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆಯುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಿಸುವುದಳ್ಳಾಗಿ ಇದುವರೆಗೆ ಸ್ಟೇಚ್ಲಿಯಿಲನ 
ಕಾಮಜಾರ ತಾ ವನನ್ನು ಹತ್ತಿರದನ್ಲಿಯೇ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು; 
ಮೊದಲು ಅವಗೆ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯಸ್ಪರ್ಶನ, ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಣ, 
ಅಪೇಯೌೌಷಧ್ಯಾದಿಪಾನ, ವಾಕ್‌ ವಾಣಿ ಪಾದಗಳ ಚಾಪಲ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ 
ದುರ್ಯಾಚಾರಗಳನ್ನು ಕಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಿಡಿಸುತ್ತ ಮೃತ್ಯಿಕಾಕ' ಚಾಡಿ ವಿಹಿತ 

ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದುರಿಗಿದ್ದು ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತ, '. 
ಆತೆ ಬಿಕ್ಷವೆತ್ತಿಯೋ ಜೇಡಿಯೊ ತಂದ ಆಹಾರ ನದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅವಗೆ 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ದಿ ಹ ಶುದಾ ್ಲಿಹಾರೆವನ್ನೆ €, ಕೊಟ್ಟು 
ಗ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕ್ಸ್ಯೃಪ ಜೇಷ್ಟಾವ್ಯಾ ಯಾವುಗಳಿಂಿರುವಂತೆ 
ಅವನ ಶೀಲವನ್ನು ಸಂಯಾಗಿ ತನ, "ನಿತ್ಯವೂ ಬಿಡದೆ ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ | 
ಗಳನ್ನು ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತ » ನಿತ್ಯೋನ ನಡಾ EN (| 
ಮಂತ್ರ ಸ್ಕೊ ತ್ರ ಶೊ ್ಲೀಕಾದಿಗಳನ್ನು ಘೂ ಪುರುಷಸೂಕ್ತಾನಿ ಮೇದ 
ಭಾಗವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರ ಮುಖ್ಯಾ ರ್ಥದೊಡನೆ ಅದರದರ ವಿನಿಯೋಗ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತ ಬರಬೇಕು. 


ಇದಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಆ ವಿಧಾನಗಳು ತನಗೆ ಬಾರದೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಇದ್ದ ರೂ. ಇದುವರೆಗೆ ಆಪ್ರಪನಯನೋತ್ಸವಾರ್ಥವಾಗಿ ವಿನಿ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ನೂರಾರು ರೂಪಾಯಿಗಳ ವ್ಯಯವನ್ನು ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ಮರಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಪನಯನ ಕರ್ಮಸಾದ್ದು ಣ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಪೂರಯಿಸಿ ಉಳಿದ ಎಂಬತ್ತು ತೊಂಬತ್ಕ ನ್ನ್ನ ಶನಿ ಶಿಕ್ಷಕ 
ನಾದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯಸಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಒಂದೆರಡುವರ್ಲ್ದ ಪ ರ್ಯ ಂತವಾಗಿಯಾದರೂ 
ಆ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಅದನ್ನು sis. ತಂದುಕೊಟ್ಟು ಆ ಶೌಟಾನಿಗಳ ಫಲಸ್ವ 
ರೂಪವು ಅವರಿಗೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ತತ್ವ 
ಲಾನುಭವಮಾಡುವ ಜಾಲ್‌ ತಪ್ಪದೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ ವು ಹತ 
' ವಾಗ್ಮಿತ್ವಮೇಧಾವಿತ್ವಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಉಂಟಾಗುನುದಲ್ಲದೆ ಪ್ರರೋವೃ 
ಯು ತೋರದೆ ಇರದೆಂದು he id ಹೇಳಬಹುದು. ಈ A. 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಫಲವಾಗುತ್ತ ಬರೆದರೆ ಅದೇ ಆ ಬಾಲ್‌ಗೆ ಉತ್ತಮಸ್ಸಿತಿಯೆಂಡಾ 


ಭಾವಿಸಬೇಕು, ಕೀಗೆಂದರೆ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮ ಪದ್ಧತಿಯಮೇರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಿತನಾದ 
ಬಾಲಕನು ಲೋಕೆಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ಥ ರ ನಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ಲ ಪೃ 
ಕೃತಿಯ ತತ್ತ್ವ ವು ಈ ದೇಹವ ಪ್ರಶೃತೌತ್ರ್ಸ ವ್ಯ ತಾನಾಗಿಯೇ 'ಕೆನುಭವ 

(ಬರುವುದು. ಕ ್‌ 4 ಸ್ವಭಾವಚ್ಞಾ ಗತವ್ಯ ಥಾಃ'' ಎಂದು | 7 





ಟಟ ಫ್‌ ಕಾ ಜಟಾ, ಚರಹ್ಛ ಗ್ಯ ಟಚಜ್ಯ ಗ ್‌ಲ್ಸ್‌್ಸ್ಮ ್‌ ಳ್‌ ಟ್‌ lA AL "ಟಿ “ 
wk ಈ fa ಕ | ಹ | 


WEY ಸದಾಚಾರ ಶಿಕ್ಷೆ. ೩೫ 


"ಪರ ಪ್ರಕ ತತೆಜ್ಜ್ಯಾನದಿಂದ. ನಿಶ್ಚಿಂತನೂ ಧೀರನೂ ಎನಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ 
ದೇಹದ ಬಾಳಿಕೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸರ್ವಸುಲಭವಾಗಿಯೂ, 
ನಿರುಪಾಧಿಕವಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಾಯತ್ಮವಾಗಿವೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಧ್ಯರ್ಯ 
ವೂ ಅವೆನಿಗೆ ಉಂಬಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ದೇಹಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ವೈದ್ಯಾದ್ಯ 
ಪೆತ್ತೆ ಯಿಲ್ಲದಿರುವುದಲ್ಲದೆ ತಾನೇ ಸರ ರವರ್ಫೈಗಳಿಗೂ ಸಡ್ಜೈದ್ಯ ನೂ ಶಿಕ್ಷಕ್ಷನೂ 
ಆಗಿ ಏರ್ಪಡುವನು. ಹೀಗೆ ಫಲಸಿದಿ ಕಾಣಬರುವ ಪಠ್ಯಂತವು ಆ ವ್ರಷನ 
ಯನ ಕರ [ವೇ ನೆರವೇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಆಧುದರಿಂದ ಮಗನಿಗೆ ಮನೆಕಟ್ಟ ಕೊಟ್ಟು ಅರ್ಬತ್ನಟ್ಟು ' ಮುಂತಾದ 
ಕು ಹೌಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹಣವಿಟ್ಟೃ ಅಸ್ತಿಮಾಡಿಡುನುದಕ್ಕೆ ಪಡಿಯಾಗಿ, 
ಫೆ ೈದಿಕಕರ್ಕೆಯೋಗಪದ್ದ ತಿರೂಪವಾದ « ಶರೀರ ಯಾತ್ರಾ 2ಪಿ ಚತೇ ನ ಪ್ರಸಿ 
Hy 8° ದಕರ್ಮಣಕ” ಎಂದು ಶರೀರಯಾ ತ್ರಾ ನಿರ್ಧಾಹಕವೂ, ಲೋಕದೇಹ 
ವಳ ತತ್ತ್ಯಜೋಧಕವೂ' ಅದ ಈ ಸದೃತ್ತಾ ನುಷ್ಠಾಸವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆ ಪ್ರಪನಯನೋತ್ಸವಕ್ಳೆ ತೆಗೆದಿಟ್ಟ ಸ್ವದ್ಧಹಣವನ್ನು ಬ್ಯಂಯಮಾಡಿ 
' ಒಬ್ಬ ಸದುಪಾಧ್ಯಾಯನನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಂಸಿಕೊಡೋ, ಇವನನ್ನೇ ಆ ವುಪಾ 
ಧ್ಯ ಯರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಯೋ. ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದೆ Mee 
ದ್ರೃೈತ್ತಸದಸ್ಸಿನ ಶಾಖಾಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿರಿಸಿಯೋ, ಆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಕಲ 
pe ಅದೇ ಉತ್ತಮವಾದ ದೊಡ್ಡ ಆಸ್ಥಿ ಯಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು. ಅಥವಾ 
ಆ ಕರ ಯೋಗವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಕ ವಾಗಿ ಜ್‌ ತದೇಕ 
ಡೇತಭೊತ ಪ | ಫಮಸೋಪಾನವಾದ ಮೃತ್ತಿ ಕಾಶೌಚ ಶುದಐೇಚಮನ ಸ್ನಾನ 
ಸತ್ತ್ವ್ವಾಹಾರ , ಸದಾಜಾರಾನುಷ್ಠಾನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ದುರಾಜಾರಾನಾ 
ರೋಗ್ಯಾದಿಗಳು ದೂರನಾಗಿವುಥರೀ ಡಿ ಮನೋದೇಹಗಳು ಶುದ್ಧ ವಾಗಲು 
ಅವನು ದೀಠ್ಯಾಯುಸ್ಮಂತನಾಗಿ ಸುಖಿಸುವನು. ಆವಗೆ ಸ್ವಧೆರ ತತ್ಪರತ್ವ 
ರೂಪಪುಣ್ಯದಿಂದ ಆಮುಸ್ವಿಕಸುಖವೂ ಸಿದ್ಧವೇ ಸರಿ, 
ಇಂತಹವರಿಗೆ ತಾವು ವಾಣಡುವ ಕರ ಯೋಗದ ರಹಸ್ಯ ವಿಷಯಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಿಳಿಯ ಬರುವಂತೆ ಸನ್ಮಾಯವಾಗಿಯೂ, ಸೋದಾಹರಣವಾ 
ಗ್ವಿಯೂ: ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಪುಸ್ತುಕಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಈತ ೈದ್ರಾಷೆಗಳನ್ಲಿ ಪ್ರಕಹಸಿ 
ಓದಿಸುತ್ತ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ತದನುಷ್ಠಾ ನದಿಂದ Wi ಫೆಲಿತಿರುವ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮೃಚ್ಛ್‌ ಚಾದಿಗಳ; ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾ ವಾದಿಗಳ, ಫಲಾನುಭವಗ 
ತನ್ನು ಪ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವರನ್ನು ಪಾರಿತೋಸಿಕ ದಾನದಿಂದ 
ಬ್ರ್ರೋತ್ಸಾ ಹಪಡಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಅನ್ನೂ ಮರ ವಿಶೇನ.ಗಳ್ಳನ್ನೂ ತತ್ಸಲ 
ಭೇಡಗಳನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ಕ ಬರುವುದು ಕೂಡ ಮುಖ್ಯಕಾಕ್ಯಃ 
$ ಇ 
ಕಿ 
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೩೬ ಸದ್ಭೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಹನ 


ವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ' ಏಕೆಂದರೆ ಕೆರ್ಕಜ್ಞಾನಮಾತ್ರವೇ ಸಾಲದು, ಅನಿ 


ಷ್ಠಾನವೇ ಫಲಪ್ರದವು, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನೂಕ್ತಿ ಹೀಗೆ ಉಂಟು. 
ಶ್ಲೋ! (ಭೂ) ದೂಸಿತೋಪಿ ಚ ರೇದ್ಭರ್ಮಂ ಯತೃ ತತ್ರಾ ಶ್ರಮೇ ವರ್ಸ! 
ಸಮಸ ಕ್ರೀಮು ಭೂ ತೇಷು ನ ಅಂಗಂ ಧರ್ಮಕಾರಣಂ ಲ 

ಫಲಂ ಕತಕ ವೃಕ್ಷಸ್ಥ ಯದ್ಯಷ್ಕಂ ಬು ಪೃಸಾದಕಂ! 

ತ ನ ನಾಮ ಗೃಹಣಾದೇವ ತೆಸ್ಕ ವಾರಿ ಪ್ರಸೀದತಿ ॥ | 
(ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಇರುವನಾಗಿ ಜನಗಳಿಂದ ದೂಷಿತ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ, ಭೂಸಿತನಾಗಿದ್ದರೂ: ಸರ್ವಭೂತಸಮನೆನಿಸಿ ಧರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಜಿನದಂಡಾದಿ ಚಿಹ್ನ ಮಾತ್ರವೆ ವೇ ಧರ್ಮ ಹೇತುವಲ್ಲ. ಚಿಲ್ಲದೀಜನ್ರ | 
ಕಲಕಿದ ನೀರನ್ನು ತಿಳಿಮಾಡುವುದಾದರೂ ಅದರ ಹೆಸರನ್ನು Bd | 
ತೃಕ್ಕೆ ಆ ನೀರು ತಿಳಿಯಾಗುವುದೇ1* ಚಿಲ್ಲಬೀಜವನ್ನು ತೆಯ್ದು ಆ ಕಲಕಿದ. 
ನೀರಕ್ಷಿ ಜಿರಸಿ ಕೆಲವು ಗಂಟೆಗಳು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದ ರಲ್ಲವೆ ಆ ನೀರು ತಿ೪ಯಾಗು 
ವುದು) ಆದರಿಂದ :ಸ ಸತ್ಯ ಮಸ್ತೇಯ "ಮಕ್ಕೋಥೋ ಹ್ಕೀಃಶೌ ಚಂ 
ಥೀರ್ಥ್ಯೃತಿರ್ದ ಮಃ! ಸಂ ಯತೇಂದ್ರಿಯತಾ ವಿದ್ಯಾ ಧರ್ಮ ಸ್ಸರ್ರ ಉದಾ ಹೃತಃ1? 
ಎಂಬ ಈ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲು ಅವಶ್ಯಂ ಅನುಸ್ಥಿಸುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು 
ಮುಖ್ಯಾ ಭಿಪ್ರಾಯವು. 

ಇದೇನು « ವೈದಿಕ ಕಲ್ಕಯೋಗಸಿದ್ದಾನ್ತ ದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಸ್ವೇಜ್ಞೆ ಯಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬಹುದೆ! ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತೇೇರೂ ತಡಿ ಕೋಡಿನ 
ರಲ್ಲವೆ! ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು  ಇದಂಶೇ ನಾ ತಪನ್ನಾಯ ನಾ ಭಕ್ತಾ ಯ 
ಕದಾಚನ!ನ ಚಾ ಶುಶ್ಫೂಪವೇ ವಾಚ್ಯಂ” ಎಂದು ಹೇಳಿಸುವಾಗ ಹೀಗೆ 
ಸರ್ವಜನೀನವಾಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದರೆ ತದಾತ್ಲೋಲ್ಲಂಘನರೂವ ಪಾಪವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗದಿ! ೫ ಎಂದರೆ ಅಹುದು. ಆದು ಕೇವಲ ಮೋಕ್ರಶಾಸ್ತ್ರ ರಹಸ್ಯ ವಿಷ 
ಯವು. ಈಗ ನಾನು ಹೇಳತೊಡಗಿರುವುದು ದೀರ್ಭಾಯರಾರೋಗ್ಯ 
ಸುಬುದ್ಧಿ ಪೃ ಪದವಾದ ಸರ್ವಾ ನುಷ್ಮೆ ಯವಾದ ಸರಾಚಾರಪ ದತಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದುದು. ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ಭಾದಿಗಳು ಕೂಡ ಆಮಂತ್ರಕ 
ವಾಗಿ ಆಚರಿಸ ಬಹುದಾದುದು. ಅದರಿಂದ ಹೇಳಬಂದೆನು. ಆದರೆ Ae 
ಶೂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವಾಗಕೂಡದೋ ಎಂದಾಕ್ಷೇಪಿಸಬಾರದು. ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ ನು ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಅರ್ಜುನಗೋಸ್ಕ್ಟರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ರೆಹಸ್ಯಗ 
ಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ; ಆಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಅಸುರಾಂಶ + RES ಮಿಶ್ರ ಜನಗಳಲ್ಲಿ 
ತಪಸ್ಸು; ಭಕ್ತಿ; ಉರುಶುಶ್ರೂಷೆ: ಅನಸೂಯಾನಹಂಕಾರಾದಿ ಕೈವಸಂಪತ್ತುಕ್ಳ 

ಗ 


ಕ 


ದುರಾಜಾರದಿಂದ ದುರ್ಗತಿ. ೩೭ 


ಜನಗಳೆ ನಡುವೆ, ಇರುವ ಅಸತ್ಯಾ ನಾಚಾರಾ ಶೌಚಾ ಸೂಯಾ ಕೊ ಡ್ರೀಧ 
ಲೋಭಾದಿ, ದುರ್ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಅಸುರ ಸಂಪತ್ತಿನವರಿಗೆ ನೇತಕವಡಡಿಬಲ 
ಪ್ರಾಯದಿಂದ «ನ ಚೆ ಮಾಂ ಯೋನ್ಯೆ ಸೂಯತಿ?” ಎಂದು ನಿಷೇಧಿಸಿ; 
ಬಳಿಕ «ಯ ಇದಂ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಮದ್ದಳ್ತೇ ಸ್ವಭಿಧಾಸ್ಯತಿ 

ಭಕ್ಕಿಂ ಮಯಿಂಪರಾಕೃತ್ವಾ ಮಾಮೇ ವೈಷ ತತ್ತ ಸಂಶಯಃ 1೫ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಭಕ್ಕರಾದ ಜಟ) ದೂ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಹೇಳಿದವರಿಗೆ 
ಕೂಡ ಮೋಕ್ಷಸಿಕ್ಕುವಾಗ ಭಕ್ಕಿ ಶ್ರದ್ಧಾಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಭಜಿಸುವ ಸ್ತೀ 
ಶೂದ್ರಾಡಿಗಳಿಗೆ ಸಕ Eo PRE ಕ್ರಮಸಾಧನೆಯಿಂದ ಅವ 
ರಿಗೂ ಸದ್ಗತಿ ದೊರೆಯುವುದು, ಅದು ಹಾಗಿರಲಿ. ಶ್ಶೀ ಕೃಷ್ಣಾಭಿಪಾ 
ಯವು ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಯಾರು ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳೆಂತೆ ದುರಹಂಕಾರ 
ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಹೇಳಿದರೂ: ಪ್ರತ್ಯೆಕ್ಷನಿದತ್ಮನಗಳಂ ತೋರಿಸಿದರೂ, ನಂಬಧೆ 
ಮೂರ್ಬತಮರಾಗಿ ದ್ವೇಸಿಸುತ್ತಿರುವರೋ (ಕಲ್ಯಾ ವಿಷ್ಮರಾದುದರಿಂದ) ಆಂತ 
ಹವರಿಗೆ ಹೇಳಕೂಡದೆಂದು; ಯಾರು ಮೂಢರಾದರೂ ಅನನ್ಯ ಶ:ಣರಾಗಿ 
ರುವರೋ, ಯಾರು ಪ್ರಾಜ್ಞ ರಾದರೂ ಅಹಂಕಾರಮತ್ಸರಾದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ.ಅರ್ಜುನ 
ನಂತೆ ಶುದ್ಧರೋ, ಅಂತಹವಂಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ರಹಸ್ಯ ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ತಿಳಿಯದ ಮಸ್ಕಾಳಿಗೂ, 
ಮಕ್ಚಳಂತಿರುವ ಮೂಢರಿಗೂ, ಈಕಾಲದ ಓದಿನ ಪಿತ್ಯಭ್ರೃಮನಿನ್ನೂ ತಲೆ 
ಗೇರದವರಿಗೂ ಈ ದೀಠ್ಛಾಯುರಾರೋಗ್ಯ ಸುಬುದ್ಧಿ ಪೃದವಾಧ ಸತ್ಯ 
ಶೌಟಾಚಾರಾದಿ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ರಹಸ್ಸೃವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅವರಿಗೆ ದುಸ್ಸಂಗ 
ದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗಿರುವೆ] ದುರಾಚಾರಾನೃತಾಶೌಟಾದಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲು 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಅಸ್ಪತ್ರೆಯ ಕೆಚ್ಚನೀರು ಕುಡಿಯದೆ, ರಸವಿಸಗಂಧಕ ಪಾಪಾಣಾದಿ 
ದುಪ್ಕೃವಸ್ತುಗಳೆನ್ನು ಕೂಟ್ಷಿಗೆ ಸೇರಿಸದೆ ಕೆಟ್ಟ ಬೇನೆಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸದೆ. 
ಆರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಸುಖವನ್ನೂ, ಈ ದೀರ್ರಾಯುರೆನ ನಿಧಿಯನ್ನೂ, ಹೊಂದಿ 
ಸಾರಕ್ಷಿತರಾಗಿ ಬಾಳುವಂತೆ ಅವರನ್ನು ತಿದ್ದಿ ದಾರಿಗೆ ತರುವುದೇ ಮುಖ್ಯ 
ಕರ್ಕವ್ಯವು. ಆ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಮಕ್ಕಳು ಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದಮೇಲೆಯೇ 
ತಾನು ಸತ್ಸಂತಾನವಂತನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಾದಮಾತ ಸ್ಯ 
ಮೃಗಗಳಂತೆ: ತಾನೂ ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದು: 
ಆ ಮಗನು ತನಗೆ ಸದ್ಗ ತಿ ನ 1ಕಗಳೇಶರಕೆ 44 ಸದಾ ಸದಾಚಾರ 
ಪರನಾಗಿಯೇ ಇರಬೀಕು. NSS ಅವನು ಫೆಡುವುದು ಮಾತ್ರ. 


೩೪ ಸದ್ಭೃತ್ತಾನುಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಕಕ 


ವಲ್ಲಡೆ ಅವನಿಂದ ತನಗೂ ತನ್ನ ಹಿಂ ಯರಿಗೂ ದುರ್ಗತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ” ಎಂದು 
ಕಾಸ್ತ್ರವು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆ ಸತ್ತ ರೃವಿಕೇಷನಿಷ್ಟೆ ಬಲ 
ವತ್ಮರವಾಗದಿದ್ದರೂ ಚಿಂತೆ ಇಲ್ಲ. ಓತ ನಮಗೆ 'ಸತ್ಯಲೋಕಾಂತ 


ಸದ್ಗ್ಗ ತಿ ದೊರೆಯ್ಯದಿದ್ದ ರೂ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ, ದು! Rc ಮದ್ಮ., 


ಬಾನಾದಿ ದುರಾಚಾರಗಳು ಮಾತೃ ಇಲ್ಲದಿದರೆ ಸಾಕು, ಮಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಾ ದರೂ ಇರಬಹುದು; ಆಳಿ: — 
ಕೋ (( ಏಷ್ಟವ್ಮಾ ಬಹವಃ ಪುತ್ರಾಯದೆ ಕೋಪಿ ಗಯಾಂವ ಜೀತ 
ಕೈಷ್ಣ ವ್ಯಾ ಬಹವಃ ಪುತ್ರಾ ಯಜ್ಜೆ  ೇಕೋಪಿಸುರಾಂ ಪಿ ನಿ ಭೇ” 
ನಿಂದು (ಮಕ್ಕಳು ಗಯಾವ್ರ DEN ಬೇಕು; ಸುರಾಪಾನ 
ಮಾಡುವರಾದರೆ ಮಕ್ಕಳೆ: ಜೀಡ) ಹೀಗಿರುವುದಂಂದ ಬಾ ್ರಿಹ್ಮಣನಾದ 
ವೆಗೆ RHE ಸರ್ಮಗುಣಗಳನ್ನೂ ಸರ್ವ ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಬುದಿಗೆಡಿಸಿ, ಇಹದಲ್ಲಿ ಆಖಯುರಾರೋಗೆ, ಗಳನ್ನು ಮೃಗೃವಾಗಿಸಿ, ಎಸ್ಟು 


ತ (ತ್ರಾ (ಗ ಟಿ 4 Wn 


ಧನಾರ್ಜನೆ ಇಸಿದಕವಿ ire ಕ್ಟ ಮಾಡಿ ಕಡೆಗೆ ಪರದ | 


ಅಧೋಗತಿಗೊಡುತ್ತದೆ, ಅದರಿಂದ ಬಾ ಹ. ಬಾಗೆ ಸುರಾಪಾನವು 
ಸರ್ವಥಾ "ನಿಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. ಪಯುಸ್ಸು ಟಿ ಸೇ ನೀರು) ವಿಸಿಶ 
ವಾಯ್ತು. ಅದೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ಅಮೃತವೂ, ವೈತವೂ, ಹಿತವೂಆಗಿದೆ. 
ಅದರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದಶೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಭೂನುರನೆನಿಸಿದುದು. ನಿತ್ಯವೂ 
ಹಾಹ್ಮಣನು ಪೈಕಾಲದಲ್ಲಿಯು-ವಮೇದವೂತೆಯಂ ಧಾ ನಿಸುತ್ತ ಅಟ್ಟೆ ಸೀವ 
ತೆಯಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತ  ಆಧೋಯೂಂರುಂ ಯಶೋ ವರೊ ಕ್ಲಿ ಬಹವೋ 
ಜೋ ನಿಢತ್ತವೈ.” ಹೀಗೆ ಹೀಜಸ್ಸು; ವಠ್ರಸ್ಬು, ಯಶಸ್ಸು, ಬಲ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವರಸ್ಸು, ಆಯುಸ್ಸು. ಇತ್ತಾದಿಸ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಆತಿನಟ್ಟು "ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ನಷ್ಟ, ಆ ಆ ಶಕಿ ಗಳನ್ನು 'ವೃದ್ಧಿವನ ಡುವ ಗುಣವು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಭಾವನಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅಮೃತವಾಯ್ದು. ಅದನ್ನೇ ನಿತ್ಯವೂ 
ವ್ರತವಾಗಿ ಅನ್ನಪಾನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ CR ನು ಕೊಂಡುದರಿಂದ 
ಅಮೃತಾಂಥಸನಾಗಿ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಸದಾ ಶಮದಮಾದಿ ಸತ್ರ ಗುಣ ಪ್ರ ಕಕ್ಷ 
ದಿಂದ ವಿಪ್ಪನು ಭೂ; ಸಸೆನಿಸಿದ್ದ ರ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾದರೋ 


ಕೋಗಬಂದಾಸಲೇ ಹಾಲು, ಸ್ಪಕಬ್ಬು, ಪಥ್ಯ, ಎಂದು ಸತ್ಕಾ ಹಾರೆ 


ದೆತಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿ ದೆಯಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಯ ೫ ರಾಜಸ ತಾಮಸಾಹಾರವೇ ಅಭ್ಭಾ ಸದಲ್ಲಿ 
ಬಂದುಹೋಗಿದೆ. %ರಲಿ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಆ ಶ್ರೀರಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ವಿರೋಧಿಯಾದ 
ಸುರೆಯೊಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು, ಎನಿಸಿದೆ. ಎಕೇದಕಿ ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆಪೇ 
ಕಿಸಿಕೊೊಂಡಿರುವ ಆ ಮೇಲಿನ ಗುಣಗಳು ಓಜಸ್ಸು PR A ಈ ಸುರಾ 
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ಗ `` ಮಧ್ಯಕಿಷೇಧವು. A 


ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಥ್ವೈಂಸವಾಗುವುಡೆಂದು ಆತ್ರೇಯಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ದ್ವೋ 
ಷಿಸುತ್ಮಾರೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಬೇರೆ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿ ಸದ್ವೃತ್ಯ ರತ್ನಾವ 
ಳೆಯ ಹಿತಾಹಿತಸರದ ಅಂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿರುವೆನು. ಅದರ ಸಾರಾಂಶವು :-- 
ಕ್ಲೀೋ॥ ಮದ್ಯಂ ಹೃದಯಮಾವಿಶ್ಯ ಸ್ವಗುಣ್ಯೆ ಕೋಜಸೋಗುರ್ಣಾ | 
ದಶಭಿ ರ್ದಶ ಸಂಕೋಟ್ಟ್ಛ ಚೇತೋ ನಯತಿ ವಿಕ್ರಿಯಾಂ॥ , 
(ಮದ್ಯವು ಎದೆಯನ್ನು ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಹತ್ಮುಗುಣವುಳ್ಳ ಓಜಗ್ಸ್‌ ನ್ನು ತನ್ನ 
ಹಕ್ತುಗುಣಗಳಿಂದ ಹಾಳುಮಾಡಿ ತನ್ಮೂಲವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ.) 
ಎಂದು ಹುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ರಾಜಸ ತಾಮಸ ಸುಖ ತೋರಬಂದರೂ 
ದುಸ್ತಹವಾಸವಾದುದರಿಂದ ಅನರ್ಥಗಳೇ ಬಹಳವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಮದ್ಯ 
ನಿಷೇಧವನ್ನೇೇ ಬಹುವಾಗಿಹೇಳಿ ನಿತ್ಯ ಮದ್ಯ ಪಾಯಿಯ ಮದಾತ್ಯ ಯ ರೋ 
ಗೈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ಅನೇಕವಾಗಿ ತೋರಿಸಿ ಕಡೆಗೆ ಆ ಔಷಧಗಳಿಂದ 
ಆ ರೋಗ ನಿವೃತ್ತಿ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಮದ್ಯವಂ ಬಿಟ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಸೇನಿಸುತ್ಕಾ 
ಬರಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಸ್ನಾನ, ಉದ್ವರ್ತನ, ಅಭ್ಯೇಗ, ಉಪವಾಸ, ಮಾರು 
ತಾತಪಾದಿಪಾಚಕಕ್ರಿಯೆ; ವಮನ: ವಿರೇಚನ, ಸ್ಟೇದನಾದಿಗಳಿಂದ ದೋಷ 
ಗಳ (ವಾತಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ) ಶೋಧನೆ; ಇವುಗಳಿಂದಾದರೂ ಆ ರೋಗವಂ 
ಕಳೆಯ ಬೇಕು. | 
ಶ್ಲೋ|| ಆಭಿಕ ಕ್ರಿಯಾಭಿಃ ಸಿದ್ದಾಭಿಕಿ ಶಮಂ ಯಾತಿ ಮದಾತ್ಯಯಃ 
ನಚ, ನ್ಮದ್ಧ ವಿಧಿಂ ಹಿತ್ತಾ ಕ್ಷೀರ ಮಸ ಪ್ರಯೋಜಯೇತಕ ! 
ಲ ಜ್ವನೈಃ ಪಾಚನ್ಯೆ ಶೈವ ದೋಷ ಸಂಶೋಧನೈರಪಿ | 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ಮರೂಪವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕಿ ುಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಗೆ 
ಹಿತೋನದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. | | 
ಶ್ಲೋ! ನಿವೃತ್ತಃ ಸ್ಫರ್ವ ಮದ್ಯೇಭ್ಯೋ ನರೋಯಃ ಸ್ಕಾ ದಿಚ್ಚಿ ತೇಂದ್ರಿಯಸ 
ಶಾರೀರ ಮಾನಸೈರ್ಧೀರ್ಮಾ ವಿಕಾರ್ಫೆ ನ್ನ ಸ ಯುಜ್ಯತೇ | 
(ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಶದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡನನಾಗಿ 
ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಕವು ಮದಕರನ್ರ ಆದ ಎಲ್ಲಾ ಮದ್ಯಗಳನ್ನೂ y ತೃ ಜಿಸುವನೋ 
ಆಔನು ಮನಃಶರೀರವಿಕಾರಗಳೆನಿಸಿದ ಅಧಿವ್ಯಾಧಿ ಪೀಡೆಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ಥ 
ನಾಗಿ ಸುಖಿಸುತ್ಕಾನೆ) ಅದುದರಿಂದ ಮದ್ಯ ವಾಗಲಿ, ತತ್ಸಮವಾದಾಹಾ 
ರವೇ ಆಗಲಿ ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಬಳಿಕ ದೆಕೆಹವನ್ನು ಬೇಗನೆ 
ಹಾಳುಮಾಡುವುದು. ಅದರಿಂದ ಮ್ಹುಖ್ಯವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ವಿಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾಂತಿಯೇ ಅತ್ಯವಶ್ಯ ವಾಡುದರಿಂದ ಟಿ: ಮನ್ನ 
| 


ತ ಷಾ 


೪೦ ಸದ ಸೈ ತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 


ಸಿಗೆ ಸತ್ತ ಗುಣ ಸತ್ತಾ ಶ್ರ ಹಾರವೇ ಕಾರಣನ್ನ.' ಅದು 
Hi hi ಮನಸೋ ನ್ನ ಕಾರ ೈ ತ್ವಂ ಅನ್ನ ಮಯಂ ಹಿ ಸಾಮ್ಯ ಮನಃ 
ಆಪೋಮಯ: ಪ್ರಾಣಸ್ತೆಜೋ ಮಯೂ ವಾಗಿತಿ'' | ಛಾಂ! ಉಪ ॥ 
ಶ್ಲೋ! ಅನ್ನಂ ಪುಂಸಾತಶಿ ತ್ರಿತಂ ತ್ರೇಧಾ ಜಾಯತೇ ಜಠರಾಗ್ನಿನಾ ॥ (| 
ಮಲ; "ಎಷ್ಟೋ ಭಾಗಃ ಸ್ಕಾ ನ್ಮಧ್ಯಮೋ ಮಾಂಸತಾಂವ್ರಜೀತಃ | 
ಮನ; ಕನಿಷೋ ಭಾಗಃಸ್ಕಾತ್ತೆ ಸ್ಮಾದನ್ನ ಮಯಂ ಮನಃ ॥ 
ಅ ಅನ್ನಾನುರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಊಟಮಾಡಿದ ಅನ್ನಾದ್ಯಾಹಾ 
ರಪದಾರ್ಥನೆಲ್ಲವೂ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಮೂರುಭಾಗವಾಗಿ ಅತಿ ಸೂಲಾಂಶವು 


ಮಲವಾಗಿ ಮಧ್ಯ ಮಾಂಶವು ಮಾಂಸವಾಗಿ: ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮಾಂಶನ್ರ ಮನ 
ಸಾಗಿ ಏಕ್ರಡುನುದೆಂದು, ಛಾಂದೋಗ್ಕೊ ಪನಿಪತ್ತು ಹೇಳುವುದು.) ಎಂದು 
ಅನ್ನ ಗುಣಾಸುರೊಪವಾಗಿ ಮನೋಗುಣಗಳೇರ್ಪಡುವುದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀ ' 


ತೋಕ್ಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ರಾಜಸತಾಮಸಾಹಾರಗಳು ತಾತಾ ಲಕ ಸುಖಕರಗಳಾ 


ದರೂ ಪರಿಸಾಶದಲ್ಲಿ « ದುಃಖಕೋ ಕಾಮಯ ಪೃದಾಃ?? ಎಂದು ಸರ್ವಾಶುಭ. 


ಹಾಾರಾಪಾಘಾಾಘಘಘ ರ ಘಘಾ ಘಾ ವಾರಾ ಗ 
ಕಾರಿಗಳಾದುದರಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆಯುಸ್ಸತ್ಪ 4 ಬಲಾರೋಗ್ಯ | 


ಸುಖಪಿ ಪ್ರೀತಿವರ್ಧಕಗಳಾದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಾ ಹಾರಗಳನ್ನೇ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ಪಾವಾ. 


ಸೇವಿಸ ತ್ಕ ಬಂದರೆ ಜೆಲವು ಕಾಲಕ್ವೆ ಕೃಮವಾಗಿ ಓಜೋವೃದ್ದಿ ಯಾಗುತ್ತ 
ಬರುವುದು. ಬಳಿಕೆ ಸತ್ತ ಎ3, ಅದರಿಂದ ಧರ್ಮವೃದ್ಧಿ ವರ್ಜ್ಷೆಸ್ಟು. 
ಸಹಸ್ಸು, ತೇಜಸ್ಸು: ಬ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸ್ಸುಗಳ ಲಾಭ, ಅದರಂದ. ಅಧರ್ಮಪಾಪ 
ಗಳು ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತ ಬರಲು; ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ನವಾಗಿದ್ದ 
ಮ್ಲೇಜ್ನ ರಾಜೋಪದ್ರವನ್ರೆ ಹೋಗಿ ( (ಬ್ರಿಟಿಷ್‌) ಪ್ರ ಪ ಭುತ್ತದಿಂದ ಸುಖವಾದಂತೆ 

ಜಕುಲಘುತ್ರರ ಮನೋದೇಹಗಳನ್ನು ಮ್ಮಾ A ಅಸುರಭಾವವು 
iT ಮರಳಿ ಮಹೀಸುರತ್ವ ಸಿಪಿ ಯಥಾಸ್ಸಿ CERN: ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ದ್ವೈಪಾಯನಾದಿ ಮಹಿ ಗಳು ಪರಮಾನುಗ್ರಹವಂ Ser ಬ್ರಾ 
ರ್ಥಿಸುವೆನು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಆಗುವ ವಟುಗಳಿಗಾದರೂ ಸ ಸಂಧ್ಯಾ ವಂದ 
ನಾದಿ ಕರ್ಮತೃದ್ಧೆ ಹುಟ್ಟ ವಂತೆಯೂ; ಓಜಸ್ಸತ್ವ್ವಾದಿಗ 'ಳ ಶುದ್ಧಿ ವೃದ್ಧಿ ಯೊಡನೆ 
" ಈಸುವಾಗಿ ಬೃಹ ತೇಜಸ್ಸು ವ್ಯಕ್ಕ ವಾಗುವಂಡೆಯೂ ಈಗ ನಪ್ಕ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಭೂಸುರತೃಲಾಭವಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡಲು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ರ ಏಕಾಭಿ 
ಪ್ರಾಯದಿಂದ ಮತವೈಸಮ್ಯ ಗಳಂ ಬಿಟ್ಟು ಸ ಕೃತಸಂಕಲ್ಪರಾಗಿ ತದುದ್ಯೋಗಗ 
ಳನ್ನು ಇಂದುಮೊದಲು ಕಾಚನ) ಸ್ವಾಮಿಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂತೋನವದಿಂದ ಸತ್ವತಿಜ್ಞಿಯಂ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆಸ್ಟಾಮಿಯೇ 
ಸಹಾಯನಾಗುನುಡರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಇ. 
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4 ಇದೇನು ಹುಚ್ಚು ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಡು ಯುಗಾಂತರ ವಿಷ 
ಯವಂ ಬಯಸುವುದು. ತಿಪ್ಪೆಯ-ನ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಉಪ್ಪರಿಗೆಯ ಕನಸು ಕಂಡಂ 
ತಲ್ಲವೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ " ತರಸ್ಸೆಂದರೆ ಸರವಂಚನೋಪಾಯ ಸಂಗೃಹಣವು 
ದಾನವೆಂಬುದು ದುಹಿತೃ ಜಾಮಾತೃಗಳಿಗೆ, ಯಜ್ಞ, ಯಜಮಾನೋದರಾರ್ಥ 
ವಾದ ಪಾಕಯಜ್ಞವೇ ; ; ಭಕ್ತಿ ವಿಭಕ್ಕಿಯೇ:. ಗುರು ಲಘುವಲ್ಲದವನು; 
ಶುಶ್ರೂ ಷೆ ಸಂಬಳಕೊಟ್ಟರೆ ಚಾಕರಿಮಾಡುನ್ರದು. ಗುರುಶುಶೂ ಸೆಮಾಡಡಿ 
ಸ ಹೇಗೆಬಂದೀತೆಂಬ ಚಿಂತೆಯೇನೂ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. ಸ್ಕೂಲು ಫೀ ಕೊಡು 
ಡ್ರೇವೆ ಟೀಚರು ತನ ಷ್ಕೂಟಿ ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ನಾವೇತಕ್ಕೆ ಆನು 
ಸರಿಸಬೇಕು? ಜ್ಞಾನಲಾಭಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ಬೇಕಾದಹಾಗೆ ಬುಕ್ಕು ಗಳೆ. 
ಫುರಸತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ೧-೨ ಸಾರಿ ಓದೋದು, ಬಿಸ ಟ್‌ ಕಾಫೀ 
ಹೊಡೆದು ಸಿಕ್ರೇಟ್‌ ಸೇದಿ ಕೂತುಕೊಂಡು ಹಾಗಿಯೇ '« ಜಾಕ್‌ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ತಾನೇ ತೋತತ್ತೆ. ” ಹೀಗೆ ವಾದಿಸುವ ಕಾಲ ಪ್ರಾಪ್ನೆವಾಗಿರುವಾಗೆ, 
"ಯದ ದಾ ಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಕ' ಎಂದು ಪಾ ಶ್ಲಾತ್ಯುರ ಮೇಲುಪಜ್ಜೈ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲಾಗಿಯೇ ಇರಲು, ಯಾರಿಗೆಯ ರು: ಹೇಳುವರು? 
ಯಾರಮಾತನ್ನು ಯಾರುಕೇಳುವರು. ಅದರಿಂದ ಆ ಬಾ ್ರಾಹ್ಮಣಿಕೆಯ ಥಛಾಂದ 
ಸವೊಂದೂ Fy ನಡೆಯತಕ್ಕ ದ್ವಲ್ಲ. . ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಮತ ಜಾತಿ ಕುಲಾ 
ಚಾರ ವಿಷಯವಾಗಿ. ಈ ಕಾಲದ ಬಾಲರನ್ನು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತರಬೇಕೆಂದು 
ನಿರ್ಬಂಧಿಸಲು ಹೋದರೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಆ ಹುಟ್ಟು ಜನಿವಾರಗಳನ್ನೂ ಕಿತ್ತು 
ಒಗೆದು ಸರ್ವಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ ಸರ್ವವ್ಮಾ ಪಕ  ಪ್ರಸಿ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ವನ್ನೇ ಪ್ನ ಪ | 'ವೇತಮಾಡಿದಿಡುವರು,. ರಿಂದ. ಇವರನ್ನು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತರಬೇ 
ಜಾಸು ಟೇ ಮಹ ಗಳ ಮಾಗಾದತತೊ ಶ್ರೀ ಪದೇಶವು ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ 
ಬಾರದೆಂದು ತೋರಿ ಬೇರೆ ದಾರಿಯಂ ತೋರಿಸಬೇಕಾಯ್ತ. 

ಪೂರೃದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ನಾಗಂಕತೆಯೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರೃವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಗುರು 
ಗಳನ್ಲಿ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ಜಸಿ ಗಳಿದ್ದುವು. ಹೇಳಿದಂತೆಯೆ ನಡೆಯುವ 
ಮರ್ಯಾದೆಯು ಇದ್ದುದರಿಂದ ಗುರುತಿಷ್ನ ಭಾವವು ಸರಿಯಾಗಿತ್ಮು. : ಈಗಲಾ 
ದರೋ ಅದೇಕೆ? ಇದೇಕೆ! ಎಂದು ಸರೃವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವಾದವೇ 
ಸ ಬಲಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂಡ ಜಿಜಾ ಸುವಿಗಾದರೂ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಭಾವವಂ 
ತಿಳಿಸಿ ಭಕ್ಕಿ ಹುಟ್ಟ ಸದೆ, ಭಯಪ್ಪದರ್ಶನಮಾತ ತ್ರದಿಂದಲ್ಲೇ- ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ' ಪರಿಣಮಿಸುತ್ಕಜಿ: ಅದರಿಂದ 
ಉಪಾಯೇನತು ಯ ಕ್ಯಂ” ಎಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗುಡಜಿಹ್ಲಿ ಕಾನ್ಕಾಯದಿಂದ 


ಮದ್ದು ನುಂಗಿಸಿದಂತೆ ಜ್‌ ಮಾಡಿ ಕ್ಕ ಗ್ಮಾನಷ್ಮಾಸಾಸ್ಯಾಸನಂ 


Pe 


’ ಇ 


"೪೨. ಸದ್ಯ ಅತ್ತಾನುಷ್ಠಾ ನದಲ್ಲಿ ೆ ಸರ 


"ಮೊದಲು ಮಾಡಿಸಿದ್ದರೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ "ಅದೀ ಮಹೋಸೆಕಾಶ ಮಾಸು ದಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ, ಸೆ ವಿನಯಗಳೆನ್ಲಿಯೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ : ಬಂದು ದಿನೇ ದಿನೆ: 


ಹೊಸತತ್ಕ ವಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಅವ್ರಗಳ ಏರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತೆ ನಡೆಯಿಸುತ, ರುವ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರ ಆಚರಣೆಯನ್ನೆ ( ಜಿ 
ಮೇಲುಪಂತಿಯಾಗಿ ತೋರಿಸುವೆನು ಜೋಡಿ: | 


ಪ್ರಶಾಳನಾದಿ ಶೌಚವಿಧಿಯೇ ಸರಿಯಇಗಿ: ತಿಳಿಯದವರಂ ಕುರಿತು 
ನ ಸ್ನ್ಥಾನವೊಂದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಂಡು.- ಕಟಿಸ್ನಾನ, ಲಿಂಗನ್ನಾ ನ. 


ಸ್ಪಸ್ನಾನ: ಅತಪಸ್ಥಾನ್ಯ' ಅವಿದಾಹಿ ಪಧ್ಯ, ಇದಿಷ್ಟೈ 6. ಸರ್ರ್ಯೋಪದ್ರವಗ 
4; ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. ಯೆಂದು "ಲೂಯಿಸ್‌ ಕೊನ"? ಹಿ ನ್ಯೂ ಸ್ಥೆ ಸೈನ್ಸು 
ಆಫ್‌ ಹೀಲಿಂಗ್‌ ಎಂಬ ಪುಸ್ಮಕವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ಎಂದಿಗೂ” ಶುತ್ತಿಪಾಸೆಗಳಂ ತಡೆಯುವ ಫದ ೈತಿಯೇ ಜಸ 


"ಕುರಿತು ವಿಡ್ವರ್ಗು ಹೊಸ್‌ ಡೂಯಿ ಎಂ. ಡಿ. ಎಂಬಾತನ ಟು ಸೈನಿ ಆಫ 


ಲಿವಿಂಗ್‌? (ಪ್ಯಾಸ್ಟಿಂಗ್‌ ಕ್ಕೂ ರ್‌) ಎಂಬ ಪುಸ್ಕುಕದಿಂದ ವಾರಕ್ಕೆ ಬಂದ" 1 


ಸಲ ಉಪವಾಸ ವ "ಂಡಶೇಕೆಂದು ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. 


ಆಹಾರ ನಿಮಯವಿಚಾರವೇ ಇಲ್ಲದೆ. ಮಹಾಕೂ ಜೃರರಾಕ್ಷನ ಪ್ರಾಯರಾ 


ಗಿದು ಎ ತುರುಷ್ಟರಿಂದಲೂ ನಿಷಿದವಾದ ಸೂಕರವ ಂಸವನ್ನೂ ಬಿಡದೆ 
ಭಕ್ತಿಸುತ್ತ ಧಫ್ಯಾ ಭಕ್ಷ್ಯ ವಿವೇಕವೇ ಇಲ್ಲ್ಬದವರಿಂದ ಕೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಸುಖವಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ಸದಾ ಸಾತ್ವಿ ಕಾಹಾರವನ್ನೇ ಸೇವಿನಟೇಕೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಆನೇಕ ಗ ಗ್ರಂಥಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ನೋಡಿರಿ, Rg ಪೂಡು 


(ಹೇಗ: ಯೂರಕಾಸಿಡಳ, (ಸಿಕ ಆಫ ಸ ಸಬಕ್ಣು A ಡೈಟ್‌ | 


ಕೊರ (ಡಾಡ್ಸ್ಸಿ). 
“ವಾಕ್ಕು ದ್ವಿಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ತಪ್ಪದೆ ಜನ ಗಾಳ ಜೋೋಹಾದೆಗಳ್ಲ ಪೃಸರ್ತಿ 


ಸುತ್ತ ಸರೊ ಹ ಪಾಯದಿಂದಲೂ ಸ್ವಳಾರ ಸಢುರಂಥರರಾದವರಿಂದ ಟೆ ಜಿಂ) 


ಮಂತ್ರ) ತಂತ್ರ ಶಕ್ತಿ ತೋಂಸಲ್ಪ ಸುತ್ತಿದೆ. | ೫ 
ತೊಳೆಯುವುದಳ್ಕೆ ಸೋಪು, ಜೌಂಕ ಲೋರ್ಪ, ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದೆ ಶೂರ ಮಣ್ಣನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿಕೂತ ಮುಟದೆ ಯಿದ್ಲವ 

ರಿಂದ  ಮೃತ್ತಿಕಾಶಾಚ, ಮೃತ್ತಿಕಾಸನ್ನಾನ್ನು ಭೂತಯನು ದರ್ಭಾನ್ಯರ 


ಇತ್ಯಾರಿಗಾಾನಪ್ರನ್ಮಢಥ್ಲಿ ಭೋಧಕಗೃಂಥವು (ಟಿರ್ರಟು ನೇಚ6') ಎ ಗ 


ಜಸಸ್ಕ ಎಂಬಾತಪಂದ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ರು: ಪ್ರಮ: 
ಸೂರ್ಯ. ರಶ್ಮಿಗಳಿಂದೆಯೇ ಸಕ್ತರೋಗ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುವುದೆಂಬ ಕೂಸ 
« ವಿಷಯವನ್ನು " ಅಸ್ಪುಧಳಕ್ಕೆ ಕಂರುಕೊಂಡು ತರತರದ ಬಣ್ಣದ ಸೀಸ್ಸೆಳಲ್ಲಿ 


ಕ್‌ 








SF ES 





Re | ಸ್ವಭಾವಚಿಕಿತ್ಸೆ,' .. "೪೩: 


ನೀಕನ್ನಾ ಗಲಿ ಸೆಕ್ಟಕೆಯನ್ನಾಗಲಿ ತುಂಬಿ ಏಿಸೆಲನ್ಲಿರಿಸಿದ್ದು ಸಂಪ ಣನನ್ನ ರತು 
ಕೊಡ್‌ ಪದ್ಧತಿಯೊಂದು (ಕ್ರೊಮೊಪೆಥಿಕ) ರೂಢಿಗೆ" ಬರುತ್ತಿದೆ. 


ಹ ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾ ನವೇ ಈಲ್ಲದೆ ಪಶ್ವ್ರಾದಿಗಳಂತೆ ಅಂಗನಾಲಿಂಗ 
ನಾದಿ ಸುಖವೇ ಸುಖವೆಂದಿದ್ದ.: ಮಹಾನುಭಾವರಿಂದ ವೀರಾ ಯುನ ರಹಸ್ಯ 
ಬೋಧಕ ದ್ರೇಫಗಳೇರ್ಪಟ್ಟೈ ವೆ. : ಗ್ಯಾಜ್‌ ವಿಂಬವನಿಂದ ಹೌ ಬು 
ಲೀವ್‌ ಫಾರ್‌ ವವರ? ಎಂದು. » 


ಯೋಗಿಗನ್ಯು ವಾದ ಜಲವಸಿ ಕಕ್ಮ ರಹಸ್ಯವು. ಆಸನ sk 
ಮಾದಿಗಳ ರಹಸ್ಯಗಳು (ವ್ಹಾಯಾಮರೂಪದಿಂದಲು) ಇನ್ನೂ, ಆಯುರೆ ದ 
ಪ್ರಣೇತೃವಾದ ಆತೆ ಯಮಹಲ್ಲಿ ಗಳ ವೆ ಸದ್ಯ ರಹಸ್ಯಸಾರವೆನಿಸಿದ ಸೆ ೀದಸೇ 
ಕೋನನಾಜಾಸ್ಥಾಪೆನಾನ್ಯಾಸನ ತಕ್ಕ ಗಳು ಸ್ಥಿ ಬಾರೋಗ್ಯ ಚಿರಂಜೀವಿತ್ತಾ ರ್ಥ. 
ಗಳಿಂದ ಅನಶ್ವಾಸುಷ್ಟ್ರೇಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿಸುವ 1 ಸೈನ್ಸ್‌ ಆಫಕ ಏ ನ್ಯೂ 


: ಲೈಪ್‌?' ನಿಂಬಪುಸ್ಕುಕವೆಂತೂ ೩೦ ವರ್ಸ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಚಾರದನ್ನಿರುತ್ತಿದೆ. 


ಒಂದಾನೊಂದುವೇಳೆ ನಾಸ್ತಿ ಸಿಕ್ಯದಿಂದ್ದ ವರಿಂದಲೂ, ಮದ್ದ ಮಾಸಸೇವ 
ನಾದಿಗಳಿಂದ ಉದರಂಭರಿಗಳೆನಿಸಿ ಕಾಮಳೋಧಾದಿಗಳಿಂದ ನಿತ್ಯಸಂಸಾರಿಗ 
ಳಾಗಿ; ಸದ್ಫೆಹಿಕ 8 ವ್ಸಾ ಪಾರೆ ನಿರತರಾಗಿದ್ದ ವೆರಿಂದಲೂ ತತ್ತ ವದ ನ ಉಳ್ಳ ವ 
ರಾಗಲ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಯೋಗ್ಯಾ್ಯ್ಯಾ ಸ ಇತ 'ರರಾಗಬೇಕೆಂದು. ಕ ಥಿಯೋಸಾಫಿ 
ಸ್ಟ? ಎಂಬ ಹೆಸಕನಿಂದ ಸ REE ಸ್ಸ ಹಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 


ಅಮರಿಕಾಖಂಡದಲ್ಲಿದ್ದವರನೇಕರು ತ » ಬಿಟ್ಟರೆ 
ನಾವು ಬದುಕುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದಿದ್ದವರು ಈಗೀಗ ತನ್ಮು ಪೂರ್ಮ Me 
ಚಾರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಸ ವೇಷಗೆಳನ್ನೂ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬ 
ದೇಶದ ತೇನ ಸರಿಯಾದುದೆಂದು ನಂಬುತ ತದನುಸ್ಕಾನೋ 
ದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಈಗ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬ್ಯಾಹ ಒಣೇಶರರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಂಘಗಳೆಂ ಮಾಡಿಕೊಂಡು. "ಸ್ಥ ಸ್ರಾಚಾರೆ ಮತಂಗಳಂ ವೈದಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದಿರುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೆ ಇದೆಯಲ್ಲನೆ. ನಮ್ಮ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಃ ಣರ ಹಾಗೆಯೇ ಐಕಮತ್ಯದಿಂದ ಸದ್ಮೃತ್ತ ಸಮಾಜವನ್ನು. ಅಭಿ 
ೃದ್ಧಿಮೊಡಿಕೊಂಡ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಕ್ಷರ್ಮಾನುಸ್ಟಾನವು ಫಲಿಸಲು ಆಗ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ' ಭೂಸುರತ್ವವು ಪುನರುಜ್ಛೀವಿತವಾಗಬಹುದೆಂದ್ಕು ತೋರುತ ದ್ದೆ. 
Re ಘಾ ಇದುವರೆಗೆ ಯಮಸಿಯಮಾದ್ಯ ನುನ್ಕಾನ ಭಂಜ * 


೫ 
೫ 


೪೪: ಸದ್ಭೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ - yk 


ಗಳಾಗಿ ಏರ್ಸಟ್ಟೃ ರುವ ಕೇವಲ ಭೋಜನೋತ್ಸ ವ ಸಂಘಗಳಂತೆ ಮಾತೃ 
ಆಗದೆ. ಕ್ರಿಯಾಪ ಪಠ್ಯವಸಾಯಯೆನಿಸಿ ಅನ್ವಕ್ಯನಾಮವುಳ್ಳು ವರಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಹಾರೆ ತಾ: 
ಈಗೀಗ ನಮ್ಮದೇಶದ ಸಾಧುಗಳ ಸದಾಚಾರಗುಣವಂ ಗೃಹಿಸಿ ಅದ 
ರಂತೆ ತಮ್ಮ ಆಚಾರಗಳಂ ತಿದ ಎಕೌೊಳ್ಳುತ್ತೆ ವರಾ ಂತರ ಖಂಡಾಂತರದವರು' 
ಸ್ವ ಜಾತ್ಯಾ ಹಾರಾಚಾರದಿ ಹಾರಗಳೆನ್ನು ಕೂಡ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತ ವೇದಮತ, 
ಯೋಗಮತ ವೆಂದು ಸಜೆಸೇರುತ್ತ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾತೃಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಮ್ಮ 
ಚಿರಂಜೀವಿಗಳಾದ ಕುಲಪ್ಪೆತ್ರರಾದರೋ ಹಿತ್ತಲಗಿಡ ಮದ್ದಿಗೆ ಬಾರದ್ದೆಂಬಂತೆ. 
ನಮ್ಮ ಪಾರಂಪರ್ಯಾ ಚಾರಂಗಳೆಂ ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಾಕೃ ತಚಿಕಿತ್ಸಾ "ಪದ್ಧ ತಿಯವರಿಂದ 
ಕೂಡ ಪ್ರತ್ಯಾದಿಷ್ಟಗಳಾದ ' ಅಧುನಿಕಾಚಾರಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುತಿ ದ್ದಾರೆ. ' 
ಆದರೆ ಇದು ಅವರೆ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ನಾವು ಅವರಿಗೆ so abl ಭಾವಗಳಂ | (| 
ಸನ್ಯಾಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲವಕಾಶವಿಲ್ಲದುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಇವರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆ ಜದನನ್ಸಿ ಗುರುತ್ತ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಟ್ಟು ತದ್ದಿದ್ಧಾ ವ್ಯಾ ಸಕ್ತರಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಇವರಿಗೆ ಅವರ ಆಧಾರಾಜಾರಚೇಷ್ಟಾ ನಿಗಳು ತಿಳಿದಷ್ಟು ನಮ್ಮಾಚಾರಾದಿಗಳು 
ತಿಳಿಯದುದರಿಂದಲೂ ಹೀಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ಈಗಲಾದರೂ ವಿವೇಕಿ 
ಗಳಾಗಿರುವ Pp ಈಗಿನ ಆಚರಣದನ್ಲಿರುವ ಐಹಿಕ ಪಾರತ್ರಿಕ 
ಬಾಧಕಗಳನ್ನೂ, ಸ್ಪಸ್ಟವರ್ಲಾಶ , ಮಾಚಾರಾನುಷ್ಕಾನದಲ್ಲಿರುವ ತೋಂ 
ಗಳನ್ನೂ, ಸನ್ಯಾಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡದೆ, ಈ ಸದಾಚಾರಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ 
ಸವೇವ ಇ ಡಿಸದೆ, ಓಟ ರುವುದು ನಮ್ಮತಪ್ಪು ಎಂಬುದೇ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುತ್ಯೆದೆ. 
ಆಟಕೆ ಬಹುದೂರ ಮಾರ್ಗಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿಯೂ ಹೋಗುತ್ತಲೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಈಗ ನಾವು ಮಾಡುವ ಹಿತೋಪದೇಶವು ಯಾರಿಗೂ ರುಚಿ 
ಸದೆಯೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಜಾರಪರರಾದ ಬುದ್ದಿವಂತರು 
ನಿತ್ಯವೂ ತಾವು ತಾವು ಮಾಡುವ 'ಸರ್ವಕಾರ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣದೋಷ: 
ಗೌರವಲಾಘವಗಳೊಡನೆ NE ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಮೂಲ 
ವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತ ಬಂದರೆ ಇಹಪರಗಳಿಗೆರಡಕ್ಕೂ ಟನ “ಬಾಧಕ 
ವಿರು; ಇದು ನಿರಪಾಯವಣರ್ಗವು, ಇದು ವ ; ಇದು 
ಸಾಭಾವಿಕ ಇದು ಕೃತ್ತಿಮ; ಇದು ನಿರುಪಾಧಿಕ ಇದು ಸೋಪಾಧಿಕ ; 
ಎಬೀ ವಿಷಯ ವಿಭಾಗವು ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಜರೆದು. 
| ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ನೀರೋಗಿಗಳೊ ದೀೀರಾ, ಯುಷ್ಮೆಂತೆರೂ ಆಗಿ 
ಸುಖಿಸಬೇಕೆಂದ್ಲೇ ಯತ್ನಿ ಸುವರಲ್ಲದೆ ರೋಗ: ಅಲ್ಪಾಯುಸ್ಸು: ದುಃಖ. ನಮಗೆ 
ಇ ಇರಳಿ ಯೆಂದು ಯಾರೂ `` ಬಯಸರು, ಆದರೂ ಗಿಡದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
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[a] 








pA ಸ ಎಭಾವಚಿಕಿತ್ಸೆ, 8 ಬ 


ಗಿಫದ ಬುಡಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಿಯಪೆಟ್ಟು . ಹೊಡೆಯುವಂತೆ ದುರಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ' 
ಪ್ರ,ಮರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ. ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ದಾರಿದ್ರ) 4ರೋಗಭಯಾದಿ 
ದುಷ್ಕೃಲವೇನೋ ದೇಶಕ್ಕೆ ತಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಲ್ಲಿ:-ಅಕಾಲಮರಣವ್ರು: ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಆಸ್ಪತ್ತಿಗೆ ತಿರುಗುತ್ತ  ಔಷಧಕೆ 
ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಅತ್ಯಂಜಹಸ್ತದತ್ತೋಚ್ಲಿ ಸ್ಫೋದಕಪಾನನು ರಸವಿಷ. 
'ಗಂಧಕಷಾರ ಮದ್ಯಮಾಂಸರಸ ಮಿಶ್ರಿತವಾದನಧಗಳನ್ನು ಅಮೇಧ್ಯ ವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ; ಜೇಕೆ ಮಾರ್ಗತೋರದೆ ಅದನ್ನೇ ಸೇವಿಸುವುದು: ಎಷ್ಟು 
ಹಣವಂ,ಸಂಪಾದಿಸಿದರೂ ಚಿಷಧವಂ ಕೊಳ್ಳು ವ್ರದಕ್ಕೂ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಹಡು 
ನ್ರದಕ್ಕೂ. ಹಿಶಭ್ಯಾಂತಿಯಿಂದ ಅಹಿತ ಪದಾರ್ಥ ಸೇವನಕ್ಕೂ ಸಾಲದಿರು 
ವುದೂ; ಇಷ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ (« ಭಕ್ಷಿತೇ ಪಿ ಲಶುನೇ ನ ಶಾಂತೋ ವ್ಯಾಧಿಃ' 
ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಒಂದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ವ್ಕಾಧಿ, ಆದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂ 
ದ್ರು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರೋಗಪರಂಪರೆಗಳನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವುದಿಕ 
ಹೊರತು ರೋಗವನ್ನು ಮೂಲೋತ್ಪಾಬನೆ ಮಾಡುನುದೊ, ಅಲ್ಲವೆ ರೋಗ 
ಬಾರದಂತೆ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದುಪಾಯವಾಗಿರುವುದೋ, ಈ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಯಾ 
ರೂ ಮನಸ್ಸುಕೊಡದೆ “ಗತಾನುಗತಿಕೋಲೋಕಳ ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತರರಂತೆ ಆದರಲ್ಲಾ! ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ವಿದಿತವಿಷಯವೇ ಆಗಿ 
ರುವಪ್ರದಕಂದ ಆದನ್ನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದನವಶ್ಚ ವು. ಕ್ಟ 
ಈ ವೈರೂಪ್ಕ್‌ ಷಧ ಪದ್ಧತಿಯಮೇಲೆ ಪ್ರಾಕೃತಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಯವ 
ರು ಖಂಡನರೂಪವಾಗಿ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳಂ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳ 
ಮುಖ್ಯಾಂಶವನ್ನು ೧-೨ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಟೃದರ್ದನಮಾಷಿ ಆದರ 
ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ರೂಪಕರ್ಮಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಸ್ಟರೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿಸುವೆನು. ««"ರೋಗೆವೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ದುರಾಚಾರ ದುಷ್ಟ ಪದ್ಧತಿಗ 
ಳಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುವು... ಆದರಿಂದ. ಮೊದಲು ಆ ದುರಭ್ಯಾ ಸಗಳನ್ನು 
(ಮದ್ಯಮಾಂಸ ಧೂಮ ನಸ್ಯ ಕಾಫಿ ಟ ಸೋಡಾ ಲೆಮನೆಡಕ ಪೆನ್ಸರ್‌ 
ಮೆಂಟ್‌, ಮುಂತಾದವು) ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಔಸಧವೆಂದು ಯಾವು 
ದೊಂದು ರಸವಿಷಾದಿವಸ್ಕುವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು: . 
ಔೀಪಶೋಸಣಾರ್ಥವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳ ಪಾಕಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಸಂಭಾರ ಚೂರ್ಲ ಸಂಯೋಗ: ವೈಚತ್ರ್ಯದಿಂದ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಬಗೆಬಗೆ ರುಚಿ 
ಲ್ಪನೆಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಬಾರದು. ಮಡ್ಯಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಸ್ಯಾಹಾರ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದರಫ್ಲಿಯು. ಹಾಲು ಹಣ್ಣು ಉತ್ಕಮವ್ಪು. 
ಬಾದಾಮಿ ಮುಂತಾದುದು ಆಗಬಹುದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರೈವೆಸೃಪ್ಚುವಾದ ವಸ್ತು 
iy 
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೬. ಸಡ್ರೃತ್ತಾಸನ್ಳಾನನ್ಲ ' ' 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನೊ ಬನ ಹೊಟ್ಟೆಗೇ ಸಾಲಡೆಂಬಾಶೆಯಿಂದ: ಕ್ಟ ಪಟ್ಟು ಸಂಘ್ಯಾ 
ದಿಸಿದ ದುಡ್ಡ ತೊಟ್ಟು ತಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಒತವಾಗುಳುದೆಂಬ ತತ್ಕಾಲಿಕಾನ್ಯಥಾ 


ಜ್ಞಾನದಿಂದ “ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಭರ್ತಿ PE ದೇಹಸೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು 


*ಪರತಂತ್ರರಾಗಿ ER ಟೇ ಬ್ರಹ ಚರ್ಕವೇ ಧೀರ್ರಾಯು 


ಸಿಗೆ ಎಸಾಧಕವಾದುದು. ಮಾರಕೊ ನಮ್ಮೆ ಗೊಟ್ಟೆ ಮೈಯನ್ನು ಬರಿದು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆಗಾಗ: ವಸಿ ಕರ್ಮವೂ ಬೇಕು. | 


: ಅರೋಗ್ಯ ದೀರ್ಥಸುಖಾಯುಸ್ಸು ಬೇಕೆಂದು ಬಿಹಸಿ 'ದಾದಕೆ ನವ 


ನಾಗರಿಕತೆಯಿಂದ ಈಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವ. ಆಹಿತಪದಾರ್ಥ ಸೇವನರೂಪ : 


ವಾದ ದುರಾಚಾಶಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ಸಮನಾಗಿ ಬಿಟು ಸ್ಪಾ ಶ್ರಾಭಾವಿಕ್‌ ಜೇವ 


ನೆದೆನ್ಲಿರುತ್ತೆಃ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರ್ಶಲವಾಯು. ಸೇವನೆವಾಡುತ ಪರಮದಯಾ 


ಶಿ 
1. 


| 


ಳ್ಳುವಾದ ಪರಮಾಕ್ಮನಿಂದ ಅದಿಯಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಾಧಾರವಾದ : 


ಜೇವನವೇ ನಮ SS AN ಜೇೀವನನ್ರ. ಆದೇ ಅಮೃತವು. ಆದೇ 


' ನಮ್ಮನ್ನು ಕೋಯಾ ಎಲ್ಲಾ ಬೇನೆಗಳನ್ನು ಕಳೆದು ಕಾಪಾಡುವುದೆಂದು . 


ದೃ ಡನಾಗ್ಗಿ ನಂಬತೆಕ್ಟು ದು. ಸಾ ಸರೋಗನಿದಾನವೂ ಅಗ್ನಿ ವೈಸಮ್ಮ್ಯ ವೊಂದೇ: 
ತತ ತೈರಿಹಾರೌನ ಧವೂ ಆ ಬಡಾ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ವ್ಯಾ 
BF ವ್ಯಾಯಾಮಕ್ಕೆ ಆನುಸಾರಿಯಾದ 'ಆಹಾಕವ್ರೆ ಅವಶ್ಯ ಕನ್ಸೆಸಿ ಸ್ಸ 
ಸಾರಾಂಶವು. 


ಈಗ ಅಸ್ಪತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಂ—೧೨ ವರುಜಗಳು ವಿವಿಧಾಸಧಗಳನ್ನು. ಸೇ 


ವಿಸಿ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕಡೆಗಿದು ಅಪರಿಶಾರ್ಯಭ್ರ ಯಾವಜ್ಞ್ಜೇವ 
ವು ಅನುಘೊನ್ನ py ಸ್ರಿ ಎಂದು 8ೀರ್ಮಾನೊಂದಿ ಬಂದ ರೋಗಿಗಳನ್ನೂ, ಈ 
ಪ್ರಾಕೃ ತಚಿಕಿತಾ; ಪದ್ಧತಿಯವರು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಿತ್ಶೇಷಗುಣವೂಡಿಯೂ 
ಮಾಡುಕ್ತಲೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಅಷ್ಟೆ ತೆ? ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ನಾವೇ ಜೆಬವರು ದ ೈಸ್ಟಾಂ 
ತವಾಗಿ " ಪ್ರತ್ಯೆಶದಲ್ಲಿಯೇ' ಇದ್ದೇವೆ. ವೀಕ್ಷಕರು ಚೆನ್ನಾಗಿ : ಸರಾಮರ್ಶಿಸ 
ಬಹುದು. ಸ್ವ ನ | 

ಈ ಪ್ರಾಕೃತ ಪದೃತಿ:ರುವರಿಗೆ ರೋಗಲಕ್ಷಣ ವಿಭಾಗಸಂಖ್ಯಾದಿ ವಿಟಾ 
ರವೇ ಚೇತಿ. ಧನವ ಯನ್‌ ಮದ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಜೇಕಾದುದು, ಸೀಮೆಯಿಂದ್ಯ 
ಸರಿಸಜೀಕಾದುದ್ಳು ವೈದ್ಯ ರಿಗೆ ವೇತನ "ಭಾಂತೋಸಿಕ ಕೊಡಬೇಕಾದುದ್ದು. 


ಕಹಿ ಒಗರು ವಿಷ ಕಾರ ಹುಳನೀರುಗಳನ್ನು' ಕುಡಿಯ್ದುವುದು, ಕಟ್ಟು ಸಟ್ಟಸಿ | 


ಕೊಂಡು ಶ್ರ ದಿಂದ ಕು ಯಿಸಿಕೆೊಂಡು ಸೋ ಸ ತಡೆಯಲಾಗದೆ ಮಾರ್ಲಿ ಸಷ 

ಇಂಜೆರ್ಕ್ಸ "ಮಾಡಿ ಕುರು, ಅಫೀಮು ಮುಂತಾದ ಮಾಡ ತ ಬ ಗಳೂ 

ಸೂಗಿ ಪ್ರಾ” ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಬ. ಇತ್ಸೂಾ ದಿ ಶ್ರಮಗಳು ಲೇಶಮೊತೈವೂ 
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ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಈ ಪದ ತಿಯನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಒಡಂಬಡಿಸಿಕೊಂಡ "ಬಳಕ 


ಕತಹ ಅಸಾಧ್ಯ ಕೋಗಗಳೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆನ್ನ ಬಹುದು; ಒಂದುವೇಳೆ 


ಬುದ್ದಿ ರೋಸದಿಂದುಂಟಾದ ಆಹಿತಾಚರಣದಿಂದಲೂ ಇತರೆ ಸಂಕ್ರ ಮಾದಿಗ 
ೆೇನಲೂ ಬೇನೆಗಳು ಬಂದರೂ, ಆನೇದನಗಳಿಗೆ ಮಾಡುವ ಈ `ಸ್ರಾಕೃತ 
ಚಿಕಿತಾ ಶ್ರಮವು ಕೂರಲಾರದ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತು "ಓಡುತ್ತಾ. ಶ್ರಮ 
ಪಡುತ್ತಿರುವನಿಗೆ ಆ ಭಾತವನ್ನಿ ಳಿಸಿ: ಗಾಳೆಬೀಸಿ ನೀರುಕೊಟ್ಟು ಕಾಲುಹಿಸಿಕಿ 
ಉಪಚರಿಸಿದರೆಂತಿಕುವುದೊ, ಹ ಹಿತವಾಗಿರುವುದೇ ಹೊರತು: ಲೇಶವಾ 
ದರೂ ಶೃಮತೋರದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆ 


» ಸಿಕೆ. ಅದರಿಂದ ಕೋಗನು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುಸ್ರದೇ ತಾಂ 


ರೋಗಾಂತರೋತ್ಸ 3, ಯಿಲ್ಲ... ಆದಷ್ಟ ಗುಣನೇ ಸರ್ವಸಮವಾದುದು. 
ಈಗ ಈ ನಾ ಭಾವಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ ತಿಯೆಂಬುದು ಶರ ೈಣ್ಯದೇಶ ಅಂಗ್ಲ” 


ದೇಶ NC ಅಮರಿಕ RE ವೊದಲಾದ ಸಲಗಳಲ್ಲ ನ್ಯಾ ವಿಸಿಕೊಂಡು 


ಈ ಗೀಗ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ) ೧೫-೨೦ ವರುಗಳಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ 
ಸರ್ರವರ್ಲ ದವರಕ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಿಲ್ಲಿ ದೀರೃಶರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪೃಸರಿಸುತ್ತಿದ.ಅದು 
ಹೀಗೆಯೇ ವ )ಭುತ್ತ ದವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದು ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಪ್ರಾ ಸಾ ಕೃ ತ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಲೆಯೊಂದೇರ್ಪಟ್ಟ ನಮ್ಮ ಪ್ಪಣ ಸತ್ಯೆಣೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ವೆನ್ನ pi ಹೇ 
ಗೆಂದಕೆ: ಆಕೋಗ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಇದರಲಿ ಪವರ್ತಿಸಿದವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾ 
ಚೀನಾಚಾರಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದರಿಂದ ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹಗಳಾಗುವುವು. 
ಆಗ ನಮ್ಮುದ್ದೆ ಶವ ನೆರವೇರುಷ್ಟದು. ಆದೆಂತೆಂದರೆ :- -ಈತಗ ಆಂತಹ ಅ 
ತ್ಯುತ್ತಮನಾದ ನಿರುಪಾಧಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ದತಿಯು ಅವರವರ ಬುದ್ಧಿ ಬಲದಿಂದ 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟು ಅತಿನೂತನದೆನಿಸಿ” ವಿವಿಧವಾಗಿದೆಯಃ ಸ್ಕೈ. ಹೀಗೆ 


| ಬಗೆಬಗೆಯೂಗಿ ಕುತ ಸ ಪ್ರಾಕೃತ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ದತಿಗಳ್ಳೆವೂ ಸ ಆಧಾರದ 


ಮೋಲೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವುದಕದೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನ ಮಹ 
ರಗಳ ನಿತ ಬಕರ್ನಾನುಷ್ಥಾನ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿ "ಸರ್ಟೆಂ ಹಸಿ ಸ್ಕಿಪದೇ 
ಮಗ್ಗ ಂ' ಎಂಬಂತೆ ಅಡಗಿದೆ ಬಲ ಸ್ಪಪ್ಟವಾಗಿ ಸದ್ಫೃತ್ತ ರತ್ನಾ ವಳಿಯು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ, ನೋಡಬಹದು.. 


1 


6 ಸರ್ವಮೂಲವೂ ಸರ್ವನಿದಾನವೂ ಆಗಿರುವ ಆ ಆಧಾರನ್ರ ಯಾನ್ರೆದೆಂ 


ದರೆ ಅಚಿಂತ್ಕಾದ್ಲೂ ತ 3೬ ಕ್ರಿಯುಳ್ಳಿ ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರ್ರ ನು ಸರ್ರಸತ್ತಾಪ್ರುಜಿನೂ 
ಸರ್ಗ ್ವವ್ಯಾಸಕನೂ ಸ ನಿರ್ಧೋಷಾಶೇಷ ಕಲ್ಯಾ ಬಗುಣಪರಪೂರ್ಣ 3, ಶಿ ಜತ 
ನಾರಾಯಣನ ವಿಭೂತಿಯೆನಿಸಿಕೊಂಡು ತದ ಸೈ ಶದಲ್ಲಿ: ವ ತದ 
ತಿಯೇ. ಆ ಆಧಾರವೆಂದು ಗ ಹಿಸಬೇಕು. ಅಡೆತೆಂದರೆ: 

sk 

ಕ 


} ಕೆ 
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Ww ಯ ನ 


ಕೆ ಗೀ॥  ಭೂಮಿರಾಪೋ 2ನಲೋ ವಾಯುಃ ಖಂ ಮನೋ ಬುದಿ ರೇವತ | 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿ ರಷ್ಟೃಧಾ ll 
ಅಪರೇ ಯಮಿಶಸ್ತ್ರನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದಿ ಮೇ ಪರಾಂ | 
pt ಮಹಾಬಾಹೋ ಹಯ ಧಾರ್ಯತೇ ಜಗತ್‌ ॥ 
೬. ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ಪಾಮಧಿಷ್ಠಾಯ ಸಂಭಾವಾ ಮ್ಯಾ ಸ್ಮ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಮಯಾ 
ವಿಷ ಎ ಭಮ್ಯಹಾಮಿದಂ ಕೃತ್ಸ್ನ ಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋಜಗತಕ I 
ಎತಡ್ಕೋನೀನ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣೀತ್ಸು ಪಭಾರಯ uw 
ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣ ಮಯ್ಯ ವೈ ಕೇಭಿಃ ಸರ ಮಿದಂ ಜಗತ್ತ್ಸ್‌ 
ಮೋ ಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪರಮಮ್ಯಯಂ I 


ಇತ್ಕಾದಿ ಭಗವದ್ವಾ'ಕ್ಕ ದಿಂದ ಸರ್ಪಪದ್ದತಿಗಳಿಗೂ ಸಿರ್ಟೆ ಶಕ್ಲಿಗಳಿಗೂ ಮೂಲಾ. 
ಧಾರವಾದ ಶ್ರೀ ಪಂಬಾತ್ಮನ ಪ್ರಕ್ಟತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗದೆ ಇರುವುದು ಬೇಕೆ. ' 


ಯಾವುದುಂಟು? ಸಾಕಲ್ಯವಾಗಿ ತಕ್ಸ ಪರೂಪೆಜ್ಞಾನವೇ ನಮಗೆ ದುಠ್ಲಭವಾ 


ಗಿರುವಾಗ ಈ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದ ಆತನಂ ನಾವು ಗುಣಮೋಹಿತರಾಗಿರುತ್ತ. 


ಕಾಣುವುದಿಂತು ? 


ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮ ಕಾರುಣಿಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮಲ್ಲಿ ಪರಮಾ ' 


ನುಗ್ರಹ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನಮಗೆ ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗಿರುವಿಃ ಪ್ರಕೃ pu: ದುಃ 
ಖಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ನಿತ್ಯ ಸುಖವಂ ಕೊಡಲೋಸುಗವೇ ತತ್ಪ್ರಾಪಕಮಾರ್ಗಪ್ರ 
ವೇಶಕ್ಕೆ ಅಜ್ವ ರಾದ ನಮಗೆ ಆಜ್ಞೆಯಂ ಮಾಡಿ ವೂರಿದರೆ *ೆಡುವಿರೆಂದು 
ಜೋಧಿಸಿರುಸೆನು. | 
ಶ್ಲೋ ಶ್ರುತಿ ಸ್ಪ ಸ ತೀ ಮಮೈವಾ ಜಾ ಯಸ್ಕಾ ಮುಲ್ಲಂಘ್ಯ ವರ್ತ ತೇ | 
ಆಜ್ಞಾ ದೀ ಮಮ ದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಃ ಸಮೇ ವಧ್ಯತಮೋ ಮತಃ ॥ 
ಎಂದು (ಪೀದಧರ್ಕ ಶಾಸ್ತ ಗಳೇ ನನ್ನ ಅಜ್ಜಿ; ಅದನ್ನು ಮೀರಿದವನು ನನಗೆ 
ದ್ವೇಷಿ: ವಧಾರ್ಹನು. ಆ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯ 
Pi ಭಾವ) ಅದಂಂದ ಆಶ್‌್ರೌತಸ್ಮಾರ್ಮಕರ್ಮವೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಹಿತಾಡರಣ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಉತ್ಕ್ಥಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಯಥಾವದನುಸ್ಥಿತವಾಗದೆ ದಂಭಾ 
ರೃವಾದರೆ ಅಸುಂವೆನಿಸಿ ಇಹನರಸುಖಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅಧೋಗತಿ ಹೇ ತು 
ವಾಗುವುದು. ಹಾಗಾಗದೆ ಆ ಇ ತತಾ ನಮಗೆ ಫಲಕರವಾಗುವಂತೆ 
ಭಗವಂತನು ನಮಗೊಂದು ಉ ಶ್ರವೋಪಾಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವನು. 
ಆ ಉಪಾಯವು ಸಶ್ಪುಶಾಸ್ತ್ರ ee ಸೂತ 'ಪ್ರಾಯವಾಗರುವುದರಿಂದ 
ಇಸೂತೃವನ್ನು ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಅನುಸ್ಥಿ ಸುತ್ತಾ 
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ಪ್ರಾಕ ತತಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ. 


: ಬರುವವಗೆ ಪಸಮಾತ್ಮಕೃವೂ, ಅತ್ಯಂತಾನಂದವೂ, ಆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ಕಾರನಲ್ಲಿ 


ಉತ್ತಮ ಭಳ್ವಿಯೂ ಉಂಟಾಗದಿರದೆಂದು ಸುಸೃಸಿದ್ಧಭಗವದ್ದಾಕ್ಯವಾ 
ಗಿರುವ್ದದರಿಂದ ಶಪಥಮಾಡಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಆ ಸೂತ್ರವು ಆವುದೆಂದರೆ :-- 
Nell “ಮಾತ್ಸಾಸ್ಕೃ ರಾ ಸು ಕೌಂಡೇ ಯ ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಸ ಖದಾಃ | 
ಆಗಮಾಪಾಯಿನೊ: 2ನಿತ್ಯಾಸ್ಟ್ಯಾಂ ಸ್ಕಿತಿಕ್ಷಸ್ತ ಭಾರತ ॥ y 
ಯಂ ಹಿ ನ ವ್ಯೃಥಯನ್ನ್ಯೇತೆ ಪುರುಮಂ ಪುರುಷರ್ಷಭ | 
ಸಮ RE A ಸೋ 2ಮೃತತ್ವ್ವಾಯ ಕಲ್ಪತೆ”॥ ವೆಂದು 
ಇದರ ಅರ್ಥವಿವರಣವು ಸದೆ ಶ್ರೈತ್ಮರತ್ನಾವಳಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಸರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ಕ 
ಕ: ಆದರ ಮುಖ್ಯಾ ಭಿಪ್ರಾಯವಿಂತು ತೂಕ 
ಅ ನೇಂದ್ರಿಯವು ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪಕವಾದುದು. ಸವೇರದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಪ 7 ಪಂಟ; ಅದು ಮನಸ್ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಶಬ್ದಾ ದಿವಿಷಯಗಳಂ ಗ್ರಹಿಸು 
ಹ ಗಾಢನಿದ್ರಾಮೂರ್ಲಾ ದಿಗಳವ್ಲಿ ಶೀತೋಪ್ಗ ಸ್ಸರ್ಕ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೂ 
ಇಡು ಸೀತ ಇದು ಉನ ಎಂಬ ಮಾನಸಾನುಭವದಿಲ್ಲದುದಂಂದ ಸೂಪ 
ತೋರದು ದುಃಖವೂ ತೋರದು. ಜಾಗ್ರದ್ಧ ಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿಮಾನ ಸಹಿತ 
ವಾದ ಆ ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಗಳೇ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವಿನ ಯಜ್ಞಾನ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು. ಕೊಡುತ್ತವೆ, ಇವು ಎಂದಿಗೂ ಅನಿತ್ಯ ಗಳೇ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಬರುತ್ಮವೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಆವುಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಮಾಡದೆ ತದಭಿ 
ಮಾನತ್ಯಾಗ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ. ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಸಮಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಹಿ 
ಸುತ್ತ ಬರಬೇಕು. ಈ ಶೀತೋಷ ವೀರ್ಯ ಜನ್ಯ ವಾದ $೨ದಿ ಯನ್ನ ಕಪ್ಪೆ 
ಗಳು ಯಾರನ್ನು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಮುಕ್ರಿ 5 ಯೋಗ್ಯ ನಿಗುವನು, 
ಅವನೇ ಸಮದು&ಖಸುಖನು ; ಎಂದರೆ ದುಃಖವು ಹೇಗೆ ಪುರುಪಾರ್ಥವಲ್ಲ 
ದುದರಿಂದ ಬಿಡತಕು ದೋ ವೈಷಯಿಕ ಸುಖವೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮೋಶ್ಷಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧಿಯಾದುದರಿಂದ ಅನುಪಾದೇಯವೆಂದು. ಪರಮಾರ್ಥ . ತಾತ್ರ 
ರ್ಯನವ್ರ,.. ಆದರೆ ಅಭಿಮಾನತ್ಯಾಗವೆಂಬುದು ಉತ್ತವ ಸಾಧಿಕಾರಿಜ್ಞಾ ನಿ 
ವಿವಯಕೆವಾದುದರಿಂದ ನಮ 4ಿತಹವರಿಗೇನಾಯು | ಎನ್ನ ಬಾರದು. 


ಸ್ಫುಖದುಃಖಗಳಂ ಸಮಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯುದ'ಮಾಡೆಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗ 


ನಂ ಮುಂದೆ ಬೋಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಹಿತಾಚರಣರೂಪಕರ್ಮಯೋ 
ಗಳ್ಕೂ ಇದೇ ಪ್ರಥಮ ಸೂತ್ರವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು 4 ಸಮದ್ಯುಃಖಸುಖಃ ಶ್ರಮೀ; 
ಶುಭಾಶುಭಸರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕ್ತಿ ಮಾನ್ಯ ಸಮೇಷ್ಳಿಯ 8 ; ಶೀತೋಷ್ಟ್ಸ ಸುಖ 
ದುಃಖೇನ ಸಮಃ ಸಂಗವಿವರ್ಲಿ ತೇ; ಯೇತು ಧರ್ಮ್ರ್ಯಾಮೃತಮಿದಮುಸಾ 
ಸತೇ;,,,ತೇತೀವಮೇ ಪ್ರಿಯಾ” ಇತ್ಯಾದಿ ಭಗವದ್ವ ಚನಗಳಿಂದ ಕೀತೋಷ್ಟಾ? 
7 
ಕಾ 
A | 





೫೦ ಸದ್ವ್ಯೃತ್ತಾನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ವಂದ್ವ ಸಹನಾಭ್ಯಾಸರೂನ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೂ ಇದೇ ಸೂತ್ರಪ್ಕಾಯವಾಗಿಬಿ. 


ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಕಕ್ಕೆಯೋಗ್ಯ ಭಕ್ಕಿಯೋಗಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರೈ ಫವಾದ 
ಈ ಸೂತ್ರವು ಸ್ವಭಾವಚಿಕತ್ಸೆ (ಹೈಡ್ರೋಪೆಥಿಕ್‌ :ವಾಟರ್‌ ಕ್ಯೂ ೦1, ನೇಚರ್‌ 
ಕ್ಯೂರ್‌) ಎಂದು ಖಂಡಾಂತರದವರು ಕರೆಯುವ ಪೃಶೃತಿಹಿತಾಚರಣಕ್ಕೂ 
ಇದು. ಮೂಲಸೂತ್ರವೆನಿಸಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಆಯುರೆ ಹದ 
ದಲ್ಲಿಯು ಸುಖದುಃಖನಿಮಿತ್ನಗಳಂ ಬು ಜಾರಭ ನ್ಟ ಆತ್ರೇಯ ಮುನಿ 


ವಚನವು ಹೀಗೆ ಇದೆ: 


ಶ್ಲೋ ಧೀಧೃತಿ ಸ್ಪ ಸೃತಿ ವಿಭೃಂಶಃ ಸಂಪ್ಕಾಪ್ಟಿಃ ಕಾಲಕರ್ಮಣಾಂ | 
ಆಸಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾ ರ್ಥಾಗಮತ್ಕಿ (ತ್ರಿ ಜ್ಞಾತವ್ಯಾ ದುಃಖಹೇತವಃ । 
ಧೀಧೃತಿಸ್ಸೃತಿವಿಭ್ರಷ್ಟ: ಕರ್ಮ ಯತ್ನು ಿರುತೇ 2ಶುಭಂ । 

( ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾಧಂ ತಂ ವಿದ್ಧಾಫೈಕ್ನದೋಸ ಪ್ರಕೋಪಣಂ ॥ . 
ಆಸತ್ತ' ತಮಿ ತಿತ ದ್ವಿದ್ಯಾದ್ಯನ್ನ ಯಾತಿ ಸಹಾತ್ಮತಾಂ ॥ 


ಹೀನಾ ಮಿಥ ಹ್ಯಿಯೋಗೇಭ್ಯೊೋ ಯೋವ್ಯಾಧಿ ರುಪಜಾಯತೇ ॥ ' 


“ಸುಖಹೇತುರ ತ ಎಕ ಸಮಯೋಗಃ ಸುದುರ ಧ್ಲಭಃ | 
ನೇಂದ್ರಿಯಾಣಿನಚ್ಛೆವಾರ್ಯಾಃ ಸುಖದುಃ ಖಸ್ಯ ಹೇತವಃ | 
ಹೇತುಸ್ತು ಸುಖದುಃಖಸ್ಕ ಯೋಗೋದೃಷ್ಟೃಶ್ವ ತುರ್ವಿಧಃ ॥ 
ಸಂತೀದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂತ್ಯಾರ್ಸಾ ಯೋಗೋ ನ ಚನ ಚಾಸಿ ರುಕ್‌ ॥ 
ನಸುಖಂ ಕಾರಣಂ ತಸ್ಮಾ en ಏವ ಚತುಶ್ವಿಧ: ॥ 
"ನಾತ್ಮೇಂದ್ಳಿ ಯಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ಗೋಚರಂ ಕರ್ಮ ವಾ ವಿನಾ! 
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಯಥಾ ಯಚ್ಚ ಬೋದ ನ್ಯೂ ತತ್ಮಥೋಚ್ಯತೇ ॥ 
ಸ್ಪರೈನೋದ್ರಿಯ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಃ ಸ್ಪರ್ಫೋ ಮಾನಸ ಏವಚ॥ 
ದ್ವಿ ವಿಧಃ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ನೇದನಾನಾಂ ಪ್ರವರ್ತಕ ॥ 
ಯಸ್ಥ್ಯೃಗ್ಗಿಕಲ್ಲಾ ನರ್ಕ್ಯಾಜ್ಞ್ರೊ ಜ್ಞಾತ್ಪಾತೇಭ್ಯೊ ನಿವರ್ತತೇ ॥ 
ಆನಾರಂಭಾದಸಂ ಯೋ ಗಾ ಇ ದುಬಂನೋ ಪತಿಷ ತೇ ॥ 
Oo ಪಾಸ ಕೊಟ್ಟು ಸರ 1 
(ಬುದ್ದಿ ಧೃಂಶ, ನಿಯಮಲೋದ್ಯ ಕಾಲಕರ ರೈಗಳ ಸಂಯೋಗ ಇವುಗಳ ಂದ 
ಯಾವ ಅಧರ್ಮವು ನಡೆಯುವುದೋ ಅದನ್ನು ಪ್ರಜ್ಞಾಪರಾಧವೆಂದು ಎಲ್ಲಾ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಫೆರಳಿಸುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶಬ್ದಾ ದಿವಿಷಯಗಳ 
ಹೀನಯೋಗ, ಅತಿಯೋಗ, ಮಿಥ್ಯಾ ಯೋಗೆಗಳಿಂದ ಒಡಲಿಗೆ ಹೊಂದದೆ 
ಯಾವರೋಗ ವ್ರೂಟಾಗುವುಜೋ ಆದನ್ನು ಅಸಾತ್ಮ ;ವೆನ್ನು ವರು, ಅದೇ 
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ನಗ ವೊಂದೇ ; ಅದು ದುರ್ಲಭವು. ಅದರಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಇಂಡ್ರಿ 
ಯಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಾರ ಗಳು ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆ ನಾಲ್ಕುಬಗೆ 
ಯೋಗಗಳೇ ಸುಖದುಃಖಕಾರಣಗಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇನೆ ಶಬ್ದಾದಿ 
ತದ್ವಿಸಯಗಳೂ ಇವೆ. ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಮೇಲೆ ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ, 
ಸುಖವೂಇಲ್ಲ. ಆತ ತ್ವಡಿಂದೃಿಯ ಮನಸ್ಸು ಬುದಿ ಗಳಿಗೆ ಗೆಸೀಚರವಾದ ಕರ್ಕ 
ಹೊರತು ಸುಖದುಃಖಗೆಳಿಲ್ಲ ಅದರನ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪರೃನೇಂದ್ರಿಯದ ಸರ್ಕ ವ್ರ 
ಪಹಾನಸ ಶಾರೀರವೆಂದು ಎರಡುಬಗೆಯಾಗಿ ಸರ್ವ ನೇದನೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರತರ್ತಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಬುದಿ ವಂತನು ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯಗಳನು 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಸಮವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಅವುಗಳಂ ಬಿಡುವನೋ ; ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಂಕಿಯಂ 
ಬಳಸುವಂತೆ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ: ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳು ವನೋ ಅವನಿಗೆ 
ದುಃಖವೇಬಾರದು.) ಇತ್ಯಾದಿ ತತ್ತ್ವವಂ ತಿಳಿಸಿ « ತಥಾ ಸುಖನಾಂಯೋ 
ಗಸ್ತು ಸುಖಾನಾಂ ಕಾರಣಂ ಸಮಃ” (ಸುಖವಿಪಯಗಳ ಸಮಯೋಗಜಪ್ಟೇ 
ಸುಖಕಾರಣನ). “ಸುಖಸಂಜ್ಞ ಕಮಾರೋಗ್ಯಂ ವಿಕಾರೋ ದುಃಖಮೇ 
ವತು) ಮತ್ಕೊಂದುಕಡೆ « ವಿಕಾರೋ ಧಾತುವೈೆಷಮ್ಯಂ ಸಾಮ್ಯಂ ಪೃಕೃತಿ 
ರುಚ್ಕೃತೇ ೫ ಎಂದಿರುವುದರಿಂದ ಶೀತೋಷ್ಣಾದಿ ವೀರ್ಯವದ್ಹಸ್ಕುಗಳ ಸಮ 
ಯೋಗವೇ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹೇತು. ಕೇವಲ ಶೀತಸ ಎರ್ಫೆ ವ್ರ ಕೇವಲೋಷ್ಲ 
ಸ್ಪರ್ರವ್ರ ರೋಗಪೃದವು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ವಾಸಂತಿಕ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಅನುಷ್ಣಾಶೀತಸ್ಸರ್ಕವು ಆರೋಗ್ಯ ಸುಖಸಂದಾಯಕವೆಂದು ಬಹು ಸ್ಪಲಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಶೀತೋಷ್ಣ ಸಮಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವೇ ಶೌಚಾಚಮನ 
ಸ್ನಾನಸಂಧ್ಯಾಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯಾದಿರೂಪ ನಿತ್ಯಾಕರ್ಮಯೋಗ ಪದ್ಧತಿ ಯೆಂಜೂ ಇದೇ 
ದೇಹಪೃಕೃತಿ ಹತಾಚರಣರೂಪ ಪ್ರಾಕೃತಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವೆಂದೂ ಸ್ವಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. | 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ವೈರೂಪ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಕ್ರಮನು. ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಕರ್ಕಾ 
ನುಷ್ಠಾನರೂಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಹಿತಾಚರಣಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾ 
ಚೀನ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಸಾರೂಪ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮ ಜೋಧಕವಾದ ಸದಾ 
ರೋಗ್ಯ ಸೆಂಸಾದಕವಾದ ಶೌಚಾಚಮನ ಸ್ನಾ ಫಸಂಧ್ಯಾ ವಂದನಾದಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಬಧಿಯನ್ನೂ, ತಲ್ಲೋಪದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ವ್ಯಾಧಿ ದೋಷ ಮಲಾಪರ್ರ 


gy ಪ್ರಾಕೃತಟಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ. 8 ೫೧. 


ಹಾ 


ಪರ್ಯಾಯವಾದ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಸರಿಹಾರಕವಾಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪ್ರಾಯವಾದ ಪಯ : 


ತಿತ್ತೆಸೂನ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮವನ್ನೂ, ವಿಧಿಸಿ; ಈ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕ್ಮದ್ವಾರ 
ದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಹಿತಾಚರಣ ಮಾಡುತ್ತ ಇಹದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ 4 ದರಾ 
ಯುರ್ಜಿತೆಕ್ಳಿಂದ್ರಿಯತ್ವಾದಿಗಳನ್ನು [ಪಡೆದುಕೊಂಡು «« ಧೆರ್ಮಾತ್ಸುಖಂ ಡ್ಕೆ 


ಕ್ಷ್ದಾ 
|] & 
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ಜ್ಞಾ ನಂಚ ಜಾ ಗಾ ನಾನ್ಮೋಕ್ಲೋಧಿಗಮ್ಮತೆ €” ಎಂದು ಪರದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಸದ್ಗತಿ 
ಯ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲೆಂದೇ ಸರ್ನಸ್ಥೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಗಾ ಶ್ರಮಾಚಾರ 
ಕಾಂಡವೆಂದು: ಪ್ರಾ ಯಕ್ಸಿತ್ಕ ಕಾಂಡವೆಂದು ಭಾಗದ್ವಯವನ್ನು” ಅಯುಕ್ನೇ 
ದೋಕ್ಕವಾದ ಸ ಸ್ತಷ್ಟತ್ಕೆ ಭಾಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಾಗಗಳಿಗೆ ವಿರೋಕವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಯೇರ್ಭ ಡಿಸಿರುವುದ ದ ಪ್ರಾಚೀನ ಮಹ್ದಿ ಪ್ರೋತ್ತ ಗಳಾದ- ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ ಪ ಕೃತಿ Sl fad HS ಏಕಾರ್ಥಕ್ಕೈ 
ಬೋಭಕಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಖಂಡಾಂತರದವರು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಆಚರಣೆಗೆ 
ತರುತ್ತಿರುವ ಸರ್ರವಿಧಪ್ರಾಕೃತ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪ ಪದ್ಧತಿಯೂ ಈ ನಿತ್ನ ಬಳರ್ಶಾನುಷ್ಠಾನ 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಅಣಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, ಆದರಲ್ಲಿಲ್ದದ ಅನೇಕ ಯೋಗುದ್ಧಿ ಗಳು. 
ಕೂಡ ಈ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಆ(( | 
ಪ್ರಕೃತಿಮಾತೆಯ ಮಹಿಮೆಯು ಅತ್ಯದ್ಧು ತವಾಗಿದೆ i ಭಾರತ Wy 
ಪರ್ಟೆದಲ್ಲಿ ೩೩೦-೩೩೧ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಸಂಗ್ರಹವು 
ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಡಿ 
ಶ್ಲೋ ವ್ಯಾಧಿಭಿರ ಸಥ್ಯ ವ ಮಾನಾನಾಂ ತ್ಯಜತಾಂ ವಿಪ್ರಲಂ ಧನಂ। 

ಮೇದನಾಂ ನಾ ಪಕನ್ಷಂತಿ ಯತಮಾನಾ ಶಿ ಕಿ ತ್ಸಕಾಃ ॥೧॥ 

ತೇಟಾಪಿ ನಿಪುಣಾ ತೆ ದ್ಯಾಃ ಕುಶಲಾಃ ಸಂಭ್ಭತ್‌್‌ಷಧಾಃ | 

ವ್ಯಾ ಧಿಭಿಃ ಪರಿಕೃಷ್ಣಂಡೇ ಮೃಗಾ ವ್ಯಾಧೈರಿವಾರ್ದಿತಾಃ Wu 

ಕೇ ವಾ ಭುವಿ ಚಿಕಿತ್ಸಂತೇ ರೋಗಾರ್ತಾಾ ಮೃಗಪತ್ರಿಣಃ | 

'ಶ್ವಾಪದಾನಿ ದರಿದ್ಭಾಂಶ್ಚ ಪ್ರಾಯೋ ನಾರ್ಕಾ ಭವಂತಿ ತೇ ॥೩॥ 

ಘೋರಾನಸಪಿ ದುರಾಧರ್ಶ್ರ್ರಾ ನೃಪತೀ ನುಗೃತೇಜಸಃ | 

ಆಕೃಮ್ಯಾ ದದತೇ ರೋಗಾಕ ಪರ್ಶೂ ಮೃಗಗಣಾ ಇವ ॥೪॥ 

ನಧನೇನ ನರಾಜ್ಕೀನ ನೋಗ್ರೇಣ ತಪಸಾ ತಥಾ, 

ಸ ಸ್ತಭಾವಮತಿವರ್ತ ೦ಶೇ ಯೇ ಯೇ ನಿಯುಕ್ಕಾ8 ಶರೀರಿಣಃ 1೫1 

ಉಪರ್ಯುಪರಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಸರ ಸರ್ತೊ (ಗಂತುಂ ಸಮೀಹತೇ | 

ಯತತೇಚಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ನ ಚ. ತದ್ವರ್ನ ಡೇ ತಥಾ !೬॥ 

ಮಹಚ್ಚ ಫಲವೈಷವತ್ಯಿಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಕರ್ಮಸಂಧಿಷು !- 


೫. ವಹನ್ಮಿ ಶಿಬಿಕಾಮನ್ಮೇ ಯಾನ್ಸ್ಮನ್ಯೇ ಶಿಬಿಕಾಗತಾಃ ॥|೬॥ 


ಗರ್ಭಾಚ್ಞೋ ದ್ವಿಜಮಾನಾನಾಂ ಕ್ರುದ್ಧಾ ದಾಶೀವಿಷಾದಿವ | 
ಅಯುರ್ಪ್ಯಾ ಚಕ ಪ್ರೆತ್ರಕ ಕಥಂ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇತ್ಯ ಇವಾಭವತ್‌॥॥-1 
ದೇವಾನಿಷ್ಟ್ಟಾ ತಪಸಪ್ಪಾ ಸ್ಹ ಕೃಪಣೈ 8 ಪುತ್ರ ಗ ೃಡ್ಧಿಳಿತ 


ಇ ದಶಮಾರ್ಸಾ ನಂಧೈತಾ 1 ಕ್ತ ರಾ! Tal 


4? 
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ಸ ತೆ ಪ್ರಾಕೃತಚಿಕಿತಾ)) ಪದ್ಧತಿ. ಆ 1 ಛಂ 


» ಥಹೋಯಮಿಚೇ ದ್ವಥಾ ಕಾಮಂ ಕಾಮಾನಾಂ ತದವಾವ್ನು ಯಾತ!। 
ಯದಿಸ್ಯಾನ್ನ ಪರಾಧೀನಂ ಪುರುಷಸ್ಯ ಶ್ರ್ರಿಯಾಫಲಂ Imo 
ಅಚೇಪ್ಸ ಮಾನ ಮಾಸೀನಂ ಶ್ರೀ ಕಂಚಿದು ಪತಿಪೃತೇ | 
ಶಶ್ಲಿತ್ಯರ್ಮಾನುಸೃತ್ಯಾನ್ಯ್ಯೋ ನಾಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಧಿಗಚ್ಚತಿ ॥ 
ಸ್ವಭಾವಾದ್ಯತ್ನ ಮಾತಿಷ್ಕೇ ತ್ನವಾ ೨ ವಸೀದತಿ ॥೧ಿ॥ 






‘| | ib. nc = 
ಸ್ತ 'ಜರಾಮರೆಣ ರೋಗೇಭ್ಮಕ ಪ್ರಿಯಮಾತ್ಮಾ ನ ಮುದ್ದರೇತ್‌ । 
ಃ 3 ಸುಖಾದ ಹುತರಂ ದುಃಖಂ ಜೇವಿತೇ ಮಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ! 
& ನಿ | ಹ 


* ಪ್ರಜ್ಞಯಾ ಮಾನಸಂ ದುಃಖಂ ಹನ್ಯಾಚ್ಹಾರೀರ ಮೌಷಧ್ಛೆ | 
ಏತೆದ್ವಿ ಜ್ಞಾನ ಸಾಮನ್ಸ ೦ನ ಬಾಲೈಃ ಸಮತಾ ಮಿಯೋತ್‌ (೧೨1 
ಆನಿತ್ವಂ ಯ್‌ೌವನಂ ರೂಪಂ ಜೀವಿತಂ ದೃಷ್ಯ ಸಂಚಯಃ | 
ಆರೋಗ್ಯಂ ಪ್ರಿಯಸೇವಾಸೋ ಗೃಥ್ಫೇಕ್ತತೃ ನ ಸಂಡಿತ ॥೧೩॥ 
ಅಶೋಕಂ ಶೋಕನಾಶಾರ್ಥಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಶಾಂತಿಕರಂ ಶಿವಂ! 
ನಿಶಮ್ಯ ಲಭತೇ ಬುದ್ಧಿಂ ತಾಂ ಲಬ್ಧ್ಯಾ ಸುಖಮೇಧತೇ ॥೧೪॥ 
i ಶೋಕ ಸಾನ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಭಯಸ್ಸಾನ ಶತಾನಿ* | ಆ 
ಇಡ್ತಾ ದಿವಸೇ ದಿವಸೇ ಮೂಢ ಮಾವಿಶಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಂ 1೧೫1 
'& ನಾಸ್ತಿ ವಿದ್ಧಾಸಮಂ ಚೆಕ್ಷು ರ್ಲಾಸ್ತಿ ಸತ್ಕಸಮಂ ತಪಃ | fe 
ನಾಸ್ತಿ ರಾಗಸಮಂ ದುಃಖಂ ನಾಸ್ತಿತ್ಕಾಗ ಸಮಂ ಸುಖಂ ॥ಗಿ೬॥ 
ನಿವೃತ್ತಿಃ ಕರ್ಮಣಃ ಪಾಪಾತ್‌ ಸತತಂ ಪುಣ್ಯ ಶೀಲತಾ 
| ಸದ್ಮೃೃತ್ತಿಕಿ ಸಮುದಾಚಾರಃ ಶ್ರೀಯ ಏತದ ನು ತ್ಮಮಂ ॥೧೭॥ 
| "1೫. (ರೋಗಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಬೇಕಾದನ್ನು ಧೆನತ್ಯಾಗ ಮಾಡತಕ್ಕವರ ವೇದ 
3 ನೆಯನ್ನು ಆ ಚಿಕಿತ್ಸಕರು ಕಳೆಯಲಾರರು. ಕುಶಲರಾದ ಆ ವೈದ್ಯರು ಕೂಡ 
ಎಸ್ಟು ಔಷಧವುಳ್ಳ ವರಾದರೂ ಬೇಡರಿಂದ ಮೃಗಗಳು ಬಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ 
ರೋಗಪೀಡಿತರಾಗುತ್ವಾರೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಪೀಡಿತಗಳಾದ ಮೃಗ 
ಪಹ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ, ದರಿದ್ರರನ್ನೂ, ಯಾರು ಉಪಚರಿಸುತ್ತಾರೆ? ಬಹಳ 
 ಮಲ್ಸಗೆ ಅವರು ಅರೋಗ್ಯ ದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತ್ಯಾರೆ. . ಮತ್ತು ಬಲಿಷ್ಮರೆನಿಸಿದ 
ರಾಜರನ್ನೇ ರೋಗಗಳಾವರಿಸುತ್ತಿವೆ. ಅದರಿಂದ ಈ ದೇಹಧಾರಿಗಳು ಯ್ರಾೂ 
ನನ ಶಾಜ್ಯು ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಕೂಡ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮೀರಲಾರದು. ಅದರೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಮೇಲೆಮೇಲೆ ಹೋಗಲೆಳಸಿ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ 
hi ವಾಗದು. ಇನ್ನೂ ಪಠ್ಯವಸಾನದಲ್ಲಿ ಫಲವ್ಯ ತ್ಯಾಸವ್ಯೂ ಬಹಳವಾಗಿದೆ. 
| ಕಲವರತ ಪಾಲಕಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರುವರು, "ಕೆಲವರು ಹೆಔರುವರು ಕೆಲವನು 
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೫೪ 1 ಸದ ಆಟ ಹಿ 
ಸರ್ನಾದಿಗಳೆಂ ಕಂಡಂತೆ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ. ಕೌದರುವರು. ಆವರಿಗೆ ಅಯುಪ್ಮತ 
ತೃನು ಜನಿಸುವನು. ಮತ್ಯೆ. ಸೆಲವರು ಪುತ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ ತಪಸ್ಸು ಆ. (18 
ಹರಕೆ ಹೊತ್ತು ಹತ್ತುತಿಂಗಳು ಬಸುರಂ ಧರಿಸಿ ಕಡೆಗೆ ಕುಲದೂಸಕನನ್ನೇ | p 
ಪಡೆಯುವರು. ಅದರಿಂದ ಜನರು ತಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಫಲವನ್ನು 
| ಪರಾಧೀನವಿಲ್ಲದೆ ಪಡೆಯುವರಾಗಿದ್ದ ರೆ ಯಾವನು ಯಾವುದನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ಆದನ್ನು ಸುಭತಾಗಿ ಹೊಂದಬಹುದಲ್ಲಾ!  ಕೆಲವುಕಡೆ 
ಸುಮ್ಮನಿರುವಗೆ ಸಂಪತ್ತು ಬರುವುದುಂಟು. ತಿಲಸಮಾಡುವವನೂ ತಾನು ..: 
ಕೋರಿದುದನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವುದುಂಟು. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಸ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾರಿ ರೇ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಚೆನ್ನಾ ಗಿತಿಳಿದು 4 
ಅದನ್ನು ಮೀರದೆ ಯತ್ನಿಸುವನೇ ಕೆಡದೆ ಇರುವನು. ಈ ಹಸ ಸುಖ 1 
ಕ್ರ ಬಾಡ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ದುಃಖ ವುಂಟು,. ಈ ವಿಶಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಿಸ || 
ಜನರು. : ಅದರಿಂದ ರೋಗ ಮುಪ್ಪು ಮನಣ ಇತ್ಯಾದಿ. ಕಷ್ಟಗಳ ದಿಸೆ ' 
ಯಿಂದ ಪ್ರಿಯವಾದಾತ್ಮನನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಬೇಕು. ವಾನಸದು8ಖಗಳನ್ನು ' 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದಲೂ, ಶಾರೀರ ಕೋಗಗಳನ್ನು ಔಜಧಗಳಿಂದಲೂ, ಕಳೆದು | 
ಕೊಳ್ಳು ವುಜೀ ವಿಜ್ಞಾ ನೆದಸಾಮರ್ಲ್ನವು. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಸಮ 
ನಾಗಬ್ಬಾರದು.. ಆದರಿಂದ ಪಂಡಿತನು ಪ್ರಾಯ, ರೂಪ,್ಯ ಪ್ರಾಣ, ಹಣ: 
ಆರೋಗ್ಯ, ಪ್ರಿಯರ ಸಹವಾಸ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅನಿತ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿದು ಈ ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾತೆ ಪಡಬಾರದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ Kristi 
ತೋಕಪಂಹಾರ ಕವಾಡ, ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಯುವ ಡುವ ಶುಳಕಾಸ ಸ್ವವನ್ನು ಶ್ರವ |. ಗ್ಗೆ 
ಣ ಮನನ, ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮ ಬತ ತ್ತ ಪಡೆಯಬೇಕು. : ಆ ಬುದ್ಧಿ ಬಂದ . AE 
ಮೇಲೆಯೇ 'ಸುಖಿಯಾಗುವನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಿತೆ 5 ಚಾಪಲ್ಯವನ್ನುಂ 4 ಗ 
ಟ್ರುಮಾಡಿ ಸುಖವನ್ನು ಪಾಳುಬೂಡುವ eine ಬಗೆಬಗೆಯ ೫೫ 
ಭಯವಿಷಯಗಳೂ, " ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಢಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ 
ಪಂಡಿಶಗೆ ಬಾರವು. ವಿದ್ಯೆ ಗೆ ಸಮಾನನಾದ ಕಣ್ಣು, ಸತ್ತ A ಸಮಾನವಾದ a 
ವಸ್ಸು ಕಾಮಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ದುಃಖವು, ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ಸುಖವೂ Bi ಕ 
ನ್‌್‌ ಆದುದರಿಂದ ದುರಾಚ್ಞಾರ (ಪಾಪ) ನಿವೃತ್ತಿಯು, ಯಾವಾಗಲೂ | 
ಜ್ಯ ; ಧರ್ಕಶೀಲತ್ವನ್ನ ನಃ ಸದ್ವರ್ತನವೂ. ಸದಾಚಾರ, ಇವೆಲ್ಲವು ನರಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ * | ಕ hd 
ತಫ್ರೇಯಿಸ್ಥರ ವಿಷಯಗಳು. ಆದರಿಂದ ಇನ್ರಗಳೇ ಸದಾನುಷೆ ಹ ( 4 
p ಭಾರತವು ಸಾರುತ್ತಿದೆ.) ತ್ತ 
| ಹೀಗೆ ಸ್ವಭಾವ ಹಿತಾಚರೆಣಸೂಪವಾದ ನಿತ ಕರ್ಮವು. ಸರ್ನಸಂಪ್ರ ಪ್ರತಿ 
ಷನ್ನವು ಸರ್ವಾನಿಸ ಜು ಓಭಯಲೋತ 2 ಆಗಿಫ್ಯಯಷ್ಟೈ, 
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y Fe ಹೀಗಿದ್ದರೂ ೯ಯತ್ರಗುಣಾ ಸ್ವತೃದೋಷಾಃ' ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಜದ 

ರಲ್ಲಿ ತೋರಕಿವ ದೋಷವೇನೆಂದರೆ :-- ಇಂದ್ರಿಯಲೌಲ್ಯ ಮನಶ್ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ: ಆಧುನಿಕ ವಿದ್ಯಾ ಮಹಿಮೆಯಿಂದುಂಟಾದ ವಿವೇಕಶೂನ್ಯ ನಂಡಿತಂ 
ಮನ್ಯಾಭಿಮಾನನನ್ನೂ, ಆ ಬಾಲ್ಕಮಭ್ಯಸ್ಮವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಒಡಹುಟ್ಟ | 
ದಂತಿದ್ದ ಆಲಸ್ಯ ಜನ್ಮ ದುರಾಚಾರವನ್ನೂ, ಸಂಸರ್ಗದಿಂದುಂಟಾದ ವ್ಯಾಸ್ಥಿ 2) 
೩ ಸ್ಸ ಕ್ಯುದ ಮಗುವಾದ ಮೈಗ ತನವನ್ನೂ, ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾ 
1. ಗಿಡೆಯಲ್ಲಾ ಎಂಬುದೊಂದೇ ದೊಡ್ಡದೋಷವಾಗಿಯೂ ಇಷ್ಟುದಿವಸಗಳಿಂದ 






3 ನಮ್ಮನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಅವರಿಂದ ನಾನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ತುಂಬ ಶ್ರಮ 
1. ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. | x 
1 "]3ಕ | ಆದರೆ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಶೃಮಪಟ್ಟು ಕಣ್ಣೆರೆದು ನೋಡಿ ಈ ಜಗನ್ನಿ 





1. ಯಾಮಕನು ದೇಶಕಾಲಗಳಿಂದ ಅಪಂಚ್ಚಿನ್ನನೂ ವ್ಯಾಸಕನೂ ಆದ ಶ್ರೀ 
P ಸ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತದ್ವಿಭೂತಿಯೆನಿನಿದೀ ಪ್ರಕ ತತಿತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಜಾರ 
ಗೆ | ಕ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ನಂಬಿ ಭಕ್ಕಿಶ ದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕ ಗುರು ಶುಶೂ,ಷಾದಿಗಳಿಂದ 
8 ಸೆ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ರಹಸ್ಯಗಳಂ ತಿಳಿದು ಕೆಲವುಕಾಲ ಇದೊಂದು ಹೊಸ 
೫ ವಿಷಯವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡುವ *(ಛಾನ್ಸು) ಎಂದು ಹಠದಿಂದಾದರೂ 
1.1. ಅನುಸ್ಥಿಸುತ್ತ ಬಂದವನು ಜಾತ್ಯಂಧನು ಕಣ್ಣನ್ನು ಪಡೆದಂತೆ ಷ್ಫೂಕನು 
|... ಮಾತಿನ ಜಾಣತನವನ್ನು ಹೊಂದಿದಂತೆಯೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ಆನಂದಾಬ್ಧಿ 
1 ಇ ಮಗ್ನನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಗುರು ದೆ ವ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢ 2 
1 ತರ ಪ್ರತ್ಯಯವೂ ಮಹರ್ಲಿಗಳನ್ಲಿಯೂ ವೃದ್ಧರಾಡ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಂ ೯ 
೫ ತರಭಕ್ಕಿಯೂ, ಸದಾರೋಗ್ಯದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಪೃಸಾದ ಬುದ್ಧಿವಿಕಾಸಾದಿ , ಕ 
ಈ, ಫಿಜಧರ್ಮಗಳೂ, ಶಾಂತಿದಯಾದಾತ್ರಿಣ್ಮಾದಿ ಸದ್ದುಣಗಳೂ, ದಿನದಿನಕ್ಕೂ 
ಮ ಕಚ್ಚುತ್ತ ಬರುವುದರಿಂದ ದೀರ್ಟಾಯುಸ್ಮಂತಿನಾಗುವನು. ಆಲಸ್ಕಾ ನಾಟಾ 
ರಾದಿ ಪ್ರಾಚೀನ ದುರ್ದೊಚಗಳೆಲ್ಲೂ ತಪನೋದಯದಲ್ಲಿ ತಮಸ್ಸಿನಂತೆ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ತೊಲಗುವುವೆಂಬುದು ನಿಃಸ್ಸಂಶಯನ. | 
ಹೀಗೆ ಸ್ವಧರ್ಮತತ್ಸರನಾದ ವಿಪ್ರನು ದಂಭ, ದರ್ಪ, ಅಶುಚಿತ್ವಃ ಅಸತ್ಯ 
ಹ ಅನಾಚಾರ, ಹಿಂಸೆ, ಲೋಭ, ಅಜ್ಞಾನ: ಅಭಿಮಾನ: ಕ್ಕೋಧು ನೈಮೃರ್ಯಾದಿ | 
ರಾಕ್ಷಸ ಸಂಪತ್ಮನ್ನು ಸಾಧ್ಯ ವಾದಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಿಡುತ್ತ ಮನೋವಾಕ್ಯಾಯ್ತ ಪರೆ... : 
ಷಳಿಗೆ ಐಕರೂಪೈ ವಿರುವಂತೆ ಖುಜುತ್ವಶಮದಮ ಸತ್ಯ ಶೌಚಾದಿಗಳು: ಬ್ರಹ್ಮಚ 
ರ್ಯ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಯಜ್ಞ ದಾನತಪನ್ಸುಗಳು ಅಭಯ ಭೂತದಯಾ ಚಿತ್ತ 
ಪ್ರಸಾದಗಳು ಮೊದಲಾದ ದೈವಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ; ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜಾ 
ನಾಧಿಕಫೊಗುತ್ತ ಬಂದಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಭೂದೇವತ್ವವೂ ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಭಿನು 
(A 
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ವು ಹೇಗೆ? ಅದರಿಂದಾಗುವ ;ಫಲವೇನು? ಅದಕ್ಕೆ. ಅಧಿಕಾರಿಗಳು: ಯಾರು ? 
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